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Traja kamosi veseli,
prisli dnes ku nam do 3Skoly.
Sikulko, Kamko a Dobruska,

radostna piesen znie do uska.

Sua skveli, veseli, Zivot s nimi za to stoji.
Sua skveli, veseli, tak pridaj sa a spievaj s nimi.

Kedi si smutny, tak ta potesia,
neboj sa a hlavu nevesaj.
Dobruska, Sikulko a Kamko
potesia aj teba Samko, Danko, Janko



Charakteristika Skolského klubu deti

Skolsky klub deti (SKD) ako suéast Cirkevnej zakladnej $koly s materskou $kolou Dobrého pastiera,
Gastanova 53, 010 07 Zilina (dalej ,,CZS s MS DP“) zabezpetuje pre Ziakov 1. stupfia ¢innosti podla
Vychovného programu Pastierik, zamerané na pripravu na vyucovanie a na oddych v ¢ase mimo
vyucovania.

Hlavnym poslanim SKD je cielavedome rozvijat osobnost Ziaka prostrednictvom pedagogickych a
vychovnych aktivit. Deti si osvojuju navyky pravidelného ucdenia sa, rozvijaji zmysel pre
zodpovednost, ucia sa vyuZivat volny ¢as zmysluplne a ziskavaju nové poznatky v podnetnom
prostredi.

Na ¢innost SKD sluZia priestory CZS s MS DP — kmeriové triedy, Citatelské kutiky, kniznica, telocvi¢iia,
miestnost pre pohybové aktivity, kuchynka, u¢ebne IKT, dielne a aredl skolského dvora. Klub vyuZiva
aj multifunkéné ihrisko a priestory Centra volného ¢asu STROM pri Farnosti Dobrého pastiera, ako aj
ihriska a hracie plochy v okoli Skoly.

Aktivity SKD vychddzaju zo zaujmov deti, &im je zabezpeéeny individudlny pristup a moZnost pracovat
vlastnym tempom. Casova flexibilita umoZfiuje vyuZivat rézne formy a metddy prace v réznych
priestoroch.

SKD uzko spolupracuje s Farnostou Dobrého pastiera a Centrom volného ¢asu STROM. ZUcastriuje sa
na priprave kulturnych programov skolskych a farskych slavnosti, organizuje Sportové a talentové
sutaze, zapaja deti do charitativnych aktivit pre fudi v ndzi a klientov domovov socidlnych sluzieb.

Doraz sa kladie na zdravy telesny, dusevny a socidlny rozvoj deti prostrednictvom oddychovych a
pohybovo-rekreacnych ¢innosti. Deti si upevnuju hygienické a stravovacie navyky, rozvijaju pohybové
schopnosti a socidlne kompetencie. SU vedené k hodnotam pravdy, priatelstva, sidrznosti, vzajomnej
Ucty a k principom krestanskej viery — laske, nadeji a tolerancii.

Vychovna &innost SKD zohladfuje ciele a principy vychovy vo volhom ¢&ase a neformalneho
vzdeldvania. Orientuje sa na ndbozenskud, mravnu, vedomostnu, pracovnu, telesnd, vélovu a esteticku
stranku osobnosti dietata. Uplatiiuje sa individualny pristup, zazitkové a aktivizujuce metddy,
partnersky pristup k dietatu, vyuzivanie modernych IKT a tzka spolupréaca s rodinou a vyucujucimi.

Hlavnymi cielmi SKD su:
e poskytnut detom priestor na oddych a relax,
e vytvorit podmienky na kvalitna pripravu na vyucovanie,
e podporovat priatelské vztahy medzi rovesnikmi,
e umoznit detom realizovat sa v oblastiach ich zaujmu,
e ucit deti aktivne a zmysluplne oddychovat,

e rozvijat tvorivost.



Charakteristika a pocty deti v SKD

Skolsky klub deti navitevuju deti, ktoré plnia povinnu $kolski dochadzku v CZS s MS DP. Klub funguje
ako neoddelitelnd sucast Skoly a pozostava z heterogénnych oddeleni.

Vychovny program je prisposobeny vietkym oddeleniam s prihliadnutim na schopnosti, vek a
zru€nosti deti.

Deti, ktoré sa hldsia do SKD, prichadzaju zo Ziliny a jej okolia.

PredbeZny zdujem deti do SKD sa zistuje na konci kazdého kolského roka osobitne. Zavazny zaujem
o SKD sa zistuje na konci, resp. na zaciatku kaZzdého $kolského roka osobitne.

Projekty v SKD

SKD organizuje preventivne vychovné programy podla odport¢ania MSVVaM SR.
Medzi pravidelné aktivity patria:

e tvorivé dielne (viano¢né, velkonocné...),

o 3portové a talentové sitaze (TALENT SKD),

e pobyty v prirode,

e Letny SKD (podla zaujmu rodicov a deti)
SKD sa zapaja do viacerych projektov a podujati:

e kultdrne programy (napr. Hody vo farnosti),

o ekologické programy,

e projekty podporujuce zdravu vyZivu,

e pomoc nudznym (zbierky pre chudobnych v spolupraci s Charitou).

Kazdy mesiac je venovany jednej nosnej téme, ktord sa premieta do aktivit klubu.

Spolupraca s rodi¢mi

SKD aktivne zapéja rodi¢ov do svojej &innosti s ciefom vytvérat komunitu a posilfiovat vztahy.
Medzi spolo¢né aktivity patria:

e tvorivé dielne,
e spoloc¢né Citanie,

e pecenie kolacikov,



e iné zazitkové aktivity.

Charakteristika Vychovného programu

Vychovny program Pastierik vychadza z ciefov a obsahov vychovy a vzdeldvania v sulade s aktualnymi
poZiadavkami na komplexny rozvoj osobnosti dietata s dérazom na vychovnu ¢innost. Zameriava sa
na rozvoj kfucovych kompetencii, vedomosti, zruénosti a schopnosti nadvazujucich na vzdeldvanie v
zakladnej Skole.

Program vychadza z klu¢ovych kompetencii Ziaka zakladnej Skoly, koncepcie rozvoja Skoly a
aktualnych pokynov MSVVaM SR. Je flexibilny a umoZfiuje aktivne a zmyslupIné travenie volného &asu
deti prostrednictvom roznych aktivit v tematickych oblastiach vychovy.



1. Ciele a poslanie vychovy

V sulade s viziou Cirkevnej zakladnej Skoly s materskou Skolou Dobrého pastiera, je hlavnhym cieflom
a poslanim vychovnej ¢innosti nasho SKD, aby z dietata vyrastal:

Samostatny, vyrovnany ¢lovek s Iaskavym srdcom, s tuzZbou po poznani, ktory chce krdéat po ceste
Zivota s JeZiSom.

Poslanim Skolského klubu deti je umoznit detom rozvijat ich osobnostny potencial, zadujmy a
vzdeldvacie potreby v podporujicom prostredi uplatfiujicom poziadavky na vychovu mimo
vyucovania a vychovu vo volnom ¢ase, prostrednictvom principov neformalneho vzdeldvania.

Ciele vychovy a vzdeldvania v skolskom klube deti su:

e rozvijat spOsobilosti kluCové pre Zivot v 21. storoCi v prepojeni na ciele a profil absolventa
zakladného vzdelavania,

e rozvijat sposobilosti ocerovat volny ¢as ako hodnotu, vyuZivat ho zmysluplne a raciondlne pre
SVOj rozvoj,

e rozvijat spOsobilosti planovat a vyberat si vhodné cCinnosti na participaciu, rekreaciu a relaxaciu,

e podporovat inkluzivny a individualizovany (diferencovany, personalizovany) pristup vo vychove a
vzdelavani, v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potenciadl a vychovno-vzdelavacie
potreby,

e podporovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri pozndvani sveta
okolo seba,

e uplatfiovat a chranit prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a dalSimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podielajicimi sa na vychove,

e zabezpedit oddych a relaxaciu deti po vyucovani v skole,

e rozvijat zaujmy a napliiat novo-vynérajlice sa potreby stiéasnych deti,

e podporovat aktivity vztahujuce sa ku skole,

e zabezpeclovat detom podmienky na pripravu na vyucovanie

e vytvarat Zivé spolocenstvo a budovat kladny vztah k Bohu, k spolo¢nosti a Zivotnému prostrediu.

Hlavnym cielom vychovy v SKD je podporovat celkovy rozvoj deti mimo vyuéovania. To zahffia:

1. Pripravu na vyucovanie: pomahat detom s domacimi Ulohami a pripravovat ich na dalsie
Skolské dni.
0Oddych a relaxaciu: poskytovat detom priestor na oddych a relaxaciu po vyucovani.

3. Rozvoj zaujmov: podporovat a rozvijat zaujmy deti prostrednictvom réznych zaujmovych
¢innosti.
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Skolsky klub deti ma viacero ddleZitych aspektov, ktoré prispievaju k celkovému rozvoju deti:

1.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost:

V rdmci SKD sa deti u¢ia rdzne nové veci prostrednictvom hier a zaujmovych &innosti (tvorivé
dielne, Sportové, hudobné, dramatické aktivity), ktoré podporuju ich kreativitu a talent.
Socialna interakcia:

Deti maju mozZnost travit ¢as so svojimi rovesnikmi, ¢o podporuje rozvoj ich socialnych
zrucnosti. Ucia sa spolupracovat, komunikovat a riesit konflikty v priatelskom prostredi.
Podpora samostatnosti:

V SKD sa deti u¢ia byt samostatnejie a zodpovednejsie. Maju moznost rozhodovat o svojich
aktivitach a ucit sa planovat si svoj ¢as.

Zdravy Zivotny Styl:

Prostrednictvom roznych Sportovych a pohybovych aktivit sa deti u¢ia doélezitosti fyzickej
aktivity a zdravého Zivotného Stylu.

Bezpecné prostredie:

SKD poskytuje detom bezpeéné a podnetné prostredie, kde mozu travit ¢as po vyucovani,
kym ich rodicia pridu z prace.

Duchovny rast:

V duchu poslania CZS s MS DP sa SKD usiluje viest deti k poznavaniu a preZivaniu krestanskych
hodn6t v kaZzdodennom Zivote. Prostrednictvom modlitby, citania Svatého pisma,
rozhovorov, biblickych pribehov a spolo¢nych aktivit sa deti ucia kracat po ceste Zivota s
JeziSom. Podporuje sa u nich laskavost, tcta, vdacnost, schopnost odpustat, vzajomna pomoc
a Ucta.

SKD pomaha formovat deti na samostatnych, vyrovnanych a zodpovednych [udi s otvorenym srdcom.
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2. Formy vychovy a vzdelavania

V SKD uplatiiujeme celodennt formu vychovy a vzdeldvania, ktord je prispdsobend vyucovaciemu
procesu.

Dochadzka dietata je pravidelna alebo nepravidelna.

Vychova v SKD sa realizuje pravidelnymi, priebeinymi a prileZitostnymi &innostami v jednotlivych
oddeleniach, alebo v ramci SKD zamerané na:

- oddych v ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin,
- zaujmovd ¢innost,
- pripravu na vyucovanie.

Pri vychovnej Cinnosti su uplathované predovsetkym zaZitkové, aktivizujiuce a motivaéné metddy
a formy prace. Zakladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdeldvania v SKD je individudlna alebo
skupinovd vychovno-vzdeldvacia aktivita v oddeleni SKD. Skolsky klub realizuje svoju &innost aj
formou besied a exkurzii. NajdoéleZitejsia je hra ako aktivita, pri ktorej dieta uplatfiuje svoju osobnost.
Hra dieta napliia radostou, aktivizuje jeho kladné city a je vyvinovou potrebou a zaroveri prejavom
rozvojovej Urovne kognitivnej, perceptudlnomotorickej, socidlno-emocionalnej v oblasti rozvoja
osobnosti dietata. Hry mézu byt tvorivé (tematické, manipulacné, konstruktivne, dramatické),
pohybové (rozvijaju silu, obratnost a vytrvalost) a didaktické.
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3. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky — slovensky jazyk.

Cielfom je viest deti k zdokonalovaniu sa v pouzivani spisovného jazyka, jeho pisomnej a Ustnej
formy, rozvoj komunikaénych zruénosti prostrednictvom hier, kultdrnych programov ¢i besied,
rozvoj tvorivého vyjadrovania cez tvorbu vlastnych pribehov, rozpravok a zazitkov a na zaklade
jazykovych zruénosti rozvijat pamat a kultaru prejavu.
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4. Tematické oblasti vychovy

Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere

e personalizacia,
e inkluzia,
e subjektivna pohoda,

ktoré su obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy.
V SKD su tieto tematické oblasti vychovy:

1. Komunikdcia a praca s informaciami,

2. Sebarozvoj a svet prace,

3. Zdravie a subjektivna pohoda,

4. Spolocnost a priroda,

5. Kultdra a umenie,

6. Nabozenstvo.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost v skolskych kluboch deti je vnutorne prepojena s obsahom a cielmi
zakladného vzdeldvania.

Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdelavacimi oblastami zakladného vzdelavania. V
tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami s integrované dve vzdeldvacie oblasti
— oblast Jazyk a komunikacia a oblast Matematika a praca s informaciami. Tematicka oblast vychovy
Sebarozvoj a svet prace je kompatibilnd so vzdeldvacou oblastou Clovek a svet prace. Tematicka
oblast vychovy Zdravie a subjektivha pohoda suvisi so vzdeldvacou oblastou Zdravie a pohyb. V
tematickej oblasti vychovy Spolo¢nost a priroda st integrované dve vzdeldvacie oblasti — Clovek a
spolo¢nost a Clovek a priroda. Tematicka oblast vychovy Kultira a umenie je kompatibilnd so
vzdelavacou oblastou Umenie a kultura.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prispdsobené poziadavkam 21. storocia, zaujmom a potrebam
sucasnych deti i trendom vo svete vzdelavania (digitalizacia, informatizacia, inkluzia, individualizacia
a diferencidcia a i.). V tematickych oblastiach vychovy su integrované vsetky ciele zdkladného
vzdeldvania, ktoré boli adaptované vo vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikam
vychovno-vzdeldvacej ¢innosti v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti
vychovy su vzajomne prepojené, prelinaju sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Nie su
uzavretym celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoziuje ich
aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovného programu. Napifianim cielov tematickych
oblasti vychovy sa Skolsky klub deti plnohodnotne podiela na intrapersondlnom i interpersonalnom
rozvoji deti a ich priprave na Zivot.

Vychovno-vzdeldvaci proces sa v SKD realizuje tak, aby sa tematické oblasti vychovy prelinali
a striedali. Tematické oblasti vychovy je mozné implementovat v rdmci vietkych druhov ¢innosti, s
reSpektovanim zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyucovania a v Case
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Skolskych prazdnin. V skolskom klube deti sa realizuji najma oddychovd a rekreacna cinnost,
zaujmova cCinnost a priprava na vyucovanie.

CZS s MS Dobrého pastiera je miestom, kde sa deti ucia a rastd v prostredi lasky, vzajomného redpektu
a krestanskych hodnét. SnaZzime sa, aby vychova u nas bola harmonickym spojenim poznania,
tvorivosti a viery. Preto je pre nas prirodzené, 7e aj v nasom SKD nachadza svoje miesto tematickd
oblast NdboZenstvo. Prostrednictvom nej maju deti moznost spoznavat biblické pribehy, objavovat
krasu modlitby, udit sa o laskavom pristupe k druhym a nachadzat inSpiraciu pre kazdodenny Zivot.
Verime, Ze prave takto moZeme prispiet k tomu, aby deti rastli nielen v mudrosti, ale aj v dobrote
srdca.

4.1 Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy

4.1.1 Komunikacia a praca s informaciami
Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Verbdlna a neverbalna komunikéacia, virtualna komunikacia, efektivha komunikacia, budovanie
digitalnej stopy.

Riesenie konfliktov, aktivne pocuvanie, prezentacné zrucnosti.

Kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhladavanie a detegovanie informacii (fakty, argumenty,
nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia informacii, overovanie
informacii.

Citatel'ska, matematicka a digitdlna gramotnost.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikacia a praca s informaciami

1. | Osvojovat si schopnosti prezentacnych zruénosti, diskutovat, obhajovat vlastné nazory
s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického myslenia.

2. | Vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s komunikacnou situaciou, v
roznom komunika¢nom prostredi.

3. | Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat s knihou, tvorit
texty réznych Stylov, tvorit vlastné texty, pochopit funkcie pisanej re¢i a porozumiet
vyznamu textu.

4. | Aplikovat informatickd kultdru zaloZzenu na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medialnych produktov.

5. | Pouzivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpelenstva internetu a
online prostredia (dostupnost informacii, strata sikromia, otvorenost k ludom).

6. | Rozvijat jazykové a komunikacné zruc¢nosti s ohfadom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.

7. | Osvojovat si komunikaénu etiku.

8. | VyuiZivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a studiu.
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4.1.2 Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizdcia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.
Sebadovera, sebapoznéavanie — kto som, kym sa chcem stat, o ¢om snivam.

Manazment ¢asu (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola. Budovanie ,,mojej znacky” —
prezentovanie seba.

Makké zrucnosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie,
empatia.

RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita povolani, nové pracovné pozicie,
digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prace

1. | Prejavovat podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzend zvedavost pri poznavani
sveta okolo seba.

2. | Osvojovat si zru€nosti riesit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a nazory na primeranej
Urovni empatie a asertivity.

Zapajat sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zruc¢nosti finanénej gramotnosti.
Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania.

Aplikovat zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.
Nadobudat pracovné zruénosti v r6znych oblastiach ludskej ¢innosti.

Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokondit zacatu pracu.

X NoO W

4.1.3 Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, dusevné zdravie, zdravy Zivotny Styl, Zivotosprava, Sport, cvicenie, rezim dna.
Motivacia, aspiracie, tuzby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, preZivanie svojej pozicie — ¢lena timu, skupiny ako ¢ast rastu, Zivota.
Subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost bytia bez strachu, Gzkosti, neZit v obrane.
Pocit $tastia — ¢o ma robi stastnym, ¢o mi prinasa radost.
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Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.

Skutocny Zivot a virtudlna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. | Vykonavat ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencialu v oblasti pohybovych
aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

2. | Dosahovat dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zataZenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

3. | Ziskat informacie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit svoje fyzické potreby (spanok,
strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime.

4. | VyuZivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu.

5. | VyuZivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

6. | Mat pozitivny vztah k pohybovym aktivitdm a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim do
denného rezimu.

7. | Ziskat informacie o situdciach ohrozujucich zdravie a vediet poskytnat prvi pomoc na
veku primeranej Urovni. Poznat ddlezité linky pomoci.

8. | Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat
kultdru stolovania a aplikaciu zdsad slusného sprdvania v praxi.

9. | Prejavit prosocialne zruénosti pri sebapoznavani, rieseni emocnych problémov, mat
schopnost zvladnut vlastné pozitivne a negativne emacie, riesit kvalitu vztahov s
rodi¢mi, spoluziakmi, ucitelmi/vychovavatelmi.

10. | Ziskat spravne navyky drzania tela a mat kultivovany pohybovy prejav.

11. | Nadobudnut odolnost a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym
spravanim.

4.1.4 Spolo¢nost a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. Ludské prava.
Sociadlne znevyhodnené (vylucené) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolocnika, spolutvorcu. Medziludské
vztahy, tolerancia, akceptacia, reSpektovanie, dialdg, konsenzus, kompromis, lojalita.

Trvalo udrzatelny rozvoj.
Planéta Zem.
Vesmir.

Globaélne problémy ludstva.
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Ciele tematickej oblasti vychovy Spoloénost a priroda

Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obc¢ianske postoje a zruénosti ako
trvalé aspekty obcianskej spolo¢nosti.

Upevriovat vlastné poznanie a aplikaciu spolocenskych, kultdrnych a pravnych noriem
v spravani voci okoliu.

Diskutovat o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybriuji demokratické hodnoty
a propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neZiaduce postoje a ndzory v rozpore s demokratickymi hodnotami a
spolocenskymi normami).

Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani suvisiacich so spolocenskymi alebo globalnymi vyzvami.

Demonstrovat zasady environmentalneho pristupu k Zivotnému prostrediu.

Rozvijat abstraktné myslenie smerujlce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

Zapajat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

4.1.5 Kultdra a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Kultdrne dediéstva — tradicie, zvyky, obycaje.

Rozmanitost a vplyv inych kultur.

Narodnd hrdost, vlastenectvo.

Slovensko — moja krajina.

NabozZenstva.

Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literdrno-dramatické.

Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kulttira a umenie

Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami
umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a
inStrumentalnej ¢innosti, podnety inych oblasti poznavania sveta pri vlastnom
experimentovani, rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a
skdsenosti.

Nadobudnut interkultirne kompetencie a uvedomovat si vzajomny vplyv réznych
kultdr na Slovensku v kontexte histérie a sucasnosti.
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3. | VyuZivat rozne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tanecné) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skuto¢nosti, schopnosti kritického ¢itania a
interpretacie.

4. | Prejavovat vztah k ludovym tradicidm, ochrane a poznavani kulturneho dediéstva,
poznavaniu kultdrnych hodnot umenia.

5. | VyuZivat pri komunikacii a interakcii s ludmi poznatky o kultdrach, ndboZenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijucich na Slovensku.

6. | Vnimat umenie a kulturu na zaklade sucasnych kultdrnych procesov a aktudlnych
problémov, chapat vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spolo¢nosti.

7. | Rozvijat poznanie seba ako euroobcana v oblasti kultury, vyuZivat skisenosti
muzedlnej a galerijnej pedagogiky.

4.1.6 Nabozenstvo

Charakteristika (opis) tematickej oblasti NdboZenskd oblast

Viera v Boha
Modlitba
Cirkevny rok
BozZie stvorenie
Biblia

Svati

Ciele tematickej oblasti vychovy NabozZenstvo

1. | Nadobudnut zakladné vedomosti o existencii a pésobeni Boha podla ucenia Katolickej
cirkvi, vediet aplikovat moralne hodnoty v Zivote.

2. | Osvojit si vhodné komunikac¢né zruénosti k vyjadrovaniu vlastnych myslienok a citov,
ziskat sposobilost pre pravidelnd modlitbu, rozliSovanie dobra a zla, volbu dobra pre
seba a inych.

3. | Ziskat vedomie jedinec¢nosti a neopakovatelnosti ¢loveka ako origindlneho BoZieho
stvorenia.

4. | Vediet prerozpravat zdkladné biblické pribehy. VyuZivat rézne formy umenia na
vlastnu interpretdciu textu a jej aplikaciu na sucasny zZivot.

Zakladnou pedagogickou stratégiou a stcasne zakladnou organizaénou jednotkou prace v SKD je
pedagogicka aktivita. Jej podoba sa meni podla toho, o aky typ Cinnosti ide:

e Pravidelna ¢innost — stcast vychovného programu realizovand kazdy der.
e PrileZitostna ¢innost — jednorazové alebo obc¢asné akcie, ako napriklad karnevaly, besedy i
tvorivé dielne.

19



e Priebeina ¢innost — aktivity zamerané na aktivny oddych po vyucovani.

e Priprava na vyucovanie — realizovana po dohode s ucitefom a v sulade s cielmi vyucovania v
triede, pricom formy prace sa liSia od tych, ktoré sa pouZivaju priamo na vyucovani.

e Spontanna &innost — volba aktivity podla zaujmu dietata, podporujuca jeho individualitu a
kreativitu.

Spolo¢nym ciefom je vytvorenie podnetného prostredia, ktoré deti aktivizuje a motivuje k rozvijaniu
kompetencii ziskanych v Skole.

Sugastou ¢innosti SKD je aj dopravna vychova, ktora je realizovand nenasilnym a prirodzenym
sposobom v ramci hier, rekreacnych alebo oddychovych aktivit. Doraz sa kladie na rozvoj zmyslového
vhimania, pozornosti, priestorovej orientacie, pohotovosti, obratnosti, pamati a myslenia. Tento
komplex schopnosti a osvojenych zru¢nosti tvori zaklad pre formovanie trvalych navykov bezpecného
spravania, ktoré su Ziaducou sucastou osobnostnej vybavy kazdého dietata.
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5. Vychovny plan

Vychovny plan uréuje obsah a rozloienie vychovno-vzdeldvacej ¢innosti (VVC) v jednotlivych
oddeleniach pocas $kolského roka. Stanovuje minimalny pocet VVC v réznych oblastiach vychovy,
ktoré maju vychovavatelky zrealizovat. Plan sa pripravuje prostrednictvom mesacnych planov, ktoré
si vychovavatelky vypracuvaju vopred.

Oddychové ¢innosti

V SKD sa realizuju rano a popoludni, ked?e maju pokojny charakter a nevyzaduju velku fyzicku
namahu. Patria sem:

kratkodobé relaxacné aktivity,

e pocuvanie hudby alebo rozpravok,
e sledovanie rozpravok,

e (Citanie,

e spolocenské a tvorivé hry,

e relaxacné cvicenia a chvilky,

rozhovory a komunikacny kruh.
Pohybovo-rekreacné ¢innosti

Nasleduju po oddychovych aktivitach a vyznacuju sa vysSou mierou pohybu, idedlne na cerstvom
vzduchu. Radime sem:

pobyt vonku, v prirode, vychadzky, exkurzie,
o kolektivne, loptové a pohybové hry,
e hry s hrackami,
¢ Cinnosti s relaxaénym charakterom.
Priprava na vyucovanie

Zaraduje sa denne po pohybovo-rekreaénych aktivitach, podla potrieb deti a pozZiadaviek rodi¢ov
a ucitelov. Patri sem:

e upevinovanie uciva podla Skolského vzdelavacieho programu,

e pisanie domacich uloh,
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o didaktické a logické hry,
e Citanie a Ustne precviovanie,
e praca s odbornou literaturou a slovnikmi.
Spolocensky prospesné a sebaobsluzné ¢innosti
SuU zamerané na rozvoj samostatnosti, sebestacnosti a pozitivnych spolocenskych navykov:
e upevnovanie hygienickych a pracovnych navykov,
e kulturne spravanie a vhodna komunikacia,
¢ vykonavanie jednoduchych pracovnych a pomocnych uloh.

Tieto aktivity sa mozu prelinat s inymi ¢innostami a ich trvanie zavisi od aktudlnej potreby. Sucastou
denného reZzimu su aj reZimové momenty — napr. priprava na obed, odchod ¢&i prichod deti,
prezliekanie, Gcast na krdzkoch.

Vychovdvatelka organizuje VVC tak, aby sa pocas diia striedal odpocinok a relax so vzdelavanim,

zaujmovymi aktivitami a pohybom. Délezitym faktorom pri planovani reZimu dna, tyZzdna ¢i roka je
[udsky biorytmus.
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6. Rezim dra v SKD

ReZim diia v SKD
6:30—-7:30 prichod deti do SKD, individualna &innost podla zaujmu.
11:40-13:25 e preberanie deti od ucitelov,
e priprava na obed — hygiena ruk,

e obed - kultura stolovania.

13:00 —14:00 oddychova c¢innost

e (itanie rozpravok, pocuvanie hudby, ukludrujuace hry,

e komunita — usmerfované rozhovory vychovavatelkou
(r6ézne témy),

e plnenie vychovavatelkou danej TOV

14:15 - 15:00 pohybovo-rekreacna cinnost

e pobyt vonku,

e hry,

e telovychovna a Sportova TOV, vychadzky...

15:00 - 15:30 priprava na vyucovanie

e pisanie domdcich uloh,

e vzdelavacia TOV,

e dokoncenie prace z oddychovej ¢innosti.

15:30-16:30 odovzdavanie deti rodicom, oddychova ¢innost

Dochadzka do SKD je ovplyvfiovana rozvrhom hodin a krazkovou &innostou. Reiim dfia je
prispbésobovany poziadavkam deti a rodicov.
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