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SkVP je vypracovany v sulade s §7 zdkona ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdeldvani ($kolsky zakon)
aozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni neskoriich predpisov avsulade so Statnym

vzdeldvacim programom, ktory schvélilo MSVVaS.

Charakteristika Skoly

Charakteristika budovy skoly

Brany nasej skoly sa prvykrat otvorili 01. septembra 2007. Postupne sa $kola rozrastala. V stcasnosti
pozostava z troch pavildnov a pristavby - v prvom pavildne je umiestnend zakladna skola, v druhom
pavilone je materskd Skola a v tretom pavilone sa nachadza telocviéna a kuchyfa s jedalfiou.
V pristavbe Skoly sa nachadzaju dielne, ktoré Ziaci vyuZivaju na hodindch techniky, tiez kuchynka
a pocitacova ucebna. V jednotlivych pavildonoch sa okrem tried a ucebni nachadzaju aj zborovia,
kancelarie vedenia Skoly, kanceldria ekondma, kabinety vychovného poradcu a sSkolského psycholéga,
kabinet pedagogickych asistentov, IT technika. Na prizemi sa pri hlavhom vchode do budovy skoly
nachddza stredisko informatora, ktoré zabezpeluje sprostredkovanie informdcii rodi¢om
a navstevnikom skoly.

Na druhom a tretom podlazi su zariadené Citatelské kutiky vybavené policami a sedacim nabytkom.
Tie su urcené pre Ziakov. Triedy na prvom a druhom poschodi v popoludnajsich hodinach sluzia pre
Skolsky klub deti.

V priestoroch skoly je vybudovand skolska kaplnka zasvatena Sv. rodine.

Priestory skoly vyuZiva pre svoju ¢innost aj farské Centrum volného ¢asu — STROM.

Charakteristika ziakov

ZloZenie Ziakov podla miesta bydliska je pestrejsie ako na spadovych $kolach. Skolu navitevuiju
prevazne Zziaci zo sidliska Solinky, no vyrazni ¢ast Ziakov tvoria deti, ktoré do Skoly dochadzaju
z ostatnych ¢asti mesta Zilina, jej primestskych &asti, ¢i okolitych obci ako Babkov, Bitarovd, Cadca,
Divina, Divinka, Konskd, Kotesova, Kysucké Nové Mesto, Lietava, Lietavska Lucka, Podhorie, Porubka,
Rajecké Teplice, Rosina, SnezZnica, Stranavy, Stranske, Strecno, Turie, Varin, Visfiové.

Vekové zloZenie Ziakov odraza stupen poskytovaného vzdeldvania a zloZenie rocnikov.

Skola je otvorend pre vietky deti. Okrem intaktych Ziakov navitevuju $kolu aj Ziaci s poruchami uéenia
a spravania. Ziaci so SVVP sa vzdeldvaju podla odporuéeni centier CPPPaP a SCSPP podla
individualneho vzdelavacieho planu, ktori pripravuje Skolsky Specidlny pedagog.

Ziaci pochadzaju najma z katolickych rodin, sme otvoreni aj pre Ziakov iného vierovyznania alebo bez

vyznania, ak sthlasia s i¢astou na celom programe skoly.
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Skola ma dlhodobo dobré skisenosti s umiestfiovanim Ziakov na stredné $koly. Najvacsi zaujem maju

Ziaci o Studium na gymnazidch, bilingvalnych gymnazidch a strednych odbornych Skolach.

Charakteristika pedagogického zboru

Vykonavanie pedagogickej prace sa uskuto€iuje v zmysle Statutu katolickej Skoly, pracovnej naplne
a organizacného poriadku Skoly. Svedectvo Zivota ucitela je zhodné s krestansko-katolickymi
hodnotami, ktoré sa premietaju aj do vychovno-vzdelavacieho procesu. Pedagogicky zbor tvoria ludia
s rOznymi charakterovymi a osobnostnymi vlastnostami, ktorych spaja spolo¢né smerovanie vzdelavat
a vychovavat Zziakov v krestanskom duchu. Pedagogicky zbor je vyvaZzeny. Predpokladom
pedagogického pbsobenia na skole je duchovny rast. Stadlu formdciu v duchovnej oblasti realizujeme
pomocou pravidelnych duchovnych obnov a cviéeni pre zamestnancov, Géastou na skolskych svatych
omsSiach, adoracidch a spolupodielanim sa na duchovnych obnovach ziakov.

Na Skole pracuju plne kvalifikovani uditelia, pedagdgovia pre rimskokatolicke nabozenstvo, tiez pre
vyucovanie odbornych predmetov. Na Skole pracuje aj Specidlny pedagdg, Skolsky psycholég
a pedagogicki asistenti. Na Skole p6sobi skupina koordinatorov, ktori sa aktivne podielaju na tvorbe
a budovani kultary skoly.

Prioritou Skoly je vytvorenie takych podmienok, aby kazdy ucitel mal zaujem sa vzdeldvat. Cielom
vzdeldvania ucitela nie je formdlne ziskavanie osvedceni, ale zvySovanie kvality jeho vychovno-
vzdeldvacej a riadiacej prace. Sucastou vzdeladvania je i adaptacné vzdeldvanie uditefov. Profesijny
rozvoj sa zameriava na pripravu ucitelov na vykon Specializovanych funkcii — triedny ucitel, vychovny
poradca, predseda predmetovej komisie. Na $kole splfiame poziadavku potrebného poétu uéitelov na
velkost tried. V zaujme zvySovania kvality vychovy a vyucby Ziakov uditelia absolvuju prakticky vsetky
typy vzdeldvania. Zvacsa ide o inovacné, aktualizacné, funkéné, ¢i rozsirujuce.

Vyznamnu Ulohu pri vychove ma i pritomnost Skolského kapldna a duchovného spravcu, ktory sa
Ziakom venuje pocas duchovnych obnov, tiez v ¢ase vyucovania i po fiom, kde je Ziakom ponuknuty na

rozhovor a otvorenu komunikaciu. Jeho pésobenie je velmi vyznamné.

Organizacia prijimacieho konania

Katolicky charakter Skoly predpokladd kladny postoj ku krestanskym hodnotam. Od zakonnych
zastupcov — rodi¢ov sa pri zapise pozaduje pisomny suhlas s hlavnymi zasadami vychovného
pdsobenia.

Skola ma $pecifické poziadavky na prijimanie Ziakov pri ich prestupe do vyssich ro¢nikov. Zohladriuje
sa prospech a spravanie Ziaka, pricom nevyhnutnou podmienkou je sthlas rodic¢a aj Ziaka s krestanskym

posobenim skoly.



Dlhodobé projekty

Skola je zapojena do projektovej schémy Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja — Ministerstva
vystavby a regiondlneho rozvoja — , Investicia do vasej buducnosti.“ Skola je zapojena aj do donorského
projektu softvérovej pomoci Microsoft— Academic Open Licence.

Skola sa kazdoroéne zapaja do projektov vyhlasenych Ministerstvom $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenskej republiky a roznymi inymi podpornymi institiciami. Cielom projektov je najma skvalitnenie
vzdeldvania, podpora inovacnych foriem vyucovania, zlepSenie a modernizdcia pracovného prostredia.
Skola sa zucastriuje na Skolskom programe Eurdépskej Unie s finanénou podporou Eurdpskej tnie.

= Skolské mlieko,

= Skolské ovocie.

Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca s rodi¢mi je na dobrej Grovni. Spravidla je organizovand formou triednych stretnuti rodicov.
Na zaciatku Skolského roka je organizované plendrne stretnutie rodic¢ov a triedne stretnutie rodicov
sa organizuju spravidla kazdy Stvrtrok konzultaénou alebo celotriednou formou .

RieSenie vychovnych problémov ako aj poradenskd sluzba su poskytované pre rodi¢ov triednym
ucitelom, Skolskym Specidlnym pedagdégom a Skolskym psycholégom v priebehu celého Skolského
roka.

Rodi¢ia maju moznost vyuzivat pravidelné konzultacie s ucitelmi, vychovnym poradcom, ¢i vedenim
kazdy pondelok od 14:30 do 16:00 hodiny. Vzniknuté problémy rieSime operativne a Ustretovo.
Skola sa usiluje o posilnenie neformalnych vztahov s rodi¢mi. Pravidelne organizujeme Vianoéné trhy,
Skolsky ples a Deri rodiny — Hody v 8kole, ¢i Stavanie maja.

Samospravnym organom skoly je Rada skoly, ktord ma jedenast ¢lenov a s v nej zamestnanci, rodicia
Ziakov a deti, zastupcovia delegovani zriadovatelom v zmysle platnej legislativy.

Spolupraca s mnohymi organizaciami je stéastou vychovno-vzdelavacieho procesu. Spolupracujeme
najma s Krajskou kniZnicou v Ziline, Hvezdarfiou v Kysuckom Novom Meste a vyuZivame ponuku
podujati Babkového divadla v Ziline. Pre starsich Ziakov organizujeme odborné prednasky, stretnutia
so spisovatefom, & vychovné koncerty. Specialny pedagdg a skolsky psycholdg spolupracuju najma s
CPPaP v Ziline, v Kysuckom Novom Meste

SCSPP v Ziline, CSPP v Ziline, v Byt¢i, s OZ Dobry Pastier v Ziline, so strednymi $kolami, so zakladnymi

skolami.



Priestorové a materialno—technické podmienky skoly

Skola m3 k dispozicii dvadsatjeden kmefiovych uéebni, pre I. stuperi 11 tried a pre II. stupef 10 tried.
Niektoré triedy su vybavené dataprojektorom, v niektorych sa nachadzaju interaktivne tabule.. Ku
kazdému projektoru a interaktivnej tabuli je na triede notebook. Okrem kmeriovych a odbornych
ucebni ma Skola k dispozicii triedy zriadené na delenie skupin a aulu. Pre vyucovanie predmetu
Technika je zariadend ucebfia Kuchynka a ucebfia Skolské dielne. Pre vyuovanie predmetov
informatiky su uréené dve ucéebne. lde o uéebnu IKT 1 atiez jazykovo - informatickd uéebriu. Na
vyucovanie Katolickeho ndboZenstva je zariadend katechetickd ucebna, Na vyudovanie predmetu
Telesna a Sportova vychova ma sSkola zariadenu Standardnu telocvi¢iu a u€ebnu pre pohybové aktivity.
Sv. omse, duchovné obnovy, modlitby sa prevazne uskutoénuju v kaplnke, ktora je v Skole zriadena
prave pre duchovnu formdciu Ziakov a zamestnancov.

V Skole je v kazdej u¢ebni k dispozicii pevné pripojenie a wi-fi pripojenie. Kazda trieda na prvom stupni
ma k dispozicii internu telefénnu linku. Pedagégom a Zziakom je k dispozicii centrum informdcii. K
dispozicii je aj ucitelskd odborna literatura. Na kazdom podlazi sa nachadzaju priestory pre hygienu,
vratane WC Ziakov a ucitelov.

Skola aktivne buduje kabinety pomdcok pre I. aj Il. stuperi ZS. V kabinetoch sa nachadzaju roézne

nazorné pomocky; karty; mapy; modely a pomocky pre vyucovanie matematiky Hejného metddou.

Skola ako Zivotny priestor

Budova Skoly je po celkovej rekonstrukcii ajej vacsia cast je vybudovana nanovo. Naposledy
dobudovanou ¢astou je objekt hospodarskej budovy, v ktorom sa nachadza ucebna IKT, kuchynka a
Skolské dielne. Okolie $koly sa postupne dotvara a upravuje.

Aby sa Ziaci a pedagdgovia citili v Skole ¢o najprijemnejsie, skola kladie déraz na upravené a estetické
prostredie tried a chodieb, okolia skoly. Vzadjomné vztahy Ziakov, pedagégov i rodicov sa nesu v

priatelskej a rodinnej atmosfére.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti aochrany zdravia pri vychove

a vzdelavani

Skola ma vypracovany Plan BOZP a Plan PO, ktory podrobne rozpracuva podrobnosti ochrany zdravia
a bezpecnosti pri praci. Vsetci zamestnanci Skoly pravidelne absolvuju Skolenie z BOZP a PO. Na
zaCiatku roka su vsSetci Ziaci obozndmeni o ochrane zdravia a bezpecnosti pri praci. Pred kazdym

organizovanym podujatim, vyletmi a exkurziami si opatovne pouceni, aby sa vedeli spravne zachovat
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v kritickych situacidch a poskytnut podla potreby i prvi pomoc. Skola pre vietkych Ziakov zabezpeduje
Urazové poistenie.

Odborné prehliadky a skusky technickych zariadeni st vykonavané v zmysle platnej legislativy. V oblasti
PO zabezpecujeme pravidelnu kontrolu prenosnych hasiacich pristrojov, poziarnych hydrantov a hadic.
Pravidelne Stvrtro¢ne realizujeme preventivne kontroly dodrziavania protipoZiarnych opatreni.

V Skole plati uplny zdkaz fajcenia. Bezpecné a zdraviu vyhovujice podmienky v priestoroch na
vyucovanie, poucenie Ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, pravidelné Skolenia
zamestnancov Skoly o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a proti poziaru, pravidelné kontroly
bezpecnosti a ochrany zdravia a odstrafiovanie nedostatkov podla vysledkov revizii napomahaju
vytvdraniu optimalne pracovné prostredie pre vSetkych a zabezpecuju, ze sSkola je bezpecnym

priestorom na realizciu vychovno-vzdeldvacieho procesu.
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1. Ciel' a poslanie vychovy a vzdelavania a zameranie Skoly

Hlavnym cielom a poslanim vychovy a vzdeldvania je, aby Ziak po skoncéeni 9. roénika bol:
Samostatny, vyrovnany €Elovek s Iaskavym srdcom, s tizbou po poznani, ktory chce krdaéat po ceste
Zivota s JeZiSom.

Cirkevna zakladna skola Dobrého pastiera vychovava ziakov v duchu principov krestanskej moralky.
Vychovno-vzdelavaciu ¢innost smeruje k priprave Ziakov na Zivot, ktory od nich vyZaduje, aby boli
schopni kriticky a tvorivo mysliet, rychlo a G¢inne riesit problémy, aby ziskané vedomosti a zru¢nosti
vedeli spravne pouzit. Snazime sa o to, aby boli komunikativni, flexibilni, tvorivi, vedeli si vyhladavat
informacie a vsetky tieto spbsobilosti aplikovali do Zivota v stlade s krestanskymi hodnotami. Na
zédklade uvedenych zruénosti by Ziaci mali vediet odolavat ponuke neZiaducich javov, ktoré su
v slicasnom svete velmi rozsirené.

Nasim ciefom je zabezpedit kvalitnd pripravu Ziakov v cudzich jazykoch so zretefom na moznosti skoly
a s ohladom na schopnosti jednotlivych Ziakov. Vyucbu zabezpecujeme v rozsSirenej dotacii hodin
zvySenim dotacie na cudzi jazyk uz od 1. ro¢nika. Od siedmeho roc¢nika sa Ziaci ucia druhy cudzi jazyk
v dotdcii 2 vyucovacie hodiny tyzdenne. ZvysSenie gramotnosti v oblasti IKT a medialnej gramotnosti
Ziakov v nasej Skole zabezpecfujeme zavedenim predmetu Informatika od 1. ro¢nika. Zameriavame sa
na ziskanie zdkladnych praktickych pracovnych navykov, ktoré rozvijaju motoriku a pracovné zru¢nosti
nevyhnutné pre uplatnenie ¢loveka v dalSom Zivote a spolo¢nosti.

Prioritou 8koly je prijemné 8kolské prostredie, priatelska a tvoriva atmosféra. Skola sa zameriava na
individualny pristup ku Ziakom. Interpersonalne vztahy ucitel — Ziak budujeme na vzdjomnej dovere a
Ucte, ¢im zefektiviiujeme vzdeldvaciu ¢innost a prispievame k dosahovaniu poZzadovanych vysledkov.
Nasou spolo¢nou snahou — Ziaci, uditelia, rodicia, dobrodinci a ostatni zamestnanci — je vytvarat Zivé
spolocenstvo a budovat kladny vztah k Bohu, k spolo¢nosti a Zivotnému prostrediu. Zalezi nam, aby
prostredie, v ktorom travime vela ¢asu bolo pekné a zaroven bezpecné pre vsetkych Ziakov. V skole
netolerujeme ndvykové latky a akékolvek prejavy Sikanovania, ¢i nasilia.

Vo vzdeldvani zakladnej Skoly sa snaZime:

rozvijat u Ziakov funkénud gramotnost a kritické myslenie;

umoznovat kazdému Ziakovi v ramci vyucby nadobuidanie kompetencii vlastnou ¢innostou a aktivitami
zameranymi aj na objavovanie a vytvaranie novych vyznamov;

motivovat Ziakov k zodpovednosti a zdujmu o vlastné vzdelavacie vysledky prostrednictvom ich
aktivneho zapojenia do procesu vzdeldvania;

viest Ziakov k vyuzivaniu efektivnych stratégii ucenia sa (ucit sa ucit);

poskytovat kazdému Ziakovi prileZitost objavit a rozvinit svoje schopnosti v sulade s redlnymi

moznostami, aby tak ziskal podklad pre optimalne rozhodnutie o svojom dalSsom vzdelavani;
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sprostredkovat dostatok prileZitosti na osobnostny rozvoj kazdého ziaka;

rozvijat u Ziakov socidlne kompetencie s dérazom na kultivovani komunikaciu a spolupracu;

viest Ziakov k uplatriovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a respektovaniu prav inych ludi.
Aktudlne informdcie o diani na Skole zverejiiujeme na webovom sidle Skoly www.skoladp.solinky.sk
a na Skolskej facebookovej stranke. Vo vestibule skoly prezentujeme projekty Ziakov a vytvarné prace,

tematické prezentdcie jednotlivych predmetov a vsetko to, ¢im Skola a Ziaci po cely rok Zijua.
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2. Stupen vzdelania

Absolvent I. stupria skoly bude mat funkéni gramotnost primerand svojmu veku. M3 osvojené (aj
vlastnym podielom) zdaklady Citatelskej, pisatelskej, matematickej, financnej, prirodovedecke;j,
digitalnej a kulturnej gramotnosti. Nadobudol zaklady pre osvojenie Ucinnych technik (celoZivotného)
uéenia sa a pre rozvijanie spOsobilosti. Zvlast pociatocné zrucnosti metakognicie procesov. Ziskal
predpoklady pre to, aby si vaZzil sam seba, i druhych fudi, aby dok&zal Ustretovo komunikovat
a spolupracovat. Ma osvojené zaklady pouzivania materinského, §tatneho a cudzieho jazyka. Urover
rozvinutosti kl'dicovych kompetencii tvori bazu pre dalsi rozvoj v naslednych stupriov vzdelavania.
Absolvent I. stupria bude dobre pripraveny po vedomostnej i mordlnej stranke na prechod do vyssieho
stupria vzdelavania. Toto sa prejavi najma v schopnosti zvladat vyucbu dalsieho cudzieho jazyka, byt
schopny vyuzZivat pri uéeni rézne zdroje informacii vratane internetu.

Primarne vzdelanie Ziak ziska UspeSnym absolvovanim posledného rocénika ucelenej Ccasti
vzdeldvacieho programu odboru vzdeldvania pre prvy stupen zakladnej Skoly, Ziak s mentalnym
postihnutim absolvovanim posledného roc¢nika zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania
je vysvedcenie s dolozkou.

Absolvent Il. stupria nadobudne abude mat osvojené vedomosti, zru¢nosti a zdsadné postoje
z jednotlivych vzdeldvacich oblasti, Specificky, s ohladom na profilaciu Skoly najma z vychovno-
vzdeldvacej oblasti Clovek ahodnoty. Absolvent tieto oblasti dokdZe vyuiivat vo vzajomnej
stvztaznosti. Zaklady osobnostnych hodnotovych nazorov ma rozvinuté na rovine do osobnosti
integrovaného presvedcenia. Absolvent ziska zaklady tvorive] aplikacie teoretickych poznatkov do
praxe, nadobudne zaklady praktickych Cinnosti a skdsenosti. Je primerane telesne zdatny a vie sa
primerane starat o svoje zdravie. Ma vyvinuté aktivne pouZivanie metakognicie v rdmci Sirokého
spektra gramotnosti. Predovsetkym funkcnej, ktord participativne vyuZiva Ccitatelsku, pisatelskq,
matematickd, finanénu, prirodovedeckd, digitalnu a kultdrnu gramotnost.

Absolvent Il. stupfia nadobudne zaklady spravneho pouZivania statneho jazyka, komplex poznatkov a
komunikacnych schopnosti pouZivat jeden cudzi jazyk a zaklady komunikacie a znalosti v druhom
cudzom jazyku, zaklady spradvneho postoja k sebauceniu a celoZivotnému vzdeldvaniu.

NiZsie stredné vzdelanie Ziak ziska UspeSnym absolvovanim posledného rocénika ucelenej casti
vzdeldvacieho programu odboru vzdeldvania pre druhy stupen zakladnej skoly. Dokladom o ziskanom
stupni vzdelania je vysvedcéenie s dolozkou, ktoré je podmienkou pre dalSie vzdelavanie na vyssom
stupni.

Absolvent I. a Il. stupnia svoje krestanské vedomosti a moralne hodnoty bude vediet prezentovat na

verejnosti, predovietkym slu$nym spravanim, vytvaranim zdravych vztahov a spolupracou. Ziak ma
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duchovné zaklady, ktoré sa odzrkadluju v re$pektovani inych. Ziak ma tieZ vytvoreny osobny vztah

s Bohom a kraca Zivotom spolu s JeZiSom.
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3. Profil absolventa

3.1. Absolvent primarneho vzdeldvania

Absolvent primarneho vzdeldvania ma osvojené zaklady Citatelskej, pisatelskej, matematickej, priro-

dovednej, kultirnej a medidlnej gramotnosti, ktoré sa budu postupne rozvijat v rdmci nizsieho stred-

ného stupna vzdelavania.

Na veku primeranej Urovni disponuje nasledujucimi kfu¢ovymi kompetenciami:

poznad a uplatfiuje Ucinné techniky ucenia sa;

vyjadruje sa suvisle pisomnou aj Ustnou formou, v materinskom - statnom jazyku;

rozumie najzakladnejSim slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokaze ich pouzivat;
vyuziva zakladné matematické myslenie na riesSenie praktickych problémov v kazdodennych
situdciach;

vie pouzivat vybrané informacéné a komunikaéné technolégie pri uéeni sa, pozna rizika spojené
s vyuzivanim internetu a médii;

ziska zaklady uplatfiovania kritického myslenia pri praci s informaciami;

dokaze aplikovat osvojené prirodovedné a spoloéenskovedné poznatky vo svojej ¢innosti, v
starostlivosti o seba a druhych;

rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pricinach a vie
navrhnut riesenie podla svojich vedomosti a skisenosti;

vazi si seba i druhych, dokaze Ustretovo komunikovat a spolupracovat;

sprava sa kultdrne, primerane okolnostiam a situaciam;

ma vztah ku kultdrno-historickému dedi¢stvu, ludovym tradiciam a umeniu, s ktorymi sa stre-
tdva vo svojom Zivote;

dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit druhého, pozna a toleruje jeho kulturu, tradicie, sp6-
sob Zivota;

uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, resSpektuje prava inych.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organizacné formy a metédy vyucby, podnetné

socidlno-emocné prostredie Skoly, rozne aktivity uskutocnované v skole, ale aj v mimovyucovacej a

mimoskolskej ¢innosti.

3.2. Profil absolventa nizsieho stredného stupna vzdelavania

Profil absolventa sa odvija od kompetencii, ktoré Ziak ziskal v procese vzdelavania a sebavzdeldvania v

ramci nizSieho stredného stupna vzdeldvania a inych rozvijajucich aktivit.
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Absolvent nizsieho stredného vzdelavania disponuje nasledujucimi zakladnymi kompetenciami, ktoré

vychadzaju zo vzdeldvacich Standardov vyucovacich predmetov a Specifickych cielov prierezovych tém

na tomto stupni vzdeldvania:

poznad a uplatnuje efektivne techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;

vyjadruje sa suvisle, vystizne a kultivovane pisomnou aj Ustnou formou;

vyuziva cudzi jazyk na Urovni pouzivatela zdkladov jazyka;

pouziva matematické postupy a vedomosti pri rieSeni praktickych problémov, je schopny apli-
kovat osvojené matematické modely logického a priestorového myslenia;

pouziva informacné a komunikacné technoldgie pre potreby ucenia sa a pre svoj Zivot;
vyhlada a vyuZije viaceré informacie a moznosti pri planovani tloh a rieseni problémov s uplat-
nenim zdsad kritického myslenia;

dokaze aplikovat osvojené poznatky a metddy prirodnych vied vo svojom Zivote;

uplatiiuje osvojené zaklady pre efektivnu spolupracu a komunikaciu v skupine;

posudi svoje silné a slabé stranky s ohladom na svoje dalSie vzdeldvanie a budtce profesijné
zaujmy;

chape doleZitost ochrany svojho zdravia a uprednostriuje zakladné principy zdravého Zivot-
ného stylu v kazdodennom Zivote;

uvedomuje si vyznam kultirneho dedi¢stva a umenia vo svojom Zivote a Zivote celej spoloc-
nosti;

prijima rozmanitost ako prirodzenu sucast spolo¢nosti;

poznd a uplatfiuje svoje prava a reSpektuje prdva inych;

ma predpoklady stat sa aktivnym obéanom v narodnom i globadlnom kontexte.

Ziskané kompetencie Ziaka menia svoju kvalitu (rozvijaju sa) v priebehu jeho dalsieho vzdelavania.

Na$ SkVP doplria tieto kompetencie o dalsie $pecifické kompetencie, ktoré maju za ciel vychovat ab-

solventa, ktory:

praktizuje krestansku vieru a povaZuje ju za sucast svojho Zivota,

je osobnostne formovany tak, aby sa orientoval v zakladnych otdzkach hodnét a moralky a
rozhodoval sa pre dobro, zvazoval dosledky svojho spravania, bol citlivy na celospolocenské
dianie,

ma uctu ku kazdému ¢loveku, ku kultirnemu krestanskému dediéstvu,

poznad a rozvija svoje schopnosti a zru¢nosti a je ochotny ich poskytnut v sluzbe spolo¢nosti,
ma odvahu ist Zivotom vlastnou originalnou cestou, nenechat sa viest a ovplyvriovat kama-

ratmi, masmédiami a okolim.
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4. Vzdeldvacie oblasti a prierezové témy

4.1. Vzdelavacie oblasti
Vzdeldvacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyuéovacich predmetov. Za-
bezpeduju nadvéznost a previazanost obsahu jednotlivych vyuéovacich predmetov patriacich do kon-
krétnej oblasti. Umozriuju rozvijanie medzipredmetovych vztahov, a tym aj kooperaciu v ramci jednot-

livych predmetov.

Primarne vzdelavanie

Vzdeldvacia oblast predmet skratka
L Slovensky jazyk a literatura SIL
Jazyk a komunikacia . o
cudzi jazyk — Anglicky jazyk ANJ
. . i . . . | Matematika MAT
Matematika a praca s informaciami )
Informatika INF
. i Prvouka PVO
Clovek a priroda ,
Prirodoveda PDA
. . Prvouka PVO
Clovek a spolo¢nost .
Vlastiveda VLA
Clovek a hodnoty Katolicke ndboZenstvo KNB
Clovek a svet prace Pracovné vyucovanie PVC
) , Hudobna vychova HUV
Umenie a kultura , o
Vytvarna vychova VYV
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova TSV
NizSie stredné vzdeldavanie
Vzdelavacia oblast predmet skratka
Slovensky jazyk a literatura SIL
Jazyk a komunikacia cudzi jazyk — Anglicky jazyk ANJ
cudzi jazyk — Nemecky jazyk NEJ
] . ) . . . | Matematika MAT
Matematika a praca s informaciami )
Informatika INF
Fyzika FYz
Clovek a priroda Chémia CHE
Bioldgia BIO
Dejepis DEJ
Clovek a spolo¢nost Geografia GEG
Obcianska nauka OBN
Clovek a hodnoty Katolicke ndboZenstvo KNB
Clovek a svet prace Technika THD
) i Hudobna vychova HUV
Umenie a kultura ) o
Vytvarnd vychova VYV
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova TSV
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4.1.1. Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast Jazyk a komunikacia tvoria u¢ebné predmety zahrnuté do dvoch skupin, a to vyu-
Covacie jazyky (slovensky jazyk a literatura) a cudzi jazyk pre primdrne vzdeldvanie a cudzie jazyky pre
nizSie stredné vzdeldvanie.

Spoloénym menovatelom oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného a kultirneho
obohatenia ¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok vyjadrovania emdcii. Vzde-
l[dvanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvarneho
prostriedku na ziskavanie a odovzddavanie informdcii, k zvySovaniu jazykovej kultdry dstnych i pisom-
nych jazykovych prejavov Ziakov a k rozvijaniu Citatelskych kompetencii zameranych na prijem textu
(¢itanie, deklamacia, pocuvanie), jeho analyzu a hodnotenie. Dobré zvladnutie jazykového uciva a
najma komunikaénych kompetencii na nizSom strednom vzdeldvani vytvara predpoklad na rozvinutie
schopnosti Uspesne sa uplatnit na trhu prace a v sukromnom Zivote, podporuje otvorenejsi pristup k
[udom, umoznuje poznavat odlisnosti v spésobe zZivota fudi inych krajin a ich odlisné kultdrne tradicie.
Poskytuje prehibenie vedomosti a vzadjomného medzinarodného porozumenia a tolerancie a vytvara
podmienky na spolupracu $kél na medzindrodnych projektoch. Specifickou zlozkou vyucovacich jazy-
kov je literatura, ktorej zdkladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od Urovne naivného
Citatela k ¢itaniu s porozumenim. Podstatou oblasti je sihrn predmetovych kompetencii, ktoré umoz-
fuju vyrazne posilnit komunika¢no-zazitkovy model vyucovania a naopak oslabuju tendenciu obsiah-

nut Skolsku podobu vednych disciplin.

4.1.2. Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zakladnej Skoly rozvija u Ziakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri
rieSeni réznych problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na samostatné ziskavanie a apli-
kaciu poznatkov. Na veku primeranej Urovni rozvija logické a kritické myslenie Ziakov, ich schopnost
analyzovat a syntetizovat, hladat vhodné stratégie rieSenia problémovych dloh (aj v spolupraci v sku-
pine) a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu
vo formalnych zépisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej nastrojov umozni vSetkym Ziakom
na 1. stupni ziskat zaklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zozndmit sa s pouZivanim pocitaca a moz-
nostami jeho vyuZitia v kazdodennom Zivote. Prostrednictvom aplikacii primeranych veku Ziaci ziskaju
zakladné zrucnosti v pouzivani pocitaca. VyuZitim vhodnych tém z ostatnych predmetov sa zoznamia s

moznostami kreslenia, trénovania pocitania, pisania a dalsimi najtypickejsimi druhmi aplikacii.
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Vzdeldvacia oblast Matematika a praca s informaciami, ktoru tvoria vyucovacie predmety matematika
a informatika, je v rdmci nizSieho stredného vzdeldvania zaloZzena predovsetkym na aktivnych ¢innos-
tiach (praca s objektmi, aplikacia poznatkov v realnych situaciach). Poskytuje vedomosti a zruc¢nosti
potrebné v praktickom Zivote a umoznuje tak ziskavat matematickd gramotnost. Rozvija logické a kri-
tické myslenie Ziakov, ich schopnost analyzovat a syntetizovat, hladat vhodné stratégie riesenia prob-
[émovych uloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat ich v praxi. U¢i tvorit hypotézy a tvrdenia podlozit
argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych
zapisoch, ktoré slizia ako vseobecny prostriedok komunikacie. Rozvija schopnost Ziakov pouzivat pro-

striedky IKT k vyhladavaniu, spracivaniu a uloZeniu informadcii.

4.1.3. Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda na 1. stupni zakladnej $koly obsahuje problematiku vzdeldvania
spojenu so skimanim prirody. V tejto oblasti Ziaci dostavaju prilezitost poznavat prirodu ako systém,
ktorého sucastou su vzajomné premeny. Na takomto poznani je zalozené aj pochopenie dolezitosti
prirodnej rovnovahy pre existenciu Zivych sustav, vratane ¢loveka. Prirodovedné predmety svojim ¢in-
nostnym a badatelskym charakterom vyucby umoznuju Ziakom hlbsie porozumiet zédkonitostiam pri-
rodnych procesov, a tym si uvedomovat aj uzitocnost prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v prak-
tickom Zivote. Cielom vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet prirodnym as-
pektom vplyvajucim na Zivot ¢loveka a vediet vysvetlit prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat informacie o prirode a jej zlozkach nielen z réznych zdrojov, ale najma
prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov. Postupné objavovanie sveta Ziakmi je predme-
tom prirodovedy, ale aj prvouky prostrednictvom jej prirodovednej casti.

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda sa na druhom stupni zkladnej $koly prioritne zameriava na rozvi-
janie prirodovednej gramotnosti, ktora je sucastou zakladného vzdelania. Hlavnym cieflom vzdelavania
v oblasti prirodnych vied je hlbSie pochopenie prirodnych procesov, k comu sa dospeje prostrednic-
tvom cielenych Ziackych ¢innosti, v ktorych dominuji badatelské aktivity. Pre vSetky prirodovedné
predmety je spolo¢nym ciefom a tlohou budovanie sp6sobilosti pre vedecku pracu, a to najma spdso-
bilosti pozorovania, vnimania ¢asovych a priestorovych vztahov medzi objektmi a javmi, klasifikacie,
merania a predvidania. Délezité je hladanie zakonitych suvislosti medzi pozorovanymi vlastnostami
prirodnych objektov a javov, ktoré nas obklopuju v kazdodennom Zivote a porozumenie ich podstate,
o si vyzaduje interdisciplinarny pristup, a preto aj Uzku spolupracu medzi predmetmi fyzika, chémia,
bioldgia, geografia, ale aj matematika. Okrem rozvijania pozitivneho vztahu k prirodnym vedam su pri-

rodovedné poznatky interpretované aj ako neoddelitelna a nezastupitelna sucast kultdry fudstva.
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4.1.4. Clovek a spoloénost

Vzdelavacia oblast Clovek a spoloénost na 1. stupni zakladnej $koly obsahuje problematiku spojent s
postupnym utvaranim predstdv o priestore (bezprostredné miesto Zivota) a ¢ase (rocné obdobie, his-
torické obdobie). Ziaci sa oboznamuju so spolo€enskym prostredim. V&imaju si svoje okolie, fudi, kul-
tdru, histdriu, a to vsetko vo vzajomnych vazbach. Vytvara sa v nich zaujem o krasy prirody, aj ludské
diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku su Ziaci prirodzene zvedavi, hladaju priciny fungo-
vania spolocnosti. Postupné oboznamovanie sa so spolo¢enskymi javmi sa realizuje sp6sobom, ktory u
Ziakov rozvija aj procesualnu stranku objavovania a skimania. Délezité je, aby Ziak vnimal zmeny vo
svojom okoli, pochopil ich a snazil sa ich vysvetlit. Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych
aktivitach, ktorych cielom je rieSenie problémov na zdklade osobnych skisenosti Ziakov a Urovne ich
kognitivnych schopnosti. Vzdeldvacie ¢innosti si zamerané na podnecovanie zvedavosti a skimanie
javov v bezprostrednom okoli Ziaka. Postupné objavovanie sveta Ziakmi je predmetom nielen vlasti-
vedy, ale aj prvouky (spoloéenskovedna ¢ast). Vytvorenie spoloéného predmetu, spajajuceho prirodo-
vednu a spolocenskovednu zlozku, vSak podporuje také tematické aktivity, v ktorych sa rozvijaju vedo-
mosti a sposobilosti v oboch vzdelavacich oblastiach.

Vzdelavaciu oblast Clovek a spolo¢nost na druhom stupni zakladnej $koly tvoria u¢ebné predmety de-
jepis, geografia s jej humannou zlozkou a obdianska nauka spolu s prislusnymi témami, ktoré su pri-
tomné aj v inych vzdeldvacich oblastiach. Ciefom tejto vzdeldvacej oblasti je zoznamit Ziakov s vyvojom
[udskej spolocnosti, s najvyznamnejsimi spolocenskymi javmi a procesmi, ktoré sa premietaju do kaz-
dodenného Zivota a vnimat svet integrujlico vo vzajomnom vztahu medzi ¢lovekom a spolo¢nostou v
danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho ndroda, ako aj narodov Eurdpy a sveta,
oboznamenie sa so zemepisnymi charakteristikami svojej vlasti a regionov sveta a utvdranie pozitiv-
nych obcianskych postojov je predpokladom ziskania ob¢ianskych kompetencii, ktoré patria ku kl'u¢o-
vym vo vzdeldvani. Ziaci cez poznanie najblizieho prostredia (rodina, $kola), ktorého s stcastou, zis-
kavaju funkcné znalosti a spésobilosti o svojom najblizSom spolo¢enskom prostredi, o miestnej obci,
regidne i o ostatnych regiénoch Slovenska. Ziaci st vedeni k pochopeniu vlastného miesta a Glohy v
spoloc¢nosti, ako aj k tomu, aby svojimi postojmi a konanim prejavovali obciansku aktivitu, zodpoved-
nost k sebe, svojim blizkym a krajine, v ktorej Ziju. Vzdelavacia oblast otvara priestor na kultivovanie
individualnych a spoloc¢enskych kompetencii. U¢i vidiet veci a javy vo vzajomnych suvislostiach, pontka
argumenty, inspiruje k tvorivému rieSeniu otazok a prispieva ku kritickému mysleniu Ziakov. Sucasne
rozvija a upevinuje vedomie prislusnosti k eurépskemu civilizacnému a kultirnemu prostrediu. Central-
nou kategédriou vzdeldvacej oblasti je rozvijanie, korigovanie a kultivovanie historického vedomia Zia-

kov z potrieb pritomnosti, k Comu prispievaju vsetky tri vyuCovacie predmety, ktoré ju vytvaraju. Aj
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preto kltcovu Ulohu zohravaji medzipredmetové vztahy, ktoré treba kontinudlne metodicky aplikovat

v podobe prierezovych modelov vo vyucbe jednotlivych predmetov.

4.1.5. Clovek a hodnoty

Hlavnou ulohou tejto vzdeldvacej oblasti je aktivne sa podielat na formovani osobnosti Ziakov s vlast-
nou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode, spolupraca, prosocialnost
a univerzdlne ludské hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa neuspokojuje iba s
poskytovanim informacii o mordlnych zdsadach, ale Ucinne podporuje pochopenie a zvnutornenie
mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.

Obsah vzdeldvacej oblasti Clovek a hodnoty sa realizuje v predmete katolicke nabozenstvo. Zakladnym
cieflom predmetu katolicke nabozenstvo, je pomdct ziakovi zodpovedne mysliet, emocionalne sa pre-
javovat a spravat vzhfadom na osobne Zité ndbozZenstvo a vieru. Predmet napomaha rozvijat vztah k
Bohu, reflektuje otdzku vyznamu sveta, zmyslu a hodnoty Zivota a noriem konania ¢loveka a dava od-
poved na zaklade zjavenia a viery cirkvi. Umoznuje urobit osobné rozhodnutia vo vztahu k inym kon-
fesidm a ndbozenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu voci rozhodnutiam druhych. Motivuje k

osobnému ndbozenskému Zivotu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolo¢nosti.

4.1.6. Clovek a svet prace

V primarnom vzdeldvani vzdelavacia oblast obsahuje navrhy pracovnych ¢innosti a pracovnych postu-
pov, ktorymi su Ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych zru¢nosti z r6znych oblasti ludske]j prace. Do vzdela-
vace] oblasti patri vyucovaci predmet pracovné vyucovanie, ktory sa zameriava na vytvaranie praktic-
kych pracovnych navykov Ziakov, &im sa dopliia ich zakladné vzdelanie. Ziaci sa tak stretavaju s dolezi-
tou zlozkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa ¢loveka v redlnom Zivote a na trhu prace. Spoznavaju a
vyuzivaju technické materialy, konstruuju, spoznavaju zaklady stravovania a pripravy jedal, ludové tra-
dicie a remesl3, povolania a ziskavaju prvé skisenosti zo sveta prace.

Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace pre nizsie sekunddrne vzdelavanie zahfia navrhy $irokého spek-
tra pracovnych Cinnosti a technolégii, ktorymi su Ziaci vedeni k ziskaniu psychomotorickych zru¢nosti
a poznatkov z r6znych oblasti redlneho Zivota a sveta prace. Predmet technika je zamerany na zloZitej-
Sie pracovné &innosti a technoldgie, na samostatnu a timovu pracu Ziakov. Ziaci st vedeni k ziskaniu
zadkladnych uzivatelskych zru¢nosti v roznych oblastiach. Spoznavaju trh prace aj z hladiska ich buducej
profesijnej orientacie. Prichadzaju do priameho kontaktu s technikou v jej rozmanitych podobach a v
Sirsich suvislostiach. Predmet poskytuje Ziakom priestor a prileZitost na primerany rozvoj ich tvorivého
technického myslenia. Obsah je zamerany na budovanie vztahu Ziakov k technike, k jej bezpeénému
pouZivaniu a k bezpeénej praci s technikou. Ziaci spoznavaju redlne podmienky trhu prace, moderné

stroje a zariadenia, funkciu zakladnych bytovych instalacii. SU vedeni ku konstruovaniu a zhotovovaniu
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primeranych vyrobkov a k poznaniu zdkladnych technickych materialov a technoldgii. Skola v predmete
technika vyucuje tematicky celok ekonomika domacnosti, ktory obsahuje témy: pldnovanie a vedenie
domacnosti, svet prace, domdce prace a Udrzba domdcnosti, ruéné prace, rodinna priprava, pestova-
tel'ské prace a chovatelstvo. Vzdelavacia oblast Clovek a svet prace tak vhodne doplfia sustavu vzdela-

vacich oblasti o délezitu zlozku nevyhnutnu pre uplatnenie ¢loveka v realnom Zivote a v spolo¢nosti.

4.1.7. Umenie a kultura

Vzdelavacia oblast vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultdry a umenia v Zivote ¢loveka a spo-
lo¢nosti. U¢i Ziaka vnimat a chapat hodnoty umenia, kultdry a kulttrnej tradicie a vyjadrovat sa roznymi
umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného umenia, pisaného a hovoreného
slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné postoje Ziakov k sucasnej kulturnej ponuke,
rozvija ich kritické myslenie najma vo vztahu k masmédiam. Prostrednictvom tematickych celkov za-
meranych na kultdrnu tradiciu a dedi¢stvo sa zZiak oboznamuje s kulturnou tradiciou svojho regionu,
naroda, krajiny, ¢im sa u neho rozvija povedomie kultirnej identity, ale sucasne aj interkultine kom-
petencie.

V primarnom vzdelavani je cielom kontinualne rozvijat vrodené a prirodzené predpoklady Ziakov a po-
zitivne stimulovat sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je realizovany prostred-
nictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobna vychova. Vytvarna vychova vedie Ziaka k spozna-
vaniu sicasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizuadlnej kultury a kultdrnej tradicie svojho regionu,
naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do tematickych celkov, ktoré kladu déraz na rozvoj pred-
stavivosti a fantazie, pozorovacich a vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s nastrojmi a mate-
ridlmi. Prostrednictvom tvorivych vytvarnych cinnosti a aktivit Ziak ziskava prileZitosti na uplatnenie
fantdzie a predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastnu sebarealizaciu. Hudobna vychova prostrednic-
tvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné kompetencie Ziaka a usiluje sa o vytvorenie klad-
ného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.

Obsah vzdelavacej oblasti je na druhom stupni realizovany prostrednictvom predmetov vytvarna vy-
chova a hudobna vychova. Vzdeldvacia oblast vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultdry a ume-
nia v Zivote Cloveka a spolo¢nosti. U¢i Ziaka vnimat a chapat hodnoty umenia, kulttry a kultdrnej tra-
dicie a vyjadrovat sa r6znymi umeleckymi prostriedkami vybranych médii vizuadlneho, dramatického,
hudobného umenia a pisaného a hovoreného slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpo-
vedné postoje Ziakov k sucasnej kultirnej ponuke, rozvija kritické myslenie najma vo vztahu k masmé-
diam. Obsah vzdelavacej oblasti tak prispieva k formovaniu vizualnej, medidlnej, sluchovej, jazykovej a
pohybovej gramotnosti a tvorivosti Ziaka. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kul-
turnu tradiciu a dedi¢stvo sa Ziak oboznamuje s kultdrnou tradiciou svojho regiénu, naroda a krajiny,

¢im sa rozvija vedomie kulturnej identity. Formuju sa multikulturalne a komunika¢né kompetencie.
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Prostrednictvom tvorivych vytvarnych ¢innosti a aktivit su pre Ziakov vytvorené prilezitosti na uplatne-
nie fantazie a predstavivosti, a tym aj priestor na jeho sebarealizaciu. V tvorivych, umeleckych alebo
hudobnych ¢innostiach maju ziaci moznost vyjadrovat svoje predstavy, a to vyjadrovacimi formami
(jazykom) jednotlivych umeni. Vytvarna vychova vedie Ziaka k spozndvaniu sicasného umeleckého vy-
jadrovania sveta, vizudlnej kultdry a kultdrnej tradicie svojho regiénu, naroda a krajiny. Obsah pred-
metu je ¢leneny do tematickych celkov, ktoré kladu déraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozoro-
vacich a vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s vyjadrovacimi prostriedkami vizudlnych umeni.
V tvorivom procese dochadza ku kvalitativnej zmene, detski spontannost postupne nahradza dospely
ekvivalent — otvorenost spojena s pribidanim vedomej operativnosti a ndzorovej samostatnosti. Hu-
dobnd vychova prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zakladné hudobné kompetencie Ziaka a

usiluje sa o vytvorenie kladného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.

4.1.8. Zdravie a pohyb

Vzdeldvacia oblast poskytuje v primarnom vzdeldvani ziakom priestor na pohybové vyjadrenie sa a
osvojenie si zakladnych pohybovych zru¢nosti, vyuZitelnych v pohybovych aktivitach vo volnom case.
Oblast sa zameriava na zakladné informacie stvisiace so zdravym spdsobom Zivota, starostlivostou o
svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa vyucovacim predmetom telesna a Sportova vychova,
ktorého najdoélezitejsim poslanim je vytvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnut-
nému zakladu zdravého Zivotného Stylu. Telesna a Sportova vychova vyuZziva Siroké spektrum pohybo-
vych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubd i jemnud mo-
toriku. Prispieva k psychickému, socidlnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, k formovaniu kladného
vztahu k pohybovej aktivite a plni aj vyznamnu kompenzacnt funkciu v procese edukacie. Prostrednic-
tvom pohybu — pohybovych cviéeni, hier a sutazi pozitivne ovplyvriuje motoricky vyvin Ziakov. Déraz
sa kladie na individudlne dispozicie Ziakov, ktoré by mali byt zohlfadnené pri planovani obsahu, ako i
pri hodnoteni Ziakov. Délezité je motivovat Ziakov k dosiahnutiu individudlnych zlepseni vo svojej po-
hybovej vykonnosti pri reSpektovani vlastnych individualnych predpokladov.

Vzdelavacia oblast Zdravie a pohyb vytvara v nizsom sekundarnom vzdelavani priestor pre uvedomenie
si potreby celoZivotnej starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddelitelnou suéastou je pohyb. Oblast
sa zameriava na zakladné informdcie, suvisiace so zdravym sp6sobom Zivota a pohybovou aktivitou.
Realizuje sa u¢ebnym predmetom telesna a Sportova vychova, ktorej najdélezitejSim poslanim je vy-
tvaranie vztahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako nevyhnutného zdkladu zdravého Zivotného Stylu.
Telesna a Sportova vychova spdja vedomosti, ndvyky a zru¢nosti spojené so zdravim, zdravym Zivotnym
stylom, pohybovou a Sportovou aktivitou vyuzitelnymi nielen pocas skolskej dochadzky, ale i v dospe-

losti. Ziaci si vytvoria predstavu o vyzname pohybovej a $portovej aktivity pri upeviiovani aktivneho
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zdravia a spoznaju ucinok vykonavanych cviceni na organizmus. Pri realizovani obsahu telesnej a Spor-
tovej vychovy je dolezité respektovat individualne dispozicie Ziakov, ktoré by mali byt zohladnené pri
planovani cviceni, ako aj pri hodnoteni Ziakov. Vyznamnou stuéastou je motivacia Ziakov k dosiahnutiu

individualnych zlep$eni vo svojej pohybovej vykonnosti pri akceptovani ich vlastnych predpokladov.
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4.2. Prierezové témy

Rychlo sa meniaca realita sucasnej globalizovanej spolo€nosti, s novymi technolégiami a socialnymi
zmenami ovplyviuje postoje, hodnotovy systém Ziakov a ich konanie. Tato skuto¢nost sa musi odrazit
aj vo vzdeldvani. Vhodnym prostriedkom na to su prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom a vychov-
nym zameranim premietaji do vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopltiaju ich, prepéjaju ich obsah s
aktualnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou Zitou skisenostou Ziaka a konkrétnej triedy. V tomto
zmysle prierezové témy priaznivo ovplyviuju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii Zia-
kov. Prierezové témy sa mozu realizovat ako sucast u¢ebného obsahu vyuéovacich predmetov alebo
prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a pod. Stucasne prie-
rezové témy mozu tvorit samostatny vyucovaci predmet z rdmca volitelnych (disponibilnych) hodin.
Obidve formy sa mdzu aj lubovolne kombinovat. U¢innost pdsobenia prierezovych tém sa modze zvysit
relevantnymi mimoskolskymi aktivitami.

V primarnom vzdeldvani maju prierezovy charakter nasledujuce témy: Osobnostny a socialny rozvoj,
Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, Environmentdlna vychova, Medialna vychova, Multikultdrna vy-
chova, Regionalna vychova a fudova kultira, Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej pre-
mavke a Ochrana Zivota a zdravia.

V ramci nizsSieho stredného vzdelavania maju prierezovy charakter tieto témy: Osobnostny a socialny
rozvoj, Vychova k manZzelstvu a rodi¢ovstvu, Environmentalna vychova, Medialna vychova, Multikul-

tudrna vychova, Ochrana Zivota a zdravia.

4.2.1. Osobnostny a socialny rozvoj (OSR)

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina sa celym vzdel3-
vanim. Jej hlavnym cielom je rozvijat osobnost Ziakov predovsetkym v oblasti postojov a hodnoét. Pro-
strednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom Ziakov cielene rozvijaju aj ich osobné a socialne
kompetencie. UmozZiiuje Ziakom rozmyslat o sebe, o svojom Zivote, vztahoch s fludmi a smerovani v
bududcnosti. Vedie ich k uplatfiovaniu svojich prav a tieZz k reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostat-
nych. Usmerriuje ich v tom, ako chranit svoje zdravie a odolavat rizikam. Pri spravnom uplatfiovani
vyznamne prispieva k pozitivnej socidlnej klime skoly a dobrym vztahom medzi pedagdégmi a Ziakmi.
Cielom uplatfiovania tejto prierezovej témy v primarnom vzdelavani je prispiet k tomu, aby Ziak:

= porozumel sebe ainym;

= optimalne usmernoval vlastné spravanie a prejavovanie emacii;

= uprednostrioval priatelské vztahy v triede i mimo nej;

= osvojil si, vyuzival a dalej rozvijal zru¢nosti komunikacie a vzajomnej spoluprace;
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nadobudol zakladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania svojich
predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

ziskal a uplatrioval zakladné socidlne zruénosti pre optimadlne rieSenie réznych situacii;
reSpektoval r6zne typy ludi, ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov;

uprednostioval zakladné principy zdravého Zivotného $tylu a nerizikového spravania vo svo-

jom Zivote.

Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy v nizsom sekundarnom vzdelavani je prispiet k tomu, aby

Ziak:

porozumel sebe a inym;

optimdlne usmernoval vlastné spravanie;

nadobudol zakladné prezentacné zrucnosti osvojené na zaklade postupného spoznania svojich
predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

ziskal a uplatrfioval zdkladné socidlne zruénosti pre optimalne riesSenie réznych situacii;

reSpektoval rozne typy ludi a ich ndzory a pristupy k rieSeniu problémov.

Realizacia- vSetky predmety, cely vyucovaci proces, mimovyucovacie aktivity.

4.2.2. Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu (VMR)

Délezitou sucastou osobnostného rozvoja Ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné medziludské

vztahy, manZelstvo a rodiCovstvo. Prierezova téma Vychova k manZelstvu a rodicovstvu je zamerana

na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti rodinnych vztahov a rodicovstva

v stlade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizacii tém je nevyhnutné vychadzat zo

Zivotnej reality Ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vyvinového Stadia. Podmienkou je taktny

a citlivy pristup pedagdga. Skola mdze vyuZit aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov. Cielom

uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré ovplyviuju
vyvin jeho osobnosti v su€asnosti i v buduicnosti;

ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziludskych vztahov;
uprednostioval zakladné principy zdravého Zivotného $tylu a nerizikového spravania vo svo-

jom (kazdodennom) Zivote.

v nizsom sekunddarnom vzdelavani navyse:

osvojil si zasady beZného spravania a porozumel rizikdm v oblasti sexuality.

Realizacia- bioldgia, nabozenstvo, triednické hodiny.
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4.2.3. Environmentalna vychova (EV)

Environmentalna vychova sa ako prierezovd téma sa na 1. stupni zakladnej Skoly prelina vsetkymi pred-
metmi, ale najma prvoukou, prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim. Umoziuje Ziakom
ziskat vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia, ktoré su
dolezité pre trvalo udrzatelny Zivot na Zemi. Vedie ich na veku primeranej drovni ku komplexnému
pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov a Zivotného prostredia. DoleZité je, aby Ziaci zis-
kali vedomosti, ale aj zruc¢nosti, ktorymi mdzu pomahat Zivotnému prostrediu jednoduchymi (prime-
ranymi a vhodnymi) ¢innostami — chranit rastliny, mat kladny vztah k doméacim zvieratam a pod.
Cielom uplatfiovania tejto prierezovej témy v primarnom vzdelavani je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:
= osvojil zakladné pravidla a zruénosti pre spravanie sa v prirode s ohfadom na organizmy a ich
Zivotné prostredie;
= rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;
= rozpoznal hlavné charakteristiky roznych druhov Zivotného prostredia;
= poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepseniu svojho Zivotného pro-
stredia;
= podielal sa aktivne na zvelad'ovani Zivotného prostredia Skoly a jej okolia;
= spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktora zatazuje Zivotné pro-
stredie.
Environmentalna vychova umoznuje Ziakom ziskat vedomosti, zruénosti, postoje a navyky k ochrane a
zlepSovaniu Zivotného prostredia doleZitého pre trvalo udrzatelny Zivot na Zemi. Vedie Ziakov ku kom-
plexnému pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov a Zivotného prostredia, kde su prepo-
jené aspekty ekologické, ekonomickeé a socidlne.
Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy v nizSom sekundarnom vzdelavani je prispiet k tomu, aby
Ziak:
= reSpektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v prirode s ohfadom na organizmy a ich Zivotné
prostredie;
= rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom okoli;
= poznal moZnosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia, podielal sa na aktivi-
tach (Skoly) smerujucich k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia SirSieho okolia (Skoly,
obce...);
= ziskal informacie o zasahoch ¢loveka do Zivotného prostredia a vyhodnotil ich désledky v lo-
kalnych a globalnych suvislostiach;
= rozliSoval technoldgie a vyrobky Setrné k Zivotnému prostrediu;

= Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom;
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= aktivne sa podielal na eliminacii znelistenia Zivotného prostredia.
Realizacia- prirodovedné predmety, geografia, ob¢ianska nauka, ndbozenstvo, triednické hodiny, vy-

lety, ucelové cviéenia, zbery, projekty.

4.2.4. Medialna vychova (MV)

Média predstavuju vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti a mladych ludi.
Stali sa integralnou sucastou ich Zivota, vyrazne ovplyviiuja ich spravanie, utvaranie hodnét a Zivotny
styl, pricom si neuvedomuju dostatocne ich vplyv.
Hlavnym ciefom Medialnej vychovy je polozit zaklady medialnej gramotnosti Ziakov a postupne zvyso-
vat Uroven schopnosti kriticky prijimat, analyzovat, hodnotit a komunikovat Sirokd skalu medialnych
obsahov. Medidlna vychova dava Ziakom prileZitost a priestor na zédkladnu orientaciu v medialnom
svete, osvojenie si stratégii zaobchddzania s r6znymi druhmi médii, ako aj osvojenie si kritického a
bezpecéného pristupu pri ich vyuzivani na veku primeranej drovni. Dblezitou ulohou medidlnej vychovy
na 1. stupni je vychadzat z bezprostrednych skusenosti Ziakov s médiami a vytvorit pre Ziakov prilezi-
tosti na ich spracovanie. Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

= uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolocnosti;

= pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

= osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie vlastnych medial-

nych produktov;

= nadobudol zaklady zru¢nosti potrebnych na vyuZivanie médii.
Hlavnym cielom prierezovej témy Medialna vychova v nizSom sekundarnom vzdeldvani je rozvoj (po-
stupné zvysSovanie Urovne) medidlnej gramotnosti Ziakov — schopnosti kriticky prijimat, analyzovat,
hodnotit a komunikovat Siroku skalu medialnych obsahov a zmysluplne vyuZivat média. Na 2. stupni
zakladnej skoly je déleZité, aby sa Ziaci na veku primeranej Urovni postupne dokazali orientovat v me-
didlnom svete a osvajili si stratégie bezpecného zaobchadzania s roznymi druhmi médii. Doraz sa kladie
na rozvijanie kritického myslenia; vhodnou metédou je spolocné skimanie, analyzovanie a samostatné
premyslanie, pricom sa vychadza z konkrétnej reality Ziakov v triede. Cielom uplatfiovania tejto prie-
rezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

= uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolocnosti;

= nadobudol zakladné technické zru¢nosti potrebné pre pouzivanie médii a média vyuzival zmys-

luplne;
= pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
= ziskal kriticky odstup od medialnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medialne spracovanu

realitu;
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= osvojil si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie vlastnych me-
dialnych produktov.
Realizacia - slovensky jazyk a literatura, obCianska nduka, ndbozenstvo, triednické hodiny, ostatné

predmety

4.2.5. Multikultarna vychova (MkV)

S aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spolocnosti a s multikultirnym charakterom slovenske;j
spolocnosti sa spdjaju rizikd predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuju v roznych podobdach nezna-
ganlivosti, rasizmu & xenofébie. Ziaci s kazdodenne vystaveni réznym kultdrnym vplyvom a dostavaju
sa do kontaktu s prislusnikmi r6znych kultdr. Prostrednictvom spozndvania svojej kultdry a inych kul-
tur, histérie, zvykov a tradicii sa naucia respektovat tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich pri-
slusnikmi konstruktivne komunikovat a spolupracovat. Pri realizacii Multikulttirnej vychovy sa odpo-
raca vyuzivat také didaktické postupy a metddy, ktoré neudia stierat medzikulttrne rozdiely, ale po-
chopit ich a akceptovat, ako aj reSpektovat ludské prava. Cielom uplatfiovania tejto prierezovej témy
na prvom stupni je prispiet k tomu, aby ziak:

= resSpektoval prirodzenu rozmanitost spolo¢nosti;

= spoznaval rozlicné tradicné aj nové kultury a subkultury;

= akceptoval kultirnu rozmanitost ako spolocensku realitu;

= uplatnoval svoje prdva a reSpektoval prava inych fudi.
S prierezovou témou Multikultdrna vychova v nizSom strednom vzdeldvani Uzko suvisi regionalna vy-
chova a tradi¢na fudova kultura, ktora sa vo svojom obsahu este hlbsie zaobera Zivym a hodnotnym
hmotnym a nehmotnym kultdrnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie tradicii je zakladom kultdrnej
identity. Spoznavanim svojho regiénu, jeho kultirneho a prirodného bohatstva sa prispieva u Ziakov k
formovaniu ich historického vedomia. Vhodnymi formami na uplatnenie tychto tém su projekty, ex-
kurzie, tematické vychddzky v regiéne a pod. Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultura sa na nasej
Skole realizuje ako sucast u¢ebnych predmetov — vytvarna vychova, hudobna vychova a etickd vychova,
dejepis a geografia. Cielom uplatfiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:

= re$pektoval prirodzent rozmanitost spoloc¢nosti;

= spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultdry a subkultury;

= akceptoval kultirnu rozmanitost ako spolocensku realitu;

= uplatnoval svoje prdva a reSpektoval prava inych fudi;

= mal moznost spoznat nase kultirne dediéstvo a rozvijal tak svoju kultirnu identitu.
Realizacia - slovensky jazyk a literatura, obc¢ianska nauka, nabozenstvo, exkurzie do zahranicia, cudzie

jazyky, triednické hodiny, besedy s misiondrom, adopcia dietata na dialku.
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4.2.6. Regionalna vychova a l'udova kulttra (RV)

Prierezova téma Regiondlna vychova a ludova kultdra Gzko suvisi s prierezovou témou Multikulturna
vychova, ale vo svojom obsahu sa este hlbsie zaoberd Zivym a hodnotnym hmotnym a nehmotnym
kultdrnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regidnu, jeho kulturneho a prirodného bohatstva
prispieva k formovaniu kultirnej identity a postupnému rozvijaniu historického vedomia Ziakov. Regi-
onalna vychova a fudova kultdra. Ciefom uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby
Ziak:

= rozSiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultdrnych a prirodnych hodnotach svojho

regionu;
= vytvéral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regidénu a krajine;

= rozvijal svoju ndrodnu a kultdrnu identitu.

4.2.7. Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke
(DV)
Zamerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit Ziakov na bez-
pecny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov. Vyucba sa uskutocniuje najma v ramci
predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte skoly, na detskom dopravnom ihrisku alebo v bezpecnych
priestoroch v okoli skoly. Cielom uplatriovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu, aby Ziak:
= pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavaznymi prav-
nymi predpismi na veku primeranej drovni;
= osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zru¢nosti bezpecného pohybu v cestnej
premavke (chddza, jazda na bicykli...);
= pochopil vyznam technického stavu a Udrzby vozidiel pre bezpec€nu jazdu v cestnej premavke
a prakticky zvladol zakladné dlohy udrzby bicykla;
= uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujicich bezpeénost

cestnej premavky.

4.2.8. Ochrana Zivota a zdravia (0Z2)

Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest Ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota,
tieZ zdravia a Zivota inych ludi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zru¢nosti v se-
baochrane, poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Na veku primeranej Urovni
integruje postoje, vedomosti a zruénosti Ziakov zamerané na zdravy Zivotny Styl a ochranu Zivota a

zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych situaciach.
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Na 1. stupni sa realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesna a Sportova vychova, prvouka,
prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, ako aj samostatnych organizaénych foriem vyucovania —
didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa uskuto¢riuju v kazdom roéniku 1. stupfia raz ro¢ne v trvani 4
hodin, sliZia na praktické osvojenie si uciva. Ciefom uplatfiovania tejto prierezovej témy je prispiet k
tomu, aby Ziak:
= rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujlce Zivot a zdravie;
= osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;
= pochopil délezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
= vedel vhodne zareagovat v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;
= osvojil si zdkladné Cinnosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;
=  rozvijal svoju telesnd zdatnost a pohybovu vykonnost v prirodnych podmienkach.
Realizacia - telesnd a Sportova vychova, plavecky vycvik, lyziarsky vycvik, triednické akcie, vylety, pou-
¢enie o BOZ, ucelové cviCenia-teoretickd a prakticka ¢ast, zdujmova cinnost- turistické a Sportové
kruzky, Sportové podujatia organizované skolou, Sportové podujatia na ktorych sa Skola zucastriuje.
Prierezovd téma Ochrana Zivota a zdravia sa na druhom stupni realizuje v rdmci vyucovacich predme-
tov telesnd a Sportova vychova, bioldgia, ako aj samostatnych organiza¢nych foriem vyuéovania — uce-
lovych cviéeni. U€elové cvi€enia sa realizuji 2 razy do roka v trvani 5 hodin, spravidla na jesen a jar.
Zamerom tejto prierezovej témy je nasmerovat Ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota a tieZ zdravia
a Zivota inych lfudi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zru¢nosti v sebaochrane,
poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota. Ochrana Zivota a zdravia integruje po-
stoje, vedomosti a zru¢nosti Ziakov zamerané na zdravy Zivotny Styl a ochranu Zivota a zdravia v mimo-
riadnych a nepredvidanych situaciach. Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet k tomu,
aby Ziak:
= rozpoznal nebezpecné situdcie ohrozujlce Zivot a zdravie;
= osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;
= pochopil délezitost poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
= vedel poskytnut predlekarsku prvi pomoc;
= mal mozZnost cielavedome rozvijat svoju telesnt zdatnost a odolnost organizmu na fyzicku a
psychicku zataz v naroénych zivotnych situaciach;
= orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.
Uvedené prierezové témy konkretizujeme témami, akymi su:
= yztah k vzdelavaniu, profesijny Zivot, zmysel rodiny, dospievanie a jeho znaky, prekonavanie
problémov v procese dospievania, vztah rovesnickych skupin a vplyv na dospievajlceho, vztah
medzi dospievajlucimi a dospelymi, zodpovedny spolocensky Zivot, kariéra a pracovny Zivot,
rodinny Zivot;
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prezentacia a sebaprezentdcia, pracovanie na sebe a prekondavanie vlastnych moznosti, vnu-
tornd motivacia; potreba budovania vztahu k Zivotnému prostrediu, vztah k prirode, zviera-
tam; likvidacia a separacia odpadu, recyklacia

tolerancia k réznym mensinam, vztah k inym rasam a etnikam, predchadzanie diskrimindcii,
vztah k migrantom;

kritické prijimanie masmedidlneho obsahu, zdravy pristup k multimedialnej technike, kybersi-
kana, rozvoj digitdlnej gramotnosti;

kultdra a kultdrnost, tolerancia k ré6znym kultdrnym prejavom, rozlisovanie umenia, kultur-
nosti a gycu;

vztah k slovenskej kultire, spoznavanie a pestovanie tradicii, inonarodna kultira a tradicie;
globalne problémy ludstva a ich rieSenie, prava, ludské prava a rozne legislativhe normy, pri-
ncipy demokracie a inych politickych zriadeni, vyznam ich dodrziavania;

pobyt a pohyb v meste, vyuzivanie cestnych komunikdcii a dodrziavanie pravidiel pri pohybe
po nich;

vztah k vlastnému Zivotu, zdravy Zivotny Styl, ochrana vlastného zdravia a bezpecnosti, Zivot

ohrozujuce rizika, nebezpecné spravanie a pod.

Prierezovu tému ochranu Zivota a zdravia rozvijame osobitnou formou v podobe uUcelovych cviceni v

jesennom a jarnom obdobi.

Prierezovu tému Osobnostny a socialny rozvoj rozvijame prostrednictvom vzajomného ucenia medzi

Ziakmi r6zneho veku. Prostrednictvom réznych aktivit, Ziaci preberaju ulohu ucitelov a sprievodcov pre

svojich kamaratov. Hlavnym ciefom je vytvarat prostredie, kde mdzu rozvijat svoje schopnosti v komu-

nikacii a vedeni. Ziaci maju priestor predstavit vysledky svojej prace nielen ostatnym Ziakom, ale aj

detom z materskej Skoly, ¢im si zlepSuju svoje prezentacné schopnosti a ucia sa pracovat v timoch.

Medzi takéto aktivity patria:

Den rodiny,

Citanie 3kélkarom,

Def otvorenych dveri v CZS,
Tyzden financnej gramotnosti,

Otvorend hodina pre predskolakov,

Ucinnost pdsobenia prierezovych tém zvy$ujeme réznymi aktivitami:

duchovnymi obnovami,
Ssv. omsami,

Driom rodiny — Hody v skole,
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= vianoc¢nymi trhmi,

= stavanim mjja,

= tematickymi exkurziami a interaktivnymi prednaskami,

= |yZiarskym kurzom a skolou v prirode,

= plaveckym vycvikom a korculiarskym vycvikom

= aktivitami ku roznym svetovym driom,

=k Marcu - mesiacu knihy,

= na podporu psychického a dusevného zdravia a upevriovania vztahov v kolektive (spolupraca

so Skolskou psychologickou),

= zapojenim sa do charitativnych aktivit — PGstna tehlicka, Merry’s meals,

= spolupracou s DSS a CSS Siniecko,

= pripravou a prezentaciou kultirnych vystupeni,

= navstevami kniznice,

= vychovnymi koncertami,

=  besedamis misionarmi,

=  besedamis predstavite/mi komunit,

= zberom papiera,

= 5o zahrani¢nym lektorom,

= spolupracou so psychologicko-pedagogickymi poradenskymi centrami,

=  predmetovymi olympiddami a inymi sutazami.
V ramci vyucovania, prierezovych tém, mimoskolskych aktivit integrujeme aj témy ludskych prav, boji
proti rasizmu a xenofébii, vztah k zdraviu a zdravému Zivotnému $tylu, rozvoj finanénej gramotnosti,
vztah k sebavzdelavaniu a neforméalnemu vzdelavaniu a pod. Vyucujuci si jednotlivé témy zaraduju do
vhodnych vyucovacich tém. Ak sa vyskytnu iné aktudlne problémy v ramci Skoly, reagujeme na ne a
reflektujeme ich vo vychovno-vzdeldvacom procese.

V rdmci prevencie negativnych spolocenskych javov spolupracujeme aj s overenymi externymi institu-
ciami, ktoré pripravuju programy pre Ziakov zakladnych skol — hasi¢sky a policajny zbor, centrd so za-
meranim na prevenciu...

Rozvoj Citatel'skej gramotnosti zaclefiujeme do vyucovania r6znych predmetov aj mimoskolskych ak-
tivit. Hlavnym nositefom je slovensky jazyk a literatura, kde sa systematicky pracuje s réznorodymi
textami, riesSia sa Ulohy na Citanie s porozumenim a diskutuje sa o precitanom. V 9. ro¢niku sa kladie

doraz na pripravu na Testovanie 9, vratane krizkovej ¢innosti v CVC Strom.
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Ziaci tvoria vlastné texty, ¢itaju mimocditankovu literatdru a pouZivaju detsky ¢asopis Rebrik. Rozvoj
prebieha aj v anglickom jazyku so zvySenou ¢asovou dotdciou a v ostatnych predmetoch formou

prace s odbornymi textami. V matematike a fyzike sa d6raz kladie na analyzu slovnych udloh.

Ucitelia overuju porozumenie otazkami a transformac¢nymi tlohami. Siéastou rozvoja su recitacné

sutaze, olympiady, tematické diskusie o knihach, Citatel'ské katiky a navstevy kniznic.

Finan¢na gramotnost je systematicky rozvijana najméa na hodinach matematiky, no prepaja sa aj s os-
tatnymi predmetmi a aktivitami v silade s Narodnym Standardom finanénej gramotnosti. Vyucéujuci
Ziakom sprostredkuvaju zdkladné poznatky a zruénosti v oblasti spravy osobnych financii a ich vyuzi-

vania v kazdodennom Zivote. Ziaci sa udia:

e urcovat Zivotné priority a chapat vztah hodn6t a financii (ndboZenska vychova),

e pracovat s informaciami a rozhodovanim o peniazoch (vylety, exkurzie),

e rozumiet hospodareniu domacnosti (prvouka, bioldgia, dejepis, technika, obéianska nauka),
e zostavovat rozpocet a planovat prijem (technika, ob¢ianska nauka),

e chapat dlh a poZic¢iavanie (informatika, medialna vychova),

e uplatriovat stratégie v stlade s osobnymi cielmi (SIL),

e riadit rizikd (obcianska nauka, dejepis).

Vzdeldvanie prebieha formou diskusii, hier a projektov, tiez Tyzdfiom finan¢nej gramotnosti.

4.3. Al gramotnost

Prierezova téma , Al gramotnost” v rozsahu Dodatku €. 17 k Statnemu vzdeldvaciemu programu
pre primarne vzdelavanie a nizSie stredné vzdeldvanie (2015), G¢inného od 1. marca 2026.

Al gramotnost ma nadpredmetovy charakter. Skola ju realizuje primerane veku a rozvinutosti Zia-
kov integraciou do vyucovacich predmetov, projektového a problémového vyucovania, diskusie,

analyzy prikladov a reflexie skusenosti Ziakov.

V primarnom vzdelavani skola vedie Ziaka najma k tomu, aby rozumel zakladnym principom a pri-
kladom vyufZitia Al, obozretne vnimal moznu chybovost jej vystupov, pod vedenim uditela vyuZival
Al iba ako pomocnika pri uéeni, chranil vlastnu tvorivost a udrziaval digitalnu rovnovahu.

Cielom prierezovej témy Al gramotnost v primarnom vzdelavani je, aby Ziak:

e porozumel zakladnym principom fungovania Al a jej vyuZitiu v r6znych oblastiach Zivota,
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e Kk Al pristupuje obozretne a primerane, uvedomuje si jej moznu chybovost,

e pod vedenim ucitela vyuziva generativnu Al ako pomocnika pri u¢eni, no zachovava si zod-
povednost za vlastnu tvorivost a pracu

e uplatioval principy digitalneho wellbeingu a nastavoval si hranice pri interakcii s Al,

e ocenoval hodnotu skuto¢ného sveta a medziludskych vztahov, ktoré Al nedokaze nahradit.

Al gramotnost je citlivo vélefiovana do vsetkych vyucovacich predmetov.

V nizSom strednom vzdeldvani skola prehlbuje kritické posudzovanie vystupov Al, bezpecné a
etické pouZivanie nastrojov, ochranu sukromia, rozpoznavanie rizik manipulacie a upraveného ob-

sahu vratane deepfake, ako aj socidlne, environmentalne a fudskopravne suvislosti Al.

Cielom prierezovej témy Al gramotnost v nizSom strednom vzdelavani je, aby Ziak:

e porozumel zakladnym principom fungovania Al a jej vyuZzitiu v réznych oblastiach Zivota,

e  kriticky pristupoval k vystupom Al, uvedomuijuc si ich pravdepodobnostnu povahu a mozné
skreslenia,

o efektivne a bezpecne pouzival Al na podporu vlastného rozvoja a uéenia sa v sulade s etic-
kymi normami a dohodnutymi pravidlami,

e vnimal Al ako pracovny nastroj, nie ako nahradu za vlastnu tvorivost, osobnu zodpoved-
nost ¢i medziludské vztahy,

e uplatrioval principy digitadlneho wellbeingu a nastavit si hranice pri interakcii s Al,

e posudzoval etické, socidlne a environmentdlne suvislosti Al a jej vplyv na sikromie, spo-

lo¢nost a udrzatelnost.

Prierezova téma sa realizuje integraciou do jednotlivych vyucovacich predmetov, projektovym a
problémovym vyucovanim, diskusiou, analyzou konkrétnych prikladov a reflexiou skusenosti Zia-
kov. Pri jej realizacii sa zohladriuje vekova primeranost, podpora kritického myslenia, rozvoj digi-

talnych spobsobilosti a posiliovanie osobnej zodpovednosti Ziakov.

V kurikularnej vetve SVP 2015 sa v $kolskom roku 2026/2027 Al vyuZiva vyluéne v spoloénych, ugi-
telom vedenych a pedagogicky odévodnenych aktivitach. Ziaci si na tento Géel nezriaduju ani ne-
pouzivaju individudlne ucty v Al sluzbach a samostatne sa do nich neprihlasuju. Ucitel pri aktivite
pouziva iba nastroje schvélené skolou a prihliada na vekovu primeranost, ochranu osobnych Gda-

jov a pravidla Skoly. Al nenahrddza vlastnu Ziacku pracu ani odborny Usudok ucitela pri hodnoteni.
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5. Vzdelavacie Standardy

Jednym zo zakladnych principov ndsho Skolského vzdeldvacieho programu je désledné zameranie na
vystup vzdelavania. Vzdelavanie je efektivne vtedy, ak vieme, k akym cielom maiju Ziaci dospiet. Preto
kladieme déraz na jasne sformulované vystupy vzdeldvania, ktoré vychadzaju zo Statneho vzdelava-

cieho programu.

Poziadavky na vystup su obsiahnuté vo vzdelavacich Standardoch, ktoré tvoria zaklad u¢ebnych osnov.

Tie rozdelujeme na:

= obsahovy Standard,

= vykonovy Standard.

Obsahovy Standard predstavuje minimalny zdvazny obsah vzdeldvania, ktory by mal kazdy Ziak zvad-
nut. Definuje ucivo, ktoré je nevyhnutné na dosiahnutie pozadovanych kompetencii v danom vyuco-
vacom predmete a roc¢niku. Zabezpecuje zjednotenie a porovnatelnost vzdelavacieho obsahu naprieé
Skolami a vytvara ramec pre logickd nadvaznost poznatkov. Zaroven sluzi ako zaklad pri tvorbe ucéeb-

nych osnov, vybere ucebnych materidlov a planovani vzdeldvacich aktivit.

Ucivo v obsahovom Standarde je ¢lenené do Styroch kategérii poznatkov:

Faktudlne — zakladné informdcie, pojmy, udaje,

Konceptualne — vztahy medzi faktami a pojmami,

Procedurédlne — spdsoby, metddy, ako nieco vykonat,

Metakognitivne — uvedomenie si vlastného poznania a ucenia sa.

Obsahovy standard tak poskytuje informacny zaklad na rozvoj kftucovych kompetencii a zru€nosti Ziaka,

pricom reSpektuje vekové a vyvinové Specifika Ziakov.

Vykonovy standard stanovuje oc¢akavané vykony, schopnosti a Urovne osvojenia uciva, ktoré ma Ziak
dosiahnut po ukonéeni urcitej etapy vzdelavania (téma, ro¢nik). Formuluje sa aktivhymi slovesami,
ktoré popisuju, ¢o Ziak ma vediet robit — napriklad ,,popisat”, , vysvetlit”, ,analyzovat”, ,aplikovat”
alebo ,tvorit”. Vykonovy Standard tak zameriava pozornost na konkrétne vysledky vzdelavacieho pro-
cesu, ktoré si meratelné a hodnotitelné. Cielom vykonového standardu je zabezpedit, Ze Ziak nielen
pozna ucivo, ale vie ho aj efektivne pouzit, rozvijat kritické myslenie a praktické zruénosti. Slizi ako
zaklad pre hodnotenie vystupov vzdelavania a je zaroven podkladom pre pripravu testov a dalSich
overovacich nastrojov.
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Na zaklade vzdelavacich standardov skola vytvara ucebné osnovy, ktoré konkretizuju vychovno-vzde-
l[dvacie ciele, obsah, rozsah i ¢asové rozvrhnutie vyucovania podla uc¢ebného planu. Priich tvorbe sa
doésledne dodrziavaju zasady veku primeranosti a logickej nadvaznosti uciva. Rozdelenie Standardov

do ro¢nikov redpektuje odporiéania SVP, no $kola ich upravuje podla svojej organiza¢nej $truktury.

Vzdeldvacie standardy vnimame ako zdkladné vychodisko pre rozvoj Ziackych kompetencii a nastroj
na realizaciu aktivneho a tvorivého ucenia. Nejde len o ich mechanické plnenie, ale o vyuZitie ako
rdmca pre vytvaranie osobnej stratégie vyucby. Vyucovanie podporuje kognitivhu pestrost, zapdja
Ziakov do aktivneho poznavania a podporuje vizualizaciu pojmov a vztahov (napr. formou myslienko-
vych map), ¢im sa zvySuje efektivita osvojovania a systematizacie vedomosti.

Vyucujuci si vzdeldvacie Standardy prispésobuju podla potrieb a schopnosti zZiakov, pricom ciefom je
viest Ziaka k samostatnosti, kritickému mysleniu a tvorbe vlastného poznania, nie len k pasivnej repro-

dukcii uciva.
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6. Ramcové ucebné plany

Zakladnym vychodiskom st vseobecné casti Ramcového ucebného planu (RUP), ktory je sucéastou
Statneho vzdeldvacieho programu. Podla neho je stanovend dotacia jednotlivych vyucovacich
predmetov v Skolskom vzdeldvacom programe (SkVP). Je vytvoreny vlastny uc¢ebny plan (UP) podla
rocnikov, v ktorom su prerozdelené volitelné (disponibilné) hodiny (vid. v tabulke nizSie hodnoty

oznacené ako +1).
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6.1. Skolsky uéebny plan
Ucebny plan
pre skolské roky 2020/2021 - 2021/2022
o ro¢nik primarne rocnik nizSie stredné
vzdelavacia vyuéovaci predmet vzdeldvanie vzdelavanie
oblast
1. | 2. | 3. | 4. )3 5. | 6. 7. 8. 9. >
slovensky jazyk a literatura 9 8 7 7 31 5 5 4 5 5 24
Jazyk a komu- .
L anglicky jazyk +1 | +1| 3 3 6 |3+1|3+1|3+1|3+1{3+1| 15
nikacia
nemecky jazyk +2 | +2 | +2
Matematika matematika 4 4 |4+1| 4 16 |4+1|4+1| 4 4 5 21
apracasin-
formaciami informatika +1| 1 1 2 1 1 1 1 4
prvouka 1 2 3
prirodoveda 1 2 3
Clovek a pri-
roda fyzika 2 1 2 1 6
chémia 2 2 1 5
biolégia 2 |1+1] 2 1 1 7
vlastiveda 1 2 3
Clovek a spo- | dejepis 1 1 1 1 |2+1| 6
loénost geografia 2 1 1 1 1 6
obdianska nauka 1 1 1 1 4
Clovek a hod- ) L
t katolicke ndbozenstvo 1+1 |[1+1| 141 | 1+1 | 4 | 1+1 | 1+1 | 1+1|1+1|1+1| 5
noty
Clovek a pracovné vyucovanie 1 1 2
svet prace technika 1| 1|11 1]S5
Umenie a kul- | hudobna vychova 1 1 1 1 4 1 1 1 1 4
tura vytvarna vychova 2 (21| 1|6 1|11 |1|1]SHs
Zdravie L. L.
telesna a Sportova vychova 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 10
a pohyb
zaklad | 20 | 20| 23 | 25 | 88 | 24 | 25 | 26 | 27 | 25 | 127
volitelné (disponibilné) hodiny 2 3 2 1 8 3 4 4 4 5 20
spolu| 22 [ 23| 25| 26 | 96 | 27 | 29 | 30 | 31 | 30 | 147
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Ucebny plan
od skolského roku 2022/2023

vzdeldvacia

ro¢nik primarne

rocnik nizsie stredné

: vyuéovaci predmet vzdeldvanie vzdeldvanie
oblast
1. | 2. /3. |4. | 3|5 |6.|7 |8 |09 ]3>
slovensky jazyk a literatura 9 8 7 7 31| 5 5 4 5 5 24
Jazylf a’kp- anglicky jazyk +1 | +1| 3 3 6 |3+1|3+1(3+1|3+1|3+2| 15
munikacia
nemecky jazyk +2 | +2 | +2
Matema- matematika 4 | 4 |4+1| 4 | 16 |4+1|4+1| 4 | 4 5] 21
tika a praca
sinforma- | informatika #1112 1]1]1]1 4
ciami
prvouka 1 2 3
prirodoveda 1 2 3
Clovek a pri-
roda fyzika 2 1 2 1 6
chémia 2 2 1 5
bioldgia 2 |1+1| 2 1 1 7
vlastiveda 1 2 3
Clovek a dejepis 1 1 1 1 2 6
spoloénost geografia 2 1 1 1 1 6
obcianska nauka 1 1 1 1 4
Clovek a katolicke nébozenstvo 141 |1+1] 141 141 4 | 141|141 | 141 | 141| 141| 5
hodnoty
Clovek a pracovné vyucovanie 1 (1] 2
svetprace | technika 1/ 11]1|1]S*s
Umenie a hudobna vychova 17111 4 1|1 1] 1 4
kultura vytvarna vychova 2|2 1]1|6}|1]1|1]1]|1]|F5
Zdra-
vie a telesna a Sportova vychova 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 10
pohyb
zdklad | 20| 20| 23| 25| 88| 24| 25| 26| 27| 25| 127
v9I|teIne (disponibilné) ho- 5 | 3 ) 1 8 3 4 4l a 5 20
diny
spolu | 22| 23| 25| 26| 96| 27| 29| 30| 31| 30| 147
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Ucebny plan
od skolského roku 2026/2027

vzdelavacia

ro¢nik primarne

rocnik nizsie stredné

oblast
1. | 2. | 3. 4. > 5. | 6. 7. 8. 9. >
slovensky jazyk a literatura 9 8 7 7 31| 5 5 4 5 5 24
Jazykako- | o licky jazyk #1| +1] 3 | 3 | 6 |3+1(3+1|3+1|3+1|3+2] 15
munikacia
nemecky jazyk +2 | +2 | +2
Matema- matematika 4 | 4 |4+1| 4 | 16 |4+1|4+1] 4 | 4 5| 21
tika a praca
sinforma- | jnformatika 10112 1]1]1]1 4
ciami
prvouka 1| 2 3
prirodoveda 1 2 3
Clovek a pri-
roda fyzika 2 | 1] 21| 6
chémia 2 2 1 5
bioldgia 2 |1+1| 2 1 1 7
vlastiveda 1 2 3
Clovek a dejepis 111 1]2]€®6
spolo€nost | geografia 21| 1|1]1|68
obcianska nduka 1 1 1 1 4
Clovek a katolicke nabozenstvo 1+1 [1+1]1+1 [ 1+1| 4 | 1+1|21+1|2+1|2+1|1+1| 5
hodnoty )
EMOCIONALNY KOMPAS +2 | 42 | +2 | +6
Clovek a pracovné vyucovanie 1] 1 2
svet prace | technika 111|1|1]1]G-s
Umenie a hudobna vychova 17111 4 1|1 1] 1 4
kultira vytvarna vychova 221|161 1|1]1]|1]|F5
Zdra-
viea telesna a Sportova vychova 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 10
pohyb
zaklad | 20| 20| 23| 25| 88| 24| 25| 26| 27| 25| 127
v9I|teIne (disponibilné) ho- 5 | 3 ) 1 8 3 4 4l a 5 20
diny
spolu| 22| 23| 25| 26| 96| 27| 29| 30| 31| 30| 147
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Poznamky

1.

Rozdelenie tried na skupiny a zriad'ovanie skupin sa uskuto¢nuje spravidla podla priestorovych,
personalnych a financnych podmienok skoly, podla charakteru cinnosti Ziakov, podla
narocnosti predmetu s ohladom na poZiadavky ochrany zdravia a bezpecnosti prace (Vyhlaska
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR ¢. 223/2022 Z. z. o zakladnej Skole (dalej len
,vyhlagka o zakladnej $kole”) Vo vyucovacich predmetoch vzdeldvacej oblasti Clovek a priroda
sa rozdelenie Ziakov odporuca pri tych témach, kde sa vyZaduje nadobldanie a overovanie
praktickych zruénosti Ziakov.
Vo vyucovacom predmete technika riaditel Skoly zohladni personalno-odborné a materidlno
technické podmienky skoly tak, aby v kazdom rocniku boli zastupené témy tematickych celkov
Technika a Ekonomika domacnosti.
Volitelné (disponibilné) hodiny poufZije skola na:
a. Vyucovaci predmet telesnd a Sportovd vychova v rozsahu jedna vyucovacia hodina
tyzdenne v kazdom rocniku je nahradend Sportovymi aktivitami zakomponovanymi
v dodatku u¢ebnych osnov
b. Dotvorenie skolského vzdelavacieho programu. Volitelné (disponibilné) hodiny Skola

vyuZiva na:
vyucovacie predmety, ktoré rozsiruju a prehlbuju obsah predmetov zaradenych do statneho
vzdelavacieho programu — konkrétne ide o posilnenie cudzich jazykov na druhom stupni Z5,
matematiky v 3., 5. a 6. rocniku, bioldgie v 6. rocniku a katolickeho naboZenstva v kazdom
roéniku na prvom aj druhom stupni ZS.
vyucovanie anglického jazyka v 1. a 2. roéniku na 1. stupni ZS a informatiky v druhom roéniku.
V primarnom vzdeldvani sa podla vyberu Ziaka a moZnosti Skoly v predmete prvy cudzi jazyk
vyucuje anglicky jazyk.
Skola je povinnd z rémca volitelnych hodin ponuknut Ziakom 7. — 9. roénika ako druhy cudzi
jazyk jeden z jazykov: anglicky jazyk, francuzsky jazyk, nemecky jazyk, rusky jazyk, Spanielsky
jazyk, taliansky jazyk podla moZnosti Skoly a zaujmu Ziakov, najmenej 2 vyucovacie hodiny
tyZdenne; a ak si Ziak nevybral anglicky jazyk ako prvy cudzi jazyk, musi si ho v 7. — 9. ro¢niku
vybrat ako druhy cudzi jazyk, a to najmenej 2 vyucovacie hodiny tyzdenne, ktoré mu je 3kola
povinna z rdmca volitenych hodin zabezpedit. Takto zvoleny druhy cudzi jazyk Ziak navstevuje
od 7. do 9. ro¢nika bez moznosti zmeny, ak riaditel Skoly z vdZznych dévodov nerozhodne inak.
Na nasej skole sa vyucuje ako druhy cudzi jazyk Nemecky jazyk.
V pripade, Ze zdkonny zastupca Ziaka nesuhlasi s vyucovanim druhého cudzieho jazyka, bude

pri zaujme nadpoloviénej vacsiny Ziakov triedy otvoreny predmet EMOCIONALNY KOMPAS.
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10.

11.

12.

13.

14.

Rozdelenie vzdelavacich standardov v uc¢ebnych osnovach skolského vzdelavacieho programu
zodpoveda rozdeleniu hodin u¢ebnom plane gkoly. Skola pri tvorbe u¢ebného planu dodrziava
zdsadu vekuprimeranosti.

Pri prestupe Ziaka Skola v pripade zistenych odlisnosti zohladriuje Ziakovi ich kompenzaciu
spravidla v priebehu jedného skolského roka.

Skola mdZe po prerokovani v rade $koly v $kolskom vzdeldvacom programe stanovit vyssi
celkovy pocet hodin, najviac vSak 114 hodin na 1. stupni a 173 na 2. stupni. Ak sa skola
rozhodne zvysit pocet hodin, tieto st financované z vlastnych zdrojov.

Podla tohto ucebného pldnu sa vzdelavaju aj Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim a Ziaci s
nadanim v sulade s principmi inkluzivneho vzdeldvania, a to s uplatnenim Specifik podla bodu
7.1 Osobitosti vychovy a vzdeldvania ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a bodu 7.2
Osobitosti vychovy a vzdeldvania ziakov s nadanim.

Ucéebny plan vymedzuje tyzdenny pocet vyucovacich hodin. Jedna vyucovacia hodina ma podla
tohto planu 45 minut. Skola si moZe zvolit vlastnt organizaciu vyucovania (2 § 2 ods. 5, 6 a 8
vyhlasky o zakladnej skole), pricom musi byt zachovana minimalna celkova Casové dotécia,

ktord je pri ¢asove]j dotdcii jedna hodina tyZzdenne 33 hodin rocne.

-43 -



6.2. Ucebné osnovy

Ucebné osnovy vychadzaju z inovovaného Statneho vzdeldvacieho programu a zohladnuju ciele a za-
meranie Skoly. Obsah vzdeldvania je prisp6sobeny potrebdm a moznostiam Ziakov a smeruje k rozvoju
ich vedomosti, zru€nosti, schopnosti a postojov. U¢ebné osnovy vytvaraju priestor na uplatfiovanie
modernych a efektivnych vyu€ovacich metédd s dérazom na aktivne, zaZitkové a praktické ucenie, vyu-

Zivanie ziskanych poznatkov v redlnych situaciach a rozvoj kft€¢ovych kompetencii Ziakov.

Vzdelavaci obsah je zaroven prirodzene prepajany s jednotlivymi vzdelavacimi oblastami a podporuje
rozvoj vedomosti a zru€nosti prostrednictvom praktickych, pohybovych, poznavacich, tvorivych a so-

cidlnych aktivit. V jednotlivych vzdeldvacich oblastiach sa uplatiuje najma:

1. Clovek a priroda — pozorovanie prirody, po¢asia, pddy, rastlin a Zivo¢ichov, zber a poznavanie
prirodnin;

2. Clovek a spolo¢nost — orientacia v okoli $koly a v teréne, praca s mapou a kompasom, pozna-
vanie miestneho prostredia;

3. Zdravie a pohyb — atletické a kondi¢né cvicenia, pohybové a Sportové hry, vyuzivanie ihrisk a
Sportovisk, zimné pohybové aktivity a sankovanie;

4. Matematika a praca s informaciami - matematické a logické hry, orientdcia v priestore, me-
ranie, porovnavanie a triedenie prirodnin a predmetov, praca s jednoduchymi udajmi;

5. Jazyk a komunikdcia - Citatelské a komunikacné ulohy, rozvoj slovnej zasoby, opis pozorova-
nych javov a predmetov, rozprdvanie a tvorba jednoduchych textov na zdklade zaZitkov;

6. Umenie a kultara — kreslenie, malovanie, tvorivé aktivity a vytvarné vyjadrenie v prirodnom
prostredi, vyuZivanie prirodnin pri tvorbe;

7. Clovek a hodnoty - rozvoj spoluprace, vzajomnej pomoci, ohladuplnosti, repektu a zodpo-
vedného sprdvania k fludom, prirode a Zivotnému prostrediu; rozvoj duchovného a hodnoto-
vého Zivota Ziakov prostrednictvom spolo¢nych modlitieb, Uc¢asti na svatych omsiach, du-
chovnych obnovach, duchovnych a formacnych aktivitach a vytvdrania priestoru na stiSenie,
zamyslenie a prezivanie viery;

8. Clovek a svet prace - praktické ¢innosti, praca s prirodnym materialom, zber a triedenie pri-
rodnin, tvorba jednoduchych vyrobkov a rozvoj pracovnych navykov;

9. Umenie a kultdra - hudobné, vytvarné, dramatické a pohybové aktivity, rytmizacia, hudobno-

pohybové hry a tvorivé vyjadrenie zazitkov z prirody a pohybu;
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V ramci triednych aktivit sa realizuju pohybové, poznavacie, zaZitkové a socidlne aktivity zamerané na
rozvoj spoluprace, komunikacie, vzajomného respektu a pozitivnych vztahov v triednom kolektive.
Takto koncipované ucebné osnovy podporuju vSestranny rozvoj Ziaka, prepajanie teoretickych po-
znatkov s praktickymi skisenostami a vytvaranie pozitivneho vztahu k prirode, pohybu, poznéavaniu a

spolupraci.

1. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

ANGLICKY JAZYK
Vo vyucovacom predmete anglicky jazyk sa vytvaraju nové uéebné osnovy.
MATEMATIKA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

PRVOUKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

KATOLICKE NABOZENSTVO

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania Skoly a je Ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozsirovanie uciva nad rdmec
zédkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a moralnych hodnét, kritického myslenia a nabozZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prisluny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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2. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

ANGLICKY JAZYK

Vo vyucovacom predmete anglicky jazyk sa vytvaraju nové uéebné osnovy.
MATEMATIKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
INFORMATIKA

Vo vyucovacom predmete informatika sa vytvéra v UP v SkVP ¢asova dotacia 1 hodina.
PRVOUKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

KATOLICKE NABOZENSTVO

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo

Specifického zamerania Skoly a je Ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad rdmec

zadkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie

preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a moralnych hodnét, kritického myslenia a nabozenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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3. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

U&ebné osnovy st v sdlade s iSVP pre prisluiny predmet.
ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prisluény predmet.
MATEMATIKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vo vyucovacom predmete matematika sa priddva v UP v iSkVP ¢asova dotdcia 1 hodina. Tato
dodatocnd hodina je vyuzivand na systematické prehlbovanie a rozSirovanie uciva matematiky,
rieSenie naro¢nejsich uloh, rozvoj matematickych zru¢nosti. Zaroven poskytuje priestor na individualny
pristup a dokladnejsie precvicenie problematickych tém.

Predmet matematika sa vyucuje inovativnym spdsobom, pouzivaju sa pomocky, skupinova praca,
vyuZiva sa $iroky rozsah uciva. Ziaci sa zoznamuju s novymi prostrediami, novymi formami vyucovania
¢o vyzaduje vysSiu hodinovu dotaciu v niektorych rocnikoch. Cielom je pozitivny vztah k matematike,
uplatnenie vedomosti v praxi a beznom Zzivote, rozvoj kritického myslenia a schopnosti timovej

spoluprace Ziakov.

INFORMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
PRIRODOVEDA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
VLASTIVEDA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
PRACOVNE VYUCOVANIE

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

KATOLICKE NABOZENSTVO

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania Skoly a je ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad rdmec
zédkladného vzdelavacieho Standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dokladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a mordlnych hodnét, kritického myslenia a nabozZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
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HUDOBNA VYCHOVA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prisluény predmet.
VYTVARNA VYCHOVA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prisluény predmet.
TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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4. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
MATEMATIKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
INFORMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
PRIRODOVEDA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
VLASTIVEDA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
PRACOVNE VYUCOVANIE

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
KATOLICKE NABOZENSTVO

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania Skoly a je Ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad rdmec
zédkladného vzdelavacieho Standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dokladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a moralnych hodnét, kritického myslenia a nabozenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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5. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je navysena tyzdenna dotacia hodin anglického jazyka o
jednu vyucovaciu hodinu. Toto navysenie vychddza zo zamerania $koly na podporu jazykovych kompe-
tencii, je ur¢ené na prehlbovanie a rozsirovanie jazykovych zruc¢nosti Ziakov. Dodatocny ¢as je vyuZi-
vany na intenzivnejSie rozvijanie hovoreného aj pisaného prejavu, poclvania s porozumenim, citania
textov, ako aj na oboznamovanie sa s kulturou anglicky hovoriacich krajin. Zaroven poskytuje priestor
na individualny pristup.

MATEMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vyucovanie matematiky je posilnené o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne, a to na rozvoj logického
myslenia a analytickych schopnosti Ziakov. Tato dodato¢nd hodina je vyuZivana na systematické
prehlbovanie a rozsSirovanie uciva matematiky, rieSenie ndrocnejsich uloh, rozvoj matematickych
zruénosti. Zaroven poskytuje priestor na individudlny pristup a dobkladnejSie precvi¢enie
problematickych tém.

Predmet matematika sa vyucuje inovativnym spdsobom, pouZivaju sa pomocky, skupinova praca,
vyuZiva sa $iroky rozsah uciva. Ziaci sa zoznamuju s novymi prostrediami, novymi formami vyucovania
¢o vyZzaduje vyssiu hodinovu dotaciu v niektorych rocnikoch. Cielom je pozitivny vztah k matematike,
uplatnenie vedomosti v praxi a beznom Zivote, rozvoj kritického myslenia a schopnosti timovej

spoluprace Ziakov.

INFORMATIKA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prisluny predmet.
BIOLOGIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
DEJEPIS

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

GEOGRAFIA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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TECHNIKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

KATOLICKE NABOZENSTVO

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania skoly a je Ucelovo vyuzité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad ramec
zédkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a moralnych hodnét, kritického myslenia a nabozenskej
gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.

HUDOBNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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6. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA
Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je navysena tyzdenna dotacia hodin anglického jazyka o
jednu vyucovaciu hodinu. Toto navysenie vychddza zo zamerania $koly na podporu jazykovych kompe-
tencii, je ur¢ené na prehlbovanie a rozsirovanie jazykovych zruc¢nosti Ziakov. Dodatocny ¢as je vyuZi-
vany na intenzivnejSie rozvijanie hovoreného aj pisaného prejavu, poclvania s porozumenim, citania
textov, ako aj na oboznamovanie sa s kulturou anglicky hovoriacich krajin. Zaroven poskytuje priestor
na individualny pristup.

MATEMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vyucovanie matematiky je posilnené o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne, a to na rozvoj logického
myslenia a analytickych schopnosti Ziakov. Tato dodato¢nd hodina je vyuZivana na systematické
prehlbovanie a rozsSirovanie uciva matematiky, rieSenie ndrocnejsich uloh, rozvoj matematickych
zruénosti. Zaroven poskytuje priestor na individudlny pristup a dobkladnejSie precvi¢enie
problematickych tém.

Predmet matematika sa vyucuje inovativnym spdsobom, pouZivaju sa pomocky, skupinova praca,
vyuZiva sa $iroky rozsah uciva. Ziaci sa zoznamuju s novymi prostrediami, novymi formami vyucovania
¢o vyZzaduje vyssiu hodinovu dotaciu v niektorych rocnikoch. Cielom je pozitivny vztah k matematike,
uplatnenie vedomosti v praxi a beznom Zivote, rozvoj kritického myslenia a schopnosti timovej

spoluprace Ziakov.

INFORMATIKA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
FYZIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

BIOLOGIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je v Siestom roc¢niku navysena tyZzdennd dotdcia hodin bio-
I6gie o jednu vyucovaciu hodinu. Toto navysenie vyplyva z mnozstva preberaného uciva a sluzi na pre-
hlbovanie. Umoznuje zZiakom detailnejsie sa oboznamovat s bioldgiou, vykonavat praktické pozorova-

nia a experimenty a rozvijat ich vedecké myslenie a zaujem o prirodné vedy.

DEJEPIS

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
GEOGRAFIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
OBCIANSKA NAUKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
TECHNIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
KATOLICKE NABOZENSTVO

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne. Toto navySenie vychddza zo
Specifického zamerania skoly a je ucelovo vyuzité na prehlbovanie a rozsSirovanie uciva nad ramec
zdkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a mordlnych hodnét, kritického myslenia a naboZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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7. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je navysena tyzdenna dotacia hodin anglického jazyka o
jednu vyucovaciu hodinu. Toto navysenie vychddza zo zamerania $koly na podporu jazykovych kompe-
tencii, je ur¢ené na prehlbovanie a rozsirovanie jazykovych zruc¢nosti Ziakov. Dodatocny ¢as je vyuZi-
vany na intenzivnejSie rozvijanie hovoreného aj pisaného prejavu, poclvania s porozumenim, citania
textov, ako aj na oboznamovanie sa s kulturou anglicky hovoriacich krajin. Zaroven poskytuje priestor
na individualny pristup.

NEMECKY JAZYK

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vyucba nemeckého jazyka je vyuzitd na systematické prehlbovanie a rozSirovanie jazykovych zruénosti
— so zameranim na komunikaciu, porozumenie hovorenému a pisanému textu, gramatickd presnost a
rozsirenie slovnej zésoby. Casova dotdcia zaroveri umoZfiuje intenzivnejsie zapojenie Ziakov do aktivit,
ako su projekty, jazykové hry, konverzacné cvicenia. Doraz sa kladie aj na spoznavanie kultury nemecky

hovoriacich krajin.

MATEMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
INFORMATIKA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
FYZIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
CHEMIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
BIOLOGIA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

DEJEPIS

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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GEOGRAFIA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

OBCIANSKA NAUKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prisluény predmet.
TECHNIKA

U&ebné osnovy su v sdlade s iSVP pre prisluiny predmet.
KATOLICKE NABOZENSTVO

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania Skoly a je Ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad rdmec
zadkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a morélnych hodnét, kritického myslenia a nabozZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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8. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je navysena tyzdenna dotacia hodin anglického jazyka o
jednu vyucovaciu hodinu. Toto navysenie vychddza zo zamerania $koly na podporu jazykovych kompe-
tencii, je ur¢ené na prehlbovanie a rozsirovanie jazykovych zruc¢nosti Ziakov. Dodatocny ¢as je vyuZi-
vany na intenzivnejSie rozvijanie hovoreného aj pisaného prejavu, poclvania s porozumenim, citania
textov, ako aj na oboznamovanie sa s kulturou anglicky hovoriacich krajin. Zaroven poskytuje priestor
na individualny pristup.

NEMECKY JAZYK

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vyucba nemeckého jazyka je vyuzitd na systematické prehlbovanie a rozSirovanie jazykovych zruénosti
— so zameranim na komunikaciu, porozumenie hovorenému a pisanému textu, gramatickd presnost a
rozsirenie slovnej zésoby. Casova dotdcia zaroveri umoZfiuje intenzivnejsie zapojenie Ziakov do aktivit,
ako su projekty, jazykové hry, konverzacné cvicenia. Doraz sa kladie aj na spoznavanie kultury nemecky

hovoriacich krajin.

MATEMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
INFORMATIKA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
FYZIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
CHEMIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
BIOLOGIA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

DEJEPIS

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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GEOGRAFIA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

OBCIANSKA NAUKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prisluény predmet.
TECHNIKA

U&ebné osnovy su v sdlade s iSVP pre prisluiny predmet.
KATOLICKE NABOZENSTVO

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navysenie vychadza zo
Specifického zamerania Skoly a je Ucelovo vyuZité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad rdmec
zadkladného vzdelavacieho standardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a morélnych hodnét, kritického myslenia a nabozZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
HUDOBNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

VYTVARNA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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9. rocnik

SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

ANGLICKY JAZYK

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

V ramci Skolského vzdeldvacieho programu je navysena tyzdenna dotacia hodin anglického jazyka o
dve vyucovacie hodiny. Toto navysenie vychddza zo zamerania Skoly na podporu jazykovych kompe-
tencii, je ur¢ené na prehlbovanie a rozsirovanie jazykovych zruc¢nosti Ziakov. Dodatocny ¢as je vyuZzi-
vany na intenzivnejSie rozvijanie hovoreného aj pisaného prejavu, poclvania s porozumenim, citania
textov, ako aj na oboznamovanie sa s kulturou anglicky hovoriacich krajin. Zaroven poskytuje priestor
na individualny pristup.

NEMECKY JAZYK

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Vyucba nemeckého jazyka je vyuzitd na systematické prehlbovanie a rozSirovanie jazykovych zruénosti
— so zameranim na komunikaciu, porozumenie hovorenému a pisanému textu, gramatickd presnost a
rozsirenie slovnej zésoby. Casova dotdcia zaroveri umoZfiuje intenzivnejsie zapojenie Ziakov do aktivit,
ako su projekty, jazykové hry, konverzacné cvicenia. Doraz sa kladie aj na spoznavanie kultury nemecky

hovoriacich krajin.

MATEMATIKA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
FYZIKA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
CHEMIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
BIOLOGIA

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
DEJEPIS

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.

GEOGRAFIA

Ucebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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OBCIANSKA NAUKA

U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TECHNIKA
U&ebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.
KATOLICKE NABOZENSTVO

Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

Pocet vyucovacich hodin navyseny o jednu vyucovaciu hodinu tyZzdenne. Toto navySenie vychdadza zo
Specifického zamerania skoly a je Ucelovo vyuzité na prehlbovanie a rozSirovanie uciva nad ramec
zdkladného vzdelavacieho $tandardu. Cielom je poskytnut Ziakom priestor na dékladnejsie pochopenie
preberanej latky, rozvoj ich duchovnych a morélnych hodnét, kritického myslenia a nabozZenskej

gramotnosti. Zaroven sa tym podporuje ich osobnostny rast a zaujem o dany predmet.
VYTVARNA VYCHOVA
Ucebné osnovy su v stlade s iSVP pre prislu$ny predmet.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

U&ebné osnovy st v sulade s iSVP pre prislu$ny predmet.
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Ucebné osnovy vietkych vyuéovacich predmetov st vypracované v sulade sinovovanym Statnym
vzdeldvacim programom. V 1. a 2. ro¢niku zékladnej $koly sa vyucuje anglicky jazyk nad ramec iSVP, to
isté plati aj pre vyucovanie informatiky v 2. ro¢niku. Nizsie uvddzame doplnenie vyucovania 3. hodiny

telesnej a Sportovej vychovy a u¢ebné osnovy pre vyssie spominané predmety.

Telesna a Sportova vychova

U¢ebné osnovy su v stlade so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prislu$ny predmet a roénik.
Tretia hodina Telesnej a Sportovej vychovy sa vyucuje nasledovne:

1.rocnik
Duchovna obnova pre 1. ro¢nik 2VH
Navsteva kniZnice — presun 2VH
Dopravné ihrisko 2VH
Mestska kniznica — presun 2VH
Skolsky vylet 5VH
Plavecky kurz 20VH
33VH
2.rocnik
Duchovna obnova pre 2. roc¢nik 2VH
Navsteva cintorina 2VH
Plavecky vycvik 10VH
Navsteva kniZnice — presun 2VH
Dopravné ihrisko 4VH
Sarkaniada 2VH
Sankovanie 3VH
Zmrzlina - vychadzka 3VH
Koncoroény vylet 5VH
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33VH

3.rocnik
Vylet do okolia, vychadzky 4VH
Plavecky vycvik 10VH
Dopravné ihrisko 4VH
Navsteva cintorina 2VH
Krajska kniznica — presun 2VH
Divadlo - presun 2VH
Vychdadzka do okolia 3VH
Den deti 2VH
Koncorocny vylet 4VH

33VH
4.rocnik
Dopravné ihrisko 2VH
Navsteva cintorina 1VH
Divadlo — presun 1VH
Presun do Krajskej kniznice 1VH
Plavecky vycvik 8VH
Skola v prirode 20VH

33VH
5.rocnik
Duchovnd obnova pre 5. roénik — CVC 2 VH
Exkurzia - Rosenfeldov paldc - presun 2 VH
Korculiarsky kurz 10 VH
Exkurzia do SHMU v Ziline 3 VH
Biology challenge day 6 VH
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Skolsky vylet
Navsteva cintorina

ANJ predstavenie - presun

6. rocnik

Plavecky kurz — Krytd plavareri Zilina
Krajska hvezdaren Zilina v KNM
Botanicka exkurzia

Exkurzia Rakusko

Navsteva cintorina

Skolsky vylet

7. rocnik

Exkurzia do NP VF - Vlkolinec
Duchovna obnova — pohybové aktivity
Exkurzia Banska Stiavnica

Exkurzia Trojmedzie

Exkurzia Vedecky park UNIZA
Navsteva cintorina

ANJ predstavenie - presun

Turisticky vycvik + Skolsky vylet

8. rocnik
Lyziarsky vycvik - Donovaly
Exkurzia Polom

Exkurzia do NP Nizke Tatry

6 VH
2 VH
2 VH

33VH

20 VH (2 VH plavanie, 2 VH presun)
2 VH
4 VH
3 VH
2 VH
2 VH

33VH

6 VH
2 VH
5VH
5VH
2 VH
2 VH
1VH
10 VH (5 VH za den)

33 VH

25 VH
3 VH

5VH
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33 VH

9. rocnik

Den lezenia 5VH
Duchovna obnova 6 VH
Exkurzia do STU, SAV, NR SR 3 VH
Exkurzia do NP Vysoké Tatry 10 VH
Exkurzia Vedecky park UNIZA 2 VH
Exkurzia o holokauste - dejepis 2 VH
Navsteva cintorina 1VH
Skolsky vylet 9.A a 9.B 4 VH

33 VH
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Ucebné osnovy - Anglicky jazyk 1., 2. rocnik

Nazov predmetu Anglicky jazyk
Casovy rozvrh vyucby 1h iSkVP tyZdenne, 33 h roéne
Rocnik prvy, druhy

Cirkevna zakladna skola s materskou skolou

Skola .
Dobrého pastiera, Gastanova 53, 010 07 Zilina

Stupen vzdelania ISCED 1

Forma studia Dennd

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Charakteristika vyucovacieho predmetu a jeho vyznam v obsahu vzdelavania

Zaradenie anglického jazyka do vyuéovania uz v 1. a 2. ro€niku zakladnej skoly vychddza z potreby
podporit prirodzeny jazykovy rozvoj deti v obdobi, ked si mimoriadne vnimavé na nové podnety a
zvuky cudzieho jazyka. Cielom vyucby v tychto rocnikoch nie je systematické osvojovanie gramatiky,
ale budovanie pozitivneho vztahu k anglickému jazyku prostrednictvom hier, piesni, basniciek, pohy-

bovych a komunikaénych aktivit.

Vyucba prebieha zaZitkovou formou a zameriava sa najma na rozvoj porozumenia hovorenému slovu
a na rozsirenie zakladnej slovnej zdsoby. Takto nadobudnuté jazykové zaklady ulahcéuju Ziakom pre-
chod na systematické vyucovanie anglického jazyka v 3. ro¢niku a vytvdraju predpoklady pre dlhodobé

budovanie jazykovych kompetencii.

Ciele vyucovacieho predmetu

Cielom vyucby anglického jazyka v 1. a 2. ro¢niku zakladnej skoly je:

-64 -



Povzbudit deti k osvojeniu si nového jazyka hravou a prirodzenou formou a vytvarat
pozitivny vztah k uceniu cudzieho jazyka.

Rozvijat vseobecné schopnosti Ziakov (pamat, pozornost, spolupracu, kreativitu),
ktoré su doélezité pre ucenie, aj mimo jazykového kontextu.

Budovat zakladné komunikaéné kompetencie v anglictine, ktoré umoznia Ziakom po-
rozumiet jednoduchym hovorenym a pisanym prejavom a samostatne tvorit jedno-
duché jazykové vystupy (Ustne aj pisomné).

Podporovat pocuvanie a Citanie s porozumenim — Ziaci by mali byt schopni spracovat
jednoduchy hovoreny alebo pisany text primerany ich veku a arovni.

Viest Ziakov k tvorbe vlastnych prejavov v angli¢tine — formou slov, fraz a kratkych

viet v znamych situdaciach.

Specifické ciele vyucby

Vyucba anglického jazyka v 1. a 2. ro¢niku ma za ciel:

Rozvijat u Ziakov schopnost ucit sa a pracovat samostatne aj v skupine.

Podporovat spolupracu a komunikaciu medzi Ziakmi, najma prostrednictvom hier,
piesni, rymovaciek a skupinovych aktivit.

Pestovat u deti zaujem o anglicky jazyk.

Prepajat ziskané vedomosti s inymi predmetmi a kazdodennymi situaciami.

Rozvijat sebaddveru a sebahodnotenie, prostrednictvom jazykového portfélia alebo
reflexie ucenia.

Podporovat prirodzeny rozvoj emocionalnych, socidlnych a kognitivnych schopnosti
deti cez zmysluplné a zazitkové ucenie.

Viest deti k vyuzivaniu IKT ako nastroja na objavovanie a uenie sa jazyka zabavnou a

interaktivhou formou.

Vseobecné kompetencie

Ziak:
sa vie sustredit na jednoduché ulohy a aktivity poc¢as vyucby cudzieho jazyka,
si uvedomuje vyznam ucenia sa cudzieho jazyka a prejavuje zaujem o nové slova a vy-

razy,
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dokaZe pouzivat nau¢ené vedomosti a zru¢nosti v roznych jednoduchych situdciach,
vie uplatnit zakladné stratégie ucenia sa — opakovanie, pomenovanie, hra, praca s ob-

razkami, pesni¢kami...

Komunikacné jazykové kompetencie

Ziak:

rozumie a pouziva zdkladné kazdodenné vyrazy a jednoduché frazy (napr. pozdravy,
podakovania, otdzky...)

vie predstavit seba a inych,

dokaze odpovedat na jednoduché otazky o sebe,

vie jednoducho opisat seba, svoju rodinu a kamaratov pomocou zakladnych slov a
viet,

vie sa jednoducho dorozumiet pomocou slov a gest v znamych situdciach.

Jazykové kompetencie

Ziak:

pouziva zakladnu slovnu zdsobu viazanu na seba, rodinu, zvierata, farby a isla,
ovlada a rozpoznava najjednoduchsie slova a slovné spojenia,

dokaze spravne vyslovovat zakladné slova a frazy, ktoré sa naucil,

vie odpisat zname slova a jednoduché vety,

dokaze vyhlaskovat svoje meno.

Sociolingvalne kompetencie

Ziak:

sa vie jednoduchymi slovnymi spojeniami pozdravit, rozlucit sa, podakovat a osprave-
dInit sa v anglickom jazyku.

Pragmatické kompetencie

Ziak:

dokaze spojit pismena do jednoduchych slov,

vie spojit slova do kratkych viet pomocou zékladnych spojok,

rozumie poradiu slov vo vete a uéi sa vytvarat jednoduché jazykové celky.

Obsah uc¢ebného predmetu
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Vyucba anglického jazyka prebieha v podnetnom a hravom prostredi, ktoré podporuje prirodzené
ucenie bez stresu a strachu. Délezitym predpokladom efektivneho ucenia je vytvorenie bezpecénej at-

mosféry, v ktorej sa dieta citi prijaté, motivované a otvorené skusat nové veci.

V Uvodnej faze ucenia sa zohravaju zasadnu ulohu rytmus, intondcia a neverbalne pro-

striedky. Tieto prvky pomahaju Ziakom porozumiet vyznamu a zaroven zvysuju zapamatanie.

Vyucba je zaloZena na vhodne zvolenych metddach a aktivitach, ktoré podnecuju zvedavost,
zdujem a vnatornu motivaciu dietata. Pri planovani a realizacii vyucby sa reSpektuju indivi-

dualne potreby Ziakov a umoZnuje sa im ucit sa prostrednictvom vsetkych zmyslov.

Zohladnuju sa aj komunikacné a vyjadrovacie schopnosti Ziakov, ich tvorivost, socidlne zruc-
nosti a uroven recovych kompetencii. Prioritou je, aby si Ziak jazyk najskor ,,zazil“ a mohol ho

aktivne pouzivat v jednoduchych komunikacnych situaciach.

Déraz je kladeny najma na pocuvanie a hovorenie, ktoré su zakladom pre neskorsi rozvoj ¢i-
tania a pisania. Tieto zru€nosti sa zaradzuju postupne a v sulade s aktudlnymi schopnostami

Ziakov, pri¢om su vidy sucastou realneho komunikacného kontextu.

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj - OSR
Enviromentalna vychova - EV

Ochrana Zivota a zdravia - 07Z

Medialna vychova - MV

Multikultdrna vychova - MkV

Regionalna vychova a tradi¢nd ludova kultdra - RV
Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu - VMR

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke - DV

Formy pri vyucovani anglického jazyka

Pri vyucovani anglického jazyka su vyuzivané rozmanité formy prace, ktoré respektuju vyvinové Speci-
fika a podporuju ich aktivitu, spolupracu a radost z uéenia. Vyucovanie by malo byt dynamické, hravé

a pre deti zmysluplné.
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1. Frontalna forma (tradi¢nad)

2. Skupinova prdca a spoloc¢né aktivity

3. Praca vo dvojiciach

4. Individualna praca

5. Projektovd vyucba
Délezitou sucastou projektove]j prace je moznost prezentécie vysledkov pred spoluziakmi, rodi¢mi ¢i
inymi triedami, ¢o zvySuje motivaciu Ziakov. Postupom ¢asu je mozné projekty integrovat s inymi pred-
metmi (napr. vytvarna vychova, prirodoveda, slovensky jazyk) a realizovat ich v spolupraci s triednym
ucitelom.

Ucebné zdroje:

Family and Friends - Starter with online practice, vydavatelstvo Oxford University Press
Edukacné plagaty, postery a obrazkovy material

Slovniky pre deti

Hodnotenie

Hodnotenie predmetu je v sulade s Metodickym pokynom ¢.22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnej
gkoly. Ziaci budt v 1. a v 2. roé. klasifikovani zndmkou.
Vyuziva sa hodnotenie:
* hodnotenie ucitefom
o Ustna forma,
o pisomna forma,
= hodnotenie spoluziakmi

= sebahodnotenie
Deti su casto chvalené - verbalne alebo neverbalne (sihlasnym prikyvnutim, ismevom), vyjadruje sa

mu podpora. Slabsi vykon, nesplnenie pozadovanych Ukonov nekritizujeme, nezosmiesriujeme, ani ni-

jako inak netrestame.
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Ucebné osnovy anglického jazyka pre 1. roc¢nik

kritéria
Prierezové
tematicky celok téma obsahovy Standard vykonovy standard hodnotenia
témy
(metddy)
Rodina nadviazanie kontaktu Ziak vie: hodnotenie OSR
Rodina a
Vztahy v sulade ustny prejav uéitelom EV
spolo¢nost .
v rodine s komunikacnou = identifikovat hlasky = (stna forma, 077
Skola ajej | situdciou » vyhladat zndme slovd | = pisomna MV
Vzdelavanie
zariadenia = Pozdravy a zakladné slovné forma, MkV
Clovek a priroda Zvierata Hello, Hi, Good spojenia RV
VyZiva a zdravie Jedld morning, Good = pytat sa jednoduché | hodnotenie VMR
afternoon, Good otdzky spoluziakmi
evening = odpovedat na
= Podakovanie jednoduché otazky sebahodnotenie
Thank you pisomny prejav
= Rozlucenie = spravne napisat
Good night, vSetky pismend
Goodbye, Bye- abecedy
bye/Bye = spravne odpisat slova
vypocutie slov pocuvanie
vybrat z ponukanych S porozumenim
Zakladné | moZnosti = identifikovat spravne
Odievanie a mdda druhy ® identifikovat slova
oblecenia blue, red, nine, five... | = identifikovat

najzakladnejsie
slovné spojenia

= porozumiet
najzakladnejsim
slovnym spojeniam
a velmi jednoduchym
vetam, ktoré sa
tykaju jeho osoby
a oblasti jeho

zaujmov
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Ucebné osnovy anglického jazyka pre 2. roc¢nik

kritéria
Prierezové
tematicky okruh téma obsahovy Standard vykonovy standard hodnotenia
témy
(metddy)
Rodina nadviazanie kontaktu Ziak vie: hodnotenie OSR
Rodina a
Vztahy v sulade ustny prejav uéitelom EV
spolo¢nost .
v rodine s komunikacnou = identifikovat hlasky = (stna forma, 077
Skola ajej | situdciou » vyhladat zndme slovd | = pisomna MV
Vzdelavanie
zariadenia = Pozdravy a zakladné slovné forma, MkV
Clovek a priroda Zvierata Hello, Hi, Good spojenia RV
VyZiva a zdravie Jedld morning, Good = pytat sa jednoduché | hodnotenie VMR
afternoon, Good otdzky spoluziakmi
evening = odpovedat na
= Podakovanie jednoduché otazky sebahodnotenie
Thank you/Thanks pisomny prejav
= Rozlucenie = spravne napisat
Good night, vSetky pismend
Goodbye, Bye- abecedy
bye/Bye = spravne odpisat slova
vypocutie slov pocuvanie
vybrat z ponukanych S porozumenim
Zakladné | moZnosti = identifikovat spravne
Odievanie a mdda druhy ® identifikovat slova
oblecenia a blue sweater, the = identifikovat

red pen, nine years...

najzakladnejsie
slovné spojenia

= porozumiet
najzakladnejsim
slovnym spojeniam
a velmi jednoduchym
vetam, ktoré sa
tykaju jeho osoby
a oblasti jeho

zaujmov
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Informatika 2. rocnik

Nazov predmetu Informatika

Casovy rozvrh vyuéby 1h iSkVP tyZdenne, 33 h roéne

Rocnik druhy

. Cirkevna zakladna Skola s materskou Skolou

Skola .
Dobrého pastiera, Gastanova 53, 010 07 Zilina

Stupen vzdelania ISCED 1

Forma Studia Dennad

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Charakteristika ucebného predmetu a jeho vyznam v obsahu vzdelavania

Zaradenie informatiky ako samostatného vyucovacieho predmetu uz od 2. roc¢nika reflektuje rastuci
vyznam digitalnych zrucnosti v si¢asnom vzdelavani aj kazdodennom zivote. Cielom vyucby v tomto
ranom veku je formou primeranou veku a zazitkového uc¢enia oboznamit Ziakov so zakladnymi pri-
ncipmi prace s digitdlnymi technoldgiami, rozvijat ich logické a algoritmické myslenie, schopnost rie-
Sit problémy a orientovat sa v digitalnom prostredi. Predmet zarover podporuje tvorivost, timovu
spolupracu a zodpovedny pristup k technolégiam. Vyucba vytvara pevné zaklady pre dalSie nadvazu-

juce vzdelavanie v oblasti informatiky a digitalnych kompetencii.

V predmete informatika sa prelinaju dve zloZky. Jedna zloZka je zamerand na ziskanie konkrétnych sku-
senosti a zru€nosti pri praci s pocitacom i aplikaciami — na pracu s digitdlnymi technolégiami. Druha
zlozka je zamerana na budovanie zdkladov informatiky. Hlavne na rieSenie problémov pomocou poci-
tacov.

Prva zlozka tvori zaklad vyucovania informatiky v ramci primarneho vzdeldvania. Skidsenosti ziskané
praktickou ¢innostou v tejto oblasti s potom dobrym predpokladom pre zvladnutie druhej zlozky. In-
formatika zaroven pripravuje Ziakov na to, aby korektne vyuzivali takto nadobudnuté zruc¢nosti a po-

znatky i v inych predmetoch.
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Ciele ucebného predmetu
Ziak:

= uvaZuje o informaciach a réznych reprezentaciach, pouziva vhodné nastroje na ich spracova-
nie,

= Jogicky uvaZzuje, argumentuje, hodnoti a zdévodnene sa rozhoduje,

= pozna principy softvéru a hardvéru, vyuziva ich pri rieSeni informatickych problémov,

= ziskava informacie na webe,

= poznd ako informatika ovplyvnila spolo¢nost,

= rozumie rizikdm na internete,

= reSpektuje intelektualneho vlastnictvo.

Vseobecné kompetencie

Ziak:
e savie sustredit na jednoduché ulohy a aktivity pocas vyucby,
e dokaze pouzivat naucené vedomosti a zrucnosti v roznych jednoduchych situaciach,
e vie uplatnit zakladné stratégie ucenia sa — opakovanie, pomenovanie, hra, praca s ob-

razkami...

Obsah ucebného predmetu

Vyucba informatiky prebieha v podnetnom, hravom a bezpecnom prostredi, ktoré podporuje
prirodzené ucenie bez stresu a strachu. Zakladom efektivneho vyuéovania je atmosféra prija-

tia, dovery a podpory, v ktorej sa dieta citi motivované skimat, objavovat a ucit sa nové veci.

Déraz sa kladie na vhodny vyber metdd, foriem a aktivit, ktoré podnecuju detskd zvedavost,
kreativitu a vnutornd motivaciu. Informatika je prezentovand ako zmysluplna a zdbavna ob-

last, ktora prirodzene rozvija logické myslenie, digitalne zruénosti a schopnost riesit problémy.

Pri planovani a realizacii vyucby sa reSpektuju individudlne potreby, tempo ucenia a Uroven
rozvoja kaidého Ziaka. Ziakom sa poskytuje priestor na objavovanie, skiganie a samostatnu

pracu, pricom sa vyuzivaju rézne pristupy — od prace v skupine az po individualne cinnosti.
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Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj- OSR
Enviromentalna vychova- EV

Medialna vychova- MV

Formy pri vyucovani informatiky

Pri vyu€ovani informatiky sa uplatiuju rozmanité formy prdce, ktoré respektuju vyvinové osobitosti
mladSich skolakov a zaroven podporuju ich aktivitu, spoluprdcu a zazitkové ucenie tak, aby bola vyucba
dynamicka, hrava a zmysluplna a Ziaci vytvorili pozitivny vztah k digitalnym technoldgiam a informatic-
kému mysleniu.

1. Frontalna forma (tradi¢nd)

2. Skupinova praca a spoloc¢né aktivity

3. Prdca vo dvojiciach

4. Individualna préca

5. Projektovd vyucba

Ucebné zdroje

Informatika 2.0, Informatika s Emilom, Zivy zosit, Robotika s Emou

Hodnotenie

Hodnotenie v predmete informatika prebieha v stlade s Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodno-
tenie Ziakov zakladnej Skoly. V 2. ro€niku su Ziaci klasifikovani zndmkou. Pouziva sa kombinacia r6znych
foriem hodnotenia, ktora poskytuje komplexny obraz o pokroku Ziaka a podporuje jeho vnutornd mo-
tivaciu:
Formy hodnotenia:
= Hodnotenie ucitefom
o ustna forma - spatna vazba pocas prace, pri prezentdcii vysledkov,
o pisomnd forma
= Hodnotenie spoluziakmi
o podpora vzajomného hodnotenia v ramci skupinovej prace, ¢i prace vo dvojiciach.

=  Sebahodnotenie
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o Ziaci sa ucia hodnotit svoju précu, vyjadrit, ¢o sa im podarilo a kde potrebuji pomoc.

Velky do6raz sa kladie na pozitivnu spatnu vazbu. Deti su pravidelne povzbudzované — verbalne aj ne-
verbdlne. V pripade menej Uspesného vykonu sa Ziak nekritizuje, nezosmieSiiuje ani netresta. Ucitel
pristupuje k chybam ako k prirodzenej sucasti procesu uéenia, pomaha Ziakovi identifikovat, ako sa

mbze zlepsit, a poskytuje priestor na opravu alebo opakovanie.
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Ucebné osnovy Informatiky pre 2. rocnik

kritéria
Prierezové
tematicky celok téma obsahovy Standard vykonovy standard hodnotenia
témy
(metddy)
. Procesy ziak vie hodnotenie OSR
Informacna Uvodna
= bezpecné spravanie | ® diskutovat o rizikach | ucitelom
spolo¢nost hodina
sa ha internete na internete, = Ustna forma,
Procesy Ziak vie = pisomna
= malé a velké = poufzit konkrétne forma,
pismeno, znak, slovo, nastroje editora na
veta, symboly, Cislica, tvorbu a Upravu hodnotenie
znaky ako pismen3, textu, spoluziakmi
Cislice, = pouzit nastroje na
. = pisanie na klavesnici, prezeranie sebahodnotenie
Casti pocitaca
opravovanie, webovych stranok,
Praca s mysou
mazanie, = ziskat informacie z
Pisanie
= webova stranka, webovych stranok,
pomocou
odkaz, prehliadac = vyhladat a ziskat
klavesnice )
Vlastnosti a vztahy informdaciu na
Pisanie
= slovo ako skupina zadanych strankach
Principy velkych
pismen, veta ako internetu, OSR, MV

fungovania IKT

pismen a Cislic
na klavesnici
Formatovanie
textu

Kladves SHIFT
Pracas

internetom

skupina slov,
medzery,
formatovanie textu,
pismo + typ, velkost,
hrabka a farba pisma,
= adresa stranky
identifikuje
konkrétnu stranku a
suvisi s jej obsahom a
zobrazenim, odkazy
ako prepojenia na
webové stranky a

subory, prehliadac

= diskutovat o
vysledkoch

vyhladavania,
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ako nastroj na
zobrazovanie
webovych stranok

= orientdcia na

= webovej stranke,
medzi webovymi
strdnkami, pouZzivanie
odkazov na iné
webové stranky,
navrat na
predchadzajucu
navstivenu stranku

= yyhladavanie
obrazkov na
zadanych strankach,
vyhladdvanie v

mapach na internete

Reprezentdcia
a nastroje — prdca

s obrazkom

Ako pracuje
pocitacova
mys?
Vyfarbovanie
obrdzkov
Kresliaci
program TUX
PAINT
Opravenie
chyby pri
kresleni
Peciatkovanie
Kreslenie ¢iar
Zmeny farby

ceruzky

Pojmy

= oblast

Procesy

= kreslenie Ciary,
usecky, obdliZnika,
Stvorca, ovalu, kruhu,

= pouzivanie vyplne,
farby, palety farieb,

= nastavovanie hribky
Ciary,

= omalovanie,

= peciatkovanie,

= dokreslovanie,

= kreslenie zakladnych
geometrickych
tvarov,

= oznacovanie,

Ziak vie

= pouzit konkrétne
nastroje editora na
tvorbu a Upravu
obrazkov,

= ndjst, odhalit a
opravit chyby pri

Uprave obrazkov

hodnotenie
ucitefom

= (Istna forma,
= pisomna

forma,

hodnotenie

spoluziakmi

sebahodnotenie

OSR, MV,
EV
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Vyplianie = preslvanie
obrazkov
farbou
Kreslenie
geometrickych

tvarov

Uéebné osnovy — EMOCIOALNY KOMPAS — 7. - 9. roénik

Nazov predmetu EMOCIONALNY KOMPAS
Casovy rozvrh vyuéby 2h iSkVP tyZdenne, 66 h ro¢ne
Rocnik siedmy, 6smy a deviaty

Cirkevna zakladna skola s materskou skolou

Skola 5
Dobrého pastiera, Gastanova 53, 010 07 Zilina

Stupen vzdelania ISCED 2

Forma studia Denna

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Charakteristika vyucovacieho predmetu a jeho vyznam v obsahu vzdelavania

Predmet je zamerany na systematicky a ciefavedomy rozvoj socidlnej a emocionalnej gramotnosti Zia-
kov a Zia¢ok. Vychddza zo Statneho vzdeldvacieho programu a reaguje na aktualnu potrebu posilfiovat
dusevné zdravie a odolnost deti voéi negativnym spolo¢enskym javom, ako su Sikanovanie, agresivita
Ci rizikové spravanie v digitdlnom priestore. Reaguje na potrebu porozumiet vlastnym emadciam, budo-
vat kvalitné vztahy a zvladat naroc¢né situacie v osobnom aj skolskom Zivote.
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Hlavnym pilierom vyucby je zaZitkové ucenie a riadena diskusia. Predmet vytvara v rozvrhu formalny
priestor na témy, ktoré su klGi€ové pre zdravy dudevny vyvoj mladého &loveka. Ziaci sa u¢ia porozumiet
vlastnému vnitornému svetu, rozpoznavat svoje potreby a efektivne fungovat v socidlnych skupinach.

Realizacia prebieha s vyuzitim metodickych materidlov programu Emociondlny kompas. Obsah pred-
metu je organizovany do tematickych oblasti, ktoré sa postupne rozvijaju a prehlbuju v jednotlivych
cykloch vzdeldvania. Doraz je kladeny na prepojenie skdsenosti Ziakov, praktickych aktivit a reflexie.

Ciele vyucovacieho predmetu

Zakladnym cielom je systematicky a cielavedomy rozvoj socidlnej a emocionalnej gramotnosti ziakov.
Predmet EMOCIONALNY KOMPAS ma vytvorit v triede bezpeéné prostredie a atmosféru ddvery, ktora
Ziakom umozni otvorene komunikovat o ich prezivani. Podporuje schopnost porozumiet vlastnym
emdciam a ich prezZivaniu, vedome ich regulovat a vyuzivat stratégie zvladania naro¢nych situacii. Pred-
met smeruje k budovaniu zdravej sebadcty, zvySovaniu pocitu vlastnej hodnoty a rozvoju prosocial-
neho spravania, ktoré je klicovou prevenciou pred patologickymi javmi.

Zaroven rozvija schopnost budovat respektujice a laskavé vztahy, efektivne komunikovat, spolupra-
covat a riesit konflikty nenasilnym spdsobom. Predmet podporuje aj rozvoj sebauvedomenia, prace so
silnymi strankami, vytrvalosti a zodpovedného rozhodovania v osobnom aj socidlnom kontexte vratane
digitalneho prostredia.

Ziak/Ziacka po absolvovani predmetu dokaze:

porozumiet vlastnému prezivaniu a dokaze regulovat svoje emécie;

rozvijat kvalitné, re$pektujlce a laskavé vztahy a spolupracu;

komunikovat vedome a respektujico aj v naroénych situaciach;

robit zodpovedné rozhodnutia s ohladom na seba i druhych;

kriticky uvazovat o situaciach v digitalnom prostredi (kybersikana, bezpec¢nost);

disponovat nastrojmi na riesenie konfliktov a ochranu v pripade ohrozenia

Obsah ucebného predmetu
7.-9. ro¢nik
Tematické oblasti a obsah:
Svet emdcii (emociondlne zrucnosti)

e Okno tolerancie
® Stres a naro¢né emacie
e Dusevna pohoda (vratane digitalneho prostredia)

Vztahy a komunikacia (socidlne zruénosti)

e Komunikacia (potrieb a hranic)
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Empatia

Tvorba zdravych vztahov
Riesenie konfliktov
Rozmanitost a identita

Prevencia kybersikany
Sebarozvoj

Sebaspoznavanie
Hodnoty a rozhodovanie
Wellbeing

Nastavenie na rast

Projektova aplikacia zrucnosti

Planovanie projektu
Realizacia projektu
Prezentdcia projektu

Vyhodnotenie projektu a reflexia

Ocakavané vystupy
Ziak vie/dokaze:

rozpoznavat komplexné emdcie a ich suvislosti;
vedome vyuZivat stratégie regulacie emacii;
komunikovat re$pektujlco aj v naro¢nych situdciach;
zohladnovat perspektivu druhych;

reflektovat svoje rozhodnutia a hodnoty;

kriticky uvaZovat o svojom spravani a rozhodovani v digitdlnom prostredi a zohladriovat jeho
dopady na seba aj druhych.

Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj - OSR
Enviromentalna vychova - EV

Ochrana Zivota a zdravia - 07Z

Medialna vychova - MV

Multikultdrna vychova - MkV

Regionalna vychova a tradi¢na ludova kultdra - RV
Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu - VMR

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke - DV
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Metddy a formy prace

diskusia a zdielanie skusenosti;
zazitkové a aktivizacné metdédy;
modelové situacie a rolové hry;
reflexia a sebareflexia;
skupinova spolupraca.

Hodnotenie

Hodnotenie je zamerané na podporu rozvoja Ziaka a prebieha najma formou:

slovného hodnotenia;
formativnej spatnej vazby;
sebahodnotenia a reflexie.

Sleduje sa najma:

pokrok v porozumeni emdcidm a ich pomenovani;

schopnost zvladat ich zdravym a bezpecnym spdsobom pre seba i svoje okolie;
schopnost spoluprace;

komunikaéné zrucnosti;

schopnost nenasilného riesenia konfliktov;

schopnost reflexie.
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Uéebné osnovy pre EMOCIONALNY KOMPAS 7. roénik

Obsahovy

Tematicky celok Téma Standard Vykonovy standard
spolo¢né
pravidla,
triedna do-
hoda, Ziak dokaze participovat
vlastné oca- | na vytvoreni spolo¢nej
kavania a triednej dohody pre

Triedna dohoda | potreby dany Skolsky rok.

demotivécia, | Ziaci a Ziatky porozu-
pri¢iny de- | meju, ¢o mozZe spdsobo-
motivacie, |vat demotivaciu, a

Svet emdcii (emocionalne zruc-
nosti)

stratégie pre
zdravé zvlé-

osvoja si praktické stra-
tégie na zvladanie a pre-

danie demo- | konavanie situdcii, ked'
Demotivacia tivacie sa citia bez motivacie.
Ziaci a Ziacky si uvedo-
mia, ¢o znamena pocit
prepojenia, kedy ho za-
Zivaju a ako ho mozu vy-
prepojenie, |uZit pre posilnenie
zdroje pre- | svojho pozitivneho pre-
Prepojenie pojenia Zivania.

Trapnost a uz-
kost

trapnost, Uz-
kost, priciny
trdpnostia
uzkosti, stra-
tégie pre
zdravé zvla-
danie trap-
nosti a Uz-
kosti

Ziaci a Ziacky rozumeju
tomu, ¢o je trapnost a
uzkost, naudia sa roz-
poznat tieto pocity v
sebe a ziskaju nastroje
na ich zvladanie.

Ziaci a Ziacky si dokazu
vSimnut momenty pre-
pojenia aj v ramci triedy
a dokazu ich vedome a
cielene vytvarat.

Eufdria a bezsta-
rostnost

eufdria, bez-
starostnost,
priciny eufé-
rie a bezsta-
rostnosti,

zdroje eufo-
rie a bezsta-
rostnosti

Ziaci a Ziacky rozpo-
znaju, pomenuju a zaziju
emacie bezstarostnosti
a povznesenej nalady
(eufdrie). Uvedomia si,
ako mo6zu tieto pocity
vedome vyuzivat ako
zdroj pozitivnej energie
v kazdodennom Zivote.
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Dusevna pohoda
v online svete

socialne
siete, pri-
jemné emo-
cie, nepri-
jemné emo-
cie

Ziaci a Ziatky dokazu
identifikovat influence-
rov, profily alebo zndme
osobnosti, ktoré sleduju
na socialnych sietach a
urcit, ¢i sa priich sledo-
vani citia prijemne alebo
neprijemne.

socialne
siete, pri-
Ler?;:;:éne- Zia.c,i a tiatky dokazu vy-
. ., |uzit pomdcku ,CPI“na
emdcie, vSi- i .
, podporu vSimavosti v
mavost k vi o . .
, | pouzivani smartfénu a
sebe, straté- |, s
. . |inych digitalnych tech-
gie zdravej -
, , | noldgii.
prace s emo-
Dusevna pohoda |ciami v on-
v online svete line svete
silné
stranky, oce- | Ziaci a ziacky dokdazu
novanie ocenit iného ¢loveka,
inych, dat mu konstruktivnu
spatna spatnu vazbu a identifi-
vazba, prija- |kovat jeho silné stranky.
tie spatnej | Ziaci a ziacky sa dokazu
vazby, od- rozhodnut, ktoru spatnu
mietnutie vazbu vo vztahu k sebe
spatnej chc prijat a ktoru nie.
Laskavost vazby
Ziaci a Ziac¢ky dokdazu
identifikovat priority,
Tvorenie laskavych vztahov (so- ktoré su pre zdravé ka-
cidlne zrucnosti) maratske vztahy déle-
zité.
Ziaci a Ziacky si uvedo-
mia, Ze nie vsetci fudia
zdravé maju rovnaké priority a
vztahy, rov- |Ze priority sa nam v Case
novaha, pri- | moézu menit.
ority, priji- | Ziaci a Ziacky rozumeju
manie a da- |dblezitosti vzajomného
Tvorenie zdra- vanie, kama- | vyvazeného prijimania a
vych vztahov ratstvo davania vo vztahu.

Riesenie konflik-
tov

rieSenie kon-
fliktov, res-
pektujuca

Ziaci a Ziacky dokazu ko-
munikovat v konflikte s
reSpektom.
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komunika-
cia, potreby,
hranice, ja-
rozpravanie

Ziaci a Ziatky dokdazu vy-
jadrit svoje emdcie a po-
treby.

adolescen- Y vy .,
) Ziaci a ziacky rozumeju
cia, zmena, , v
v zmenam v prezivani,
preZivanie, , .,
, . vztahoch a sprdvani,
vztahy, in- e i .
. , | ktoré prichadzaju s ob-
tenzita emo- , )
. . dobim adolescencie.
Adolescencia cii
rovesnick Y ue -
B y Ziaci a ziacky dokazu
natlak, on- ;A
) rozpoznat rozne formy
line prostre- , .
. . rovesnickeho natlaku
die, reSpek- . . .
.. (online aj offline) a pre-
tujuca ko- veut )
oy . o cvicit si efektivne reak-
Riesenie konflik- | munikacia, . ,
. cie na natlak.
tov hranice
reSpektujiuca |y, . .. . .
P ) J, Ziaci a ziacky dokazu ko-
komunika-

Komunikacia

cia, hranice,
potreby, na-
zory

munikovat svoje nazory
a postoje zrozumitelne a
slusne.

Tvorenie zdra-
vych vztahov v
online svete

vztahy v on-
line svete,
budovanie
vztahov, po-
rovnanie bu-
dovania
vztahov on-
line a offline

Ziaci a iacky dokazu po-
rovnat, ¢o je jednoduch-
Sie a Co zloZitejSie pri
budovani vztahov a ko-
munikacii v online pries-
tore v porovnani s
offline svetom.

reflexia, bra-

Ziaci a Zia¢ky dokazu de-
finovat problémy, ktoré
v triede vnimaju.

Ziaci a Zia¢ky dokazu po-
mocou techniky brain-

instorming, |stormingu prinasat na-
RiesSenie konflik- |problémya |pady na rieSenie problé-
tov rieSenia mov.
vnimanie
perspektivy
L - inych, empa- | Ziaci a Zia¢ky dokazu
Verim si a zlepSujem sa (sebaroz- _y » €mp . Y ,
L " ) tia, spravod- |vnimat perspektivu dru-
vojové zruénosti) . .
livé a ne- hych fudi.
spravodlivé
Spravodlivost spravanie,
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Projekt (projektova aplikacia na-
dobudnutych zruénosti v praxi)

emdcie spo-
jené so spra-
vodlivostou
a nespravod-
livostou

spravodlivé
a nespravod-
livé sprava-

nie, emocie

spojené so

spravodli-

vostou a ne-

spravodli-

vostou, rie- |Ziaci a Ziacky dokazu

Senia zame- |rozpoznat nespravodli-

rané na vost a hladat riesenia,

spravodli- ktoré su citlivé voci dru-
Spravodlivost vost hym.

zdroje du-

Sevnej po- Ziaci a Ziacky poznaju

hody, moz- |zdroje, ktoré im prina-

nosti prind- | $aju dusevnu pohodu a

Sania zdro- | pozitivne emdcie.

jov dusevnej |Ziaci a Zia¢ky dokazu

pohody do | planovane prinasat tieto

kazdoden- zdroje do svojho kazdo-
Wellbeing ného Zivota |denného Zivota.

Ziaci a Zia¢ky dokazu po-
zdroje du- menovat pozitivne as-
Sevnej po- pekty svojich Zivotov a
hody, blizki |zdroje pohody, ktoré
ludia, vdac¢- | maju.
nost, vyjad- |Ziaci a zia¢ky dokazu vy-
renia vdac- |jadrit vdacnost ludom

Wellbeing nosti okolo seba.
praca v sku- |Ziak dokaZe identifiko-
pine, aktivne | vat Ciastkové
pocUvanie, |aktivity a napady, ktoré
zbieranie na- | budud vytvarat a

Projekt-Zbierame

napady

padov, krea-
tivita

podporovat pozitivhu
klimu v Skole.

Projekt-Planu-
jeme

praca v sku-
pine, aktivne
pocuvanie,
zbieranie na-

Ziaci a Ziacky dokdzu vy-
tvorit ¢asovy harmono-
gram uloh, ktoré su po-
trebné pre rieSenie pro-
jektu.
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padov, krea-
tivita, praca
s ¢asom, roz-
delenie roli

Ziaci a Ziacky si dokazu
rozdelit Ulohy v time na
zaklade toho, ¢o ich
bavi, tak, aby k rieSeniu
prispel kazdy/a clen/ka
timu.

Projekt-Spo-
lupracujeme a
pytame sa

praca v sku-
pine, aktivne
pocuvanie,
reflexia, kre-
ativita, praca
s ¢asom,
prezentacné
schopnosti

Ziaci a Ziacky dokdzu
zhodnotit, ¢o im v ramci
prace na projekte ide
podla stanoveného
planu a s ¢im potrebuju
pomaoct.

Ziaci a Zia¢ky dokaZu for-
mulovat otazky v rdmci
oblasti, s ktorymi potre-
buju v projekte poméct.
Za pomoci pracovného
listu dokazu overit svoje
napady s cielovou skupi-
nou.

Projekt-Realizu-
jeme

praca v sku-
pine

Ziaci a ziacky dokdzu
spolupracovat pri reali-
zacii projektu.

Projekt-Pripravu-
jeme prezentdcie

praca v sku-
pine, aktivne
pocuvanie,
praca s Ca-
som, kreati-
vita, prezen-
tacné schop-
nosti

Ziaci a Ziac¢ky dokdazu
spolupracovat pri tvorbe
prezentdcie projektu.

Projekt-Prezen-
tujeme

praca v sku-
pine, aktivne
pocuvanie,
praca s ¢a-
som, prezen-
tacné schop-
nosti

Ziaci a zia¢ky dokazu od-
prezentovat vysledok ti-
movej prace.

Projekt-Prezen-
tujeme

praca v sku-
pine, aktivne
pocuvanie,
praca s Ca-
som, prezen-
tacné schop-
nosti

Ziaci a Zia¢ky dokazu od-
prezentovat vysledok ti-
movej prace.
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Projekt-Reflektu-
jeme

reflexia sku-
pinovej

prace

Ziaci a Ziatky dokazu ref-
lektovat na proces timo-
vej prace, zhodnotit, ¢o
sa im na timovej praci
podarilo a v éom sa ve-
dia do buducna zlepsit.
Ziaci a Ziacky vedia
zhodnotit prinos skuse-
nosti z timového pro-
jektu pre svoju buduc-
nost.
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Uéebné osnovy pre EMOCIONALNY KOMPAS 8. roénik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy Standard

Vykonovy standard

Svet emacii (emo-
cionalne zrucnosti)

Triedna dohoda

spolo¢né pravidla,
triedna dohoda,
vlastné ocakdvania a
potreby

Ziak dokaze participovat na vytvoreni
spoloc¢nej triednej dohody pre dany
Skolsky rok.

ZmieSané emo-
cie

zmieSané emacie, pri-
jemné emacie, nepri-
jemné emacie (radost,
hnev, osamelost, po-
koj,

obavy, nervozita, zve-
davost, smutok, vzru-
Senie, strach, uzkost,
Skodoradost, zmate-
nie, utost, vina, spo-
kojnost...)

Ziaci a ziacky dokdzu identifikovat
zmes emacii a hladat spdsoby, ako
porozumiet sebe a spracovat vznik-
nuty zazitok.

ZmieSané emo-
cie

zmieSané emdcie, pri-
jemné emacie, nepri-
jemné emdcie (radost,
hnev, osamelost, po-
koj,

obavy, nervozita, zve-
davost, smutok, vzru-
Senie, strach, uzkost,
Skodoradost, zméte-
nie, lutost, vina, spo-
kojnost...)

Ziaci a ziacky dokdzu identifikovat
zmes emacii a hladat spdsoby, ako
porozumiet sebe a spracovat vznik-
nuty zazitok.

Nuda a motiva-
cia

motivdcia, nuda, pri-
¢iny nudy, zdroje moti-
vacie, stratégie na pre-
sun z nudy do aktiv-
neho zaujmu

Ziaci a 7ia¢ky dokazu rozpoznat roz-
diel medzi stavmi nudy a motivacie,
pomenovat, ¢o v iom/nej spésobuje
nudu a ¢o ho/ju motivuje, a identifi-
kovat stratégie, ako sa vedome pre-
sunut z nudy do aktivneho zaujmu.

Stres

dobry stres, zly stres,
pri¢iny dobrého a
zIého stresu, stratégie
pre zdravé zvladanie
stresovych situdcii

Ziaci a Zia¢ky poznaju podoby dob-
rého a zIého stresu, rozumeju vy-
znamu stresu a dokazu si vybrat zvla-
dacie stratégie na zvladanie zlého
stresu.

Naro¢né emo-
cie a podpora

naro¢né emacie, pod-
pora, blizki ludia, po-
Ziadanie o pomoc

Ziaci a Zia¢ky vedia identifikovat situ-
acie, v ktorych je pre nich uzito¢né
vyhladat pomoc alebo podporu, a
uvedomuiju si, Ze poziadat o pomoc je
normalne a zdravé.
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Radost a za-
bava

radost, zabava, zdroje
radosti a zdbavy, zacle-
nenie zdrojov radosti a
zabavy do kazdoden-
ného Zivota online a
offline

Ziaci a Ziatky dokazu identifikovat a
analyzovat momenty, ked' zazili naj-
viac zabavy, s kym boli a kde sa na-
chadzali, a vyvodit zavery, ako mozu
mat viac zabavy vo svojom Zivote —
ako v offline, tak aj v online prostredi.

Tvorenie laskavych
vztahov (socidlne
zrucénosti)

Laskavost

silné stranky, ocefiova-
nie inych, prijatie oce-
nenia

Ziaci a 7iacky dokazu identifikovat a
ocenit silné stranky a kvality u dru-
hych. Vedia prijat ocenenie od dru-
hych.

Rozmanitost

identita, jedinecnost,
skupinova identita,
uznanie jedinecnosti a
rovnocennosti viet-
kych identit

Ziaci a iacky dokazu otvorene hovo-
rit o svojej identite a poznaju svoje
skupinové identity. ReSpektuju iden-
tity ostatnych fudi.

Komunikacia

potreby a hranice, vy-
jadrenie potrieb a hra-
nic reSpektujucim spo-
sobom

Ziaci a 7iacky dokdzu jasne a sludne
vyjadrit svoje preferencie. Dokazu
reSpektovat preferencie druhych.

Komunikacia

agresivne, pasivne a
asertivne spravanie,
asertivna a respektuca
komunikacia, komuni-
kacia potrieb a hranic

Ziaci a 7iacky dokazu rozpoznat pa-
sivne, agresivne a asertivne spravanie
u seba i u druhych. Vedia vyuZit za-
klady asertivnej komunikacie.

empatia, ubliZujuce
spravanie, laskavé
spravanie, preberanie

Ziaci a Ziatky dokazu na réznych situ-
aciach identifikovat, ako by chceli,
aby sa k nim spravali ostatni.

Empatia perspektivy inych
Ziaci a 7iacky dokazu rozoznat $ikanu
a pomenovat vhodné spdsoby po-
Sikana, rozoznanie Si- | moci sebe samym alebo inym v pri-
kany, zdroje pomoci pade, Ze Sikanu zaziju alebo su jej
Sikana sebe a inym svedkom.
Ziaci a Zia¢ky dokaZzu definovat prob-
[émy, ktoré v triede vnimaju. Vedia
reflexia, brainstor- pomocou techniky brainstormingu
RieSenie kon- ming, problémy a rie- | prinasat napady na rieSenie problé-
fliktov Senia mov.
sebaspozndvanie, hod-
. y noty, dolezitost roz- Ziaci a Ziacky dokazu identifikovat
Verim si a zlepSu- N . . .
. nych hodnoét v Zivote, |hodnoty, ktoré pokladaju vo svojom
jem sa (sebarozvo- . . . N .
. N . stanovenie vlastnych | Zivote za dolezité. Rozumeju, ako
jové zrucnosti) . R R . L
Sebaspozndva- |hodnét, vplyv hodnét |hodnoty ovplyviiuju ich spravanie.
nie na spravanie
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Projekt (projek-
tova aplikacia na-
dobudnutych zruc-

nosti v praxi)

sebalaskavost, identifi-

Ziaci a Ziatky dokazu k sebe zaujat
laskavy postoj. Vedia identifikovat

Sebaspoznava- |kovanie zdrojov po- dospelé osoby, ktoré su schopné dat
nie moci a podpory im podporu.
Ziaci a 7iacky rozumeju vyznamu se-
bareflexie v zdravom Zivote. Dokazu
Sebaspozndva- |sebareflexia, sebaspoz- | podnikat kroky smerom k sebapozna-
nie navanie, Uprimnost niu.
zodpovednost, zodpo-
vedné rozhodovanie, |Ziaci a Ziacky dokaZu identifikovat po-
Zodpovedné dosledky rozhodnutia, |zitivne a negativne d6sledky rozhod-

rozhodovanie

sebahodnota

nutia na svoju osobu.

Zodpovedné
rozhodovanie

zodpovednost, zodpo-
vedné rozhodovanie,
dosledky rozhodnutia,
vhimanie perspektivy
inych

Ziaci a ziacky dokdzu identifikovat po-
zitivne a negativne désledky rozhod-
nutia na svoje okolie.

Projekt-Zbie-
rame napady

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, zbie-
ranie napadov, kreati-
vita

Ziak dokaze identifikovat ¢iastkové
aktivity a napady, ktoré budu vytva-
rat a

podporovat pozitivhu atmosféru a
pzoitivne vztahy v komunite.

Projekt-Planu-
jeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, zbie-
ranie napadov, kreati-
vita, praca s asom,
rozdelenie roli

Ziaci a Ziacky dokazu vytvorit ¢asovy
harmonogram uloh, ktoré su po-
trebné pre rieSenie projektu.

Ziaci a ziacky si dokazu rozdelit ulohy
v time na zdklade toho, ¢o ich bavi,
tak, aby k rieSeniu prispel kazdy/a
¢len/ka timu.

Projekt-Spo-
lupracujeme a
pytame sa

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, refle-
xia, kreativita, pracas
¢asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a Zia¢ky dokdzu zhodnotit, ¢o im
v rdmci prace na projekte ide podla
stanoveného planu a s ¢im potrebuju
pomaoct.

Ziaci a 7iacky dokazu formulovat
otazky v rdmci oblasti, s ktorymi po-
trebuju v projekte poméct. Za po-
moci pracovného listu dokazu overit
svoje napady s cielovou skupinou.

Projekt-Realizu-
jeme

praca v skupine

Ziaci a Zia¢ky dokaZu spolupracovat
pri realizacii projektu.

Projekt-Pripra-
vujeme prezen-
tacie

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s ¢asom, kreativita,
prezentacné schop-
nosti

Ziaci a Zia¢ky dokaZzu spolupracovat
pri tvorbe prezentdcie projektu.
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Projekt-Prezen-
tujeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s ¢asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a 7iatky dokazu odprezentovat
vysledok timovej prace.

Projekt-Prezen-
tujeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a 7iacky dokazu odprezentovat
vysledok timovej prace.

Projekt-Reflek-
tujeme

reflexia skupinovej
prace

Ziaci a Ziatky dokazu reflektovat na
proces timovej prace, zhodnotit, ¢o
sa im na timovej praci podariloa v
¢om sa vedia do buducna zlepsit.
Ziaci a Ziatky vedia zhodnotit prinos
skusenosti z timového projektu pre
svoju buducnost.

Uéebné osnovy pre EMOCIONALNY KOMPAS 9. roénik

Tematicky celok

Téma

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Svet emacii
(emocionalne
zrucnosti)

Triedna dohoda

spolo¢né pravidla,
triedna dohoda,
vlastné ocakavania a
potreby

Ziak dokaze participovat na vytvoreni
spoloc¢nej triednej dohody pre dany
Skolsky rok.

Okno tolerancie

okno tolerancie, vy-
soka intenzita emacii,
nizka intenzita emacii,
optimalna intenzita
emocii

Ziaci a Zia¢ky dokdzu vysvetlit, ¢o je
okno tolerancie.

Okno tolerancie

okno tolerancie, emo-
cie, prijemné emdcie,
neprijemné emdcie

Ziaci a Zia¢ky dokaZu povedat priklad
situacie, kedy sa stretli s réznymi pri-
jemnymi aj neprijemnymi emociami.

Okno tolerancie

okno tolerancie, vy-
soka intenzita emacii,
nizka intenzita emacii

Ziaci a 7iacky dokazu identifikovat,
aké ¢innosti, emocie a okolnosti ich
dostavaju mimo okna tolerancie.

Okno tolerancie

okno tolerancie, opti-
malna intenzita emdécii

Ziaci a zia¢ky dokdazu identifikovat,
ktoré emdcie su pre nich vnutri okna
tolerancie, ktoré nad nim a ktoré pod
nim.

Okno tolerancie

okno tolerancie, vy-
soka intenzita emacii,
nizka intenzita emacii,
optimalna intenzita
em©cii, digitdlne pro-
stredie

Ziaci a Zia¢ky dokdazu identifikovat,
aké situacie, ¢innosti a okolnosti v
ramci digitdlneho sveta ich dostavaju
mimo okna tolerancie.

Ziaci a Zia¢ky dokdazu identifikovat,
aké situacie, ¢innosti a okolnosti v
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ramci digitdlneho sveta im pomahaju
v okne tolerancie zostat alebo sa don
vratit.

Okno tolerancie

okno tolerancie, opti-
malna intenzita emo-
cii, stratégie zdravého
zvladania emécii

Ziaci a 7iacky dokazu pomenovat, aké
zvladacie stratégie vacsinou pouzi-
vaju na zvladanie svojich emdcii.

Ziaci a iacky vedia pomenovat, & im
stratégie pomadhaju alebo nepoma-
haju vratit sa spat do okna tolerancie.

Okno tolerancie

okno tolerancie, opti-
malna intenzita emo-
cii, stratégie zdravého
zvladania emdcii

Ziaci a 7iacky dokd?u pomenovat, ¢o
im pomaha dostat sa spat do okna
tolerancie.

Okno tolerancie

okno tolerancie, jedi-
necnost, vnimavost k
sebe a kinym

Ziaci a ziacky dokd?u pomenovat, v
¢om su ich oknd tolerancie rovnaké a
v ¢om odlisné v porovnani so spolu-
Ziakmi a spoluziackami.

Tvorenie laska-
vych vztahov
(socialne zruc-
nosti)

Tvorenie zdra-
vych vztahov

prepojenie vlastnej du-
Sevnej pohody a
schopnosti budovat
kvalitné a zdravé
vztahy

Ziaci a Zia¢ky dokaZu vyjadrit pocho-
penie, Ze miera vlastného well-
beingu ovplyviiuje nasu schopnost
budovat zdravé a kvalitné vztahy s
inymi.

Dusevna pohoda
v online svete

referenc¢né body, du-
Sevna pohoda v online
svete, stanovenie si
priaznivych referenc-
nych bodov pre du-
Sevnu pohodu

Ziaci a ziacky dokd?u vedome vyhla-
davat referenéné body, ktoré im su
blizSie, prispievaju k ich dusevnej po-
hode a podporuju ich rast.

Dusevna pohoda
v online svete

porovnavanie sa, digi-
talny svet, referenéné
body

Ziaci a iacky dokazu kriticky zhodno-
tit, ako na nich vplyvaju online porov-
nania s inymi ludmi, najma ak su
tieto porovnania s nerealistickymi
alebo Skodlivymi vzormi.

Rozmanitost

socialna vnimavost,
uvedomovanie si vlast-
nych privilégii, prepo-
jenie medzi mierou
phoody a externymi
okolnostami

Ziaci a Ziacky dokdazu vysvetlit, ze
miera pohody v Zivote mozZe suvisiet
so socialnymi faktormi Zivota (napr.
miera podpory od druhych, zdravie,
finan¢na situdcia, a pod.).

RieSenie konflik-
tov

spOsoby zastatia sa
inych, Sikana, nespra-
vodlivost, zrafiujlce a
ublizujuce spravanie,
citlivost a vnimavost
voCi inym

Ziak/%iatka dokaze pomenovat spo-
soby, ktorymi méze vhodne zasiah-
nut v situaciach, kedy sa niekto
sprava zranujuco alebo nespravodlivo
k inym.
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ocenenie inych, laska-

Ziaci a Ziatky dokazu ocenit svojich

Laskavost vost spoluZiakov a spoluZiacky.
silné stranky, ocenenie | Zlaci a zia¢ky dokazu identifikovat
inych, prejavy silnych | silné stranky druhych a situdcie, v
Laskavost stranok ktorych ich prejavili.

Tvorenie zdra-
vych vztahov

priklady zdravého a
nezdravého spravania
vo vztahoch

Ziaci a Zia¢ky poznaju prejavy zdra-
vého a nezdravého spravania vo vzta-
hoch.

Tvorenie zdra-
vych vztahov

doélezitost vlastnej po-
hody pred vstupom do
vztahu, sebahodnota,
uznanie, Ze kazdy ma
svoju sebahodnotu

Ziaci a Ziacky rozumeju, preco je dole-
Zitd vlastnd pohoda a sebapoznanie
pred vstupom do partnerského
vztahu a ako ich podporit.

Verim si a zlep-

Sujem sa (seba-

rozvojoveé zruc-
nosti)

Projekt (projek-
tova aplikacia
nadobudnutych
zrucnosti v praxi)

sebalaskavost, preja-
venie sebaldskavosti,

Ziaci a Ziacky dokdazu prejavit laska-
vost k sebe samym.
Ziaci a Ziatky dokd?u pomenovat

Wellbeing silné stranky svoje silné stranky.
Ziaci a Ziacky vyjadruju porozumenie,
Ze zivotné zmeny kladu zvySené na-
zmena, zdroje dusev- | roky na udrzanie dusevnej pohody.
nej pohody, starostli- | Ziaci a Zia¢ky dokdzu pomenovat a
vost o dusevnu po- vybrat si funkéné spdsoby starostli-
hodu pocas ndrocného | vosti o svoj wellbeing aj poc¢as naroc-
Wellbeing obdobia nych obdobi.

Nastavenie na
rast

nastavenie na rast, ras-
tové myslenie, fixné
myslenie

Ziaci a Ziatky dokazu preformulovat
vyrok fixného nastavenia na vyrok
rastového myslenia.

Nastavenie na
rast

prekazky, rastové mys-
lenie

Ziaci a Zia¢ky dokaZu pomenovat stra-
tégie, ktoré im mozu pomact preko-
navat prekazky.

Projekt-Zbierame
napady

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, zbie-
ranie napadov, kreati-
vita

Ziaci a 7iatky dokdzu identifikovat
Ciastkové aktivity a ndpady, ktoré
budu vytvarat a podporovat pozitivhu
klimu v digitdlnom svete.

Projekt-Planu-
jeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, zbie-
ranie napadov, kreati-
vita, praca s asom,
rozdelenie roli

Ziaci a Zia¢ky dokaZzu vytvorit ¢asovy
harmonogram uloh, ktoré su po-
trebné pre rieSenie projektu.

Ziaci a Ziacky si dokazu rozdelit ulohy
v time na zdklade toho, ¢o ich bavi,
tak, aby k rieSeniu prispel kazdy/a
¢len/ka timu.
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Projekt-Spolupra-
cujeme a pytame
sa

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, refle-
xia, kreativita, praca s
¢asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a Ziatky dokazu zhodnotit, ¢o im
v rdmci prace na projekte ide podla
stanoveného planu a s ¢im potrebuju
pomaoct.

Ziaci a 7iacky dokazu formulovat
otdazky v rdmci oblasti, s ktorymi po-
trebuju v projekte poméct. Za po-
moci pracovného listu dokazu overit
svoje napady s cielovou skupinou.

Projekt-Realizu-
jeme

praca v skupine

Ziaci a Zia¢ky dokaZu spolupracovat
pri realizacii projektu.

Projekt-Pripravu-
jeme prezentacie

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s ¢asom, kreativita,
prezentacné schop-
nosti

Projekt-Prezentu-
jeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s ¢asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a Zia¢ky dokaZu spolupracovat
pri tvorbe prezentdcie projektu.

Projekt-Prezentu-
jeme

praca v skupine, ak-
tivne pocuvanie, praca
s asom, prezentacné
schopnosti

Ziaci a 7iacky dokazu odprezentovat
vysledok timovej prace.

Projekt-Reflektu-
jeme

reflexia skupinovej
prace

Ziaci a 7iatky dokazu reflektovat na
proces timovej prace, zhodnotit, ¢o
sa im na timovej praci podariloa v
¢om sa vedia do buducna zlepsit.
Ziaci a Ziacky vedia zhodnotit prinos
skusenosti z timového projektu pre
svoju buducnost.
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Delenie ziakov na skupiny

Telesna a Sportova vychova
Delenie Ziakov na skupiny sa pri vyucovani telesnej a Sportovej vychovy realizuje v sulade s platnou

legislativou — Vyhlaska o zakladnej Skole 223/2022 §3 odsek 3.

Informatika
Vyhlaska o zdkladnej Skole 223/2022 §3 odsek 2 hovori, Ze trieda sa pri vyucovani informatiky
rozdeluje na skupiny, ak je v nej pocet Ziakov vyssi ako 17. Podla tohto pokynu postupujeme vo

vsetkych triedach, v ktorych je pocet Ziakov viac ako 17.

Cudzi jazyk

Zaciatok vyucovania anglického jazyka ako povinného vyucovacieho predmetu sme zaviedli uz v prvom
roéniku ZS, na ¢o vyuzivame volitelné (disponibilné) hodiny.

Vyhlaska o zakladnej Skole 223/2022 §3 odsek 2 hovori, Ze trieda sa pri vyucovani cudzich jazykov
rozdeluje na skupiny, ak je v nej pocet ziakov vyssi ako 17. Podla tohto pokynu postupujeme vo

vsetkych triedach, v ktorych je pocet Ziakov viac ako 17.

Katolicke naboZenstvo
Vyhlaska o zdkladnej Skole 223/2022 §3 odsek 1 hovori, Ze triedu je mozné delit na vyucovacom
predmete katolicke naboZenstvo na skupiny, ktoré sa napifiaju do maximalneho poétu 20 Ziakov.

Postupujeme podla tohto pokynu vo vietkych triedach v ktorych je pocet Ziakov viac ako 20.

Technika
Vyhlaska o zdkladnej Skole 223/2022 §3 odsek 2 hovori, Ze trieda sa pri vyucovani techniky rozdeluje
na skupiny, ak je v nej pocet Ziakov vyssi ako 17. Podla tohto pokynu postupujeme vo vietkych

triedach, v ktorych je pocet Ziakov viac ako 17.

V oddévodnenych pripadoch podla Vyhlasky o zékladnej skole 223/2022 §3 odsek 5 sa pocet skupin a
pocet Ziakov v skupine urcuje (okrem vyucovacieho predmetu technika) s ohladom na priestorové,
persondlne a finanéné podmienky 3koly, charakter ¢innosti, naro¢nost vyucovaného predmetu, ako aj
poziadavky na bezpecnost a ochranu zdravia pri praci. Polet Ziakov v jednej skupine mozno zvysit
najviac o troch. Delenie tried na skupiny sa realizuje aj s cielom zabezpeclit bezpeéné a efektivne

vyucovanie, pricom sa prihliada na aktudlne materialno-technické moznosti Skoly.
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7. Osobitosti vychovy avzdeldvania zZiakov so zdravotnym
znevyhodnenim azZiakov snadanim vsulade s principmi

inkluzivneho vzdelavania

Zohladnovanie individudlnych potrieb Ziaka sa realizuje s cielom zabezpedit rovnocenny pristup k vzde-
lavaniu, primerany rozvoj jeho schopnosti a osobnosti a s ciefom dosiahnut primerany stupen vzdela-
nia a jeho primerané zacélenenie do spolo¢nosti.

Na podporu vychovy a vzdelavania Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim a Ziaka s nadanim sSkola za-
bezpedi poskytnutie podpornych opatreni® podla vyjadrenia pedagogického zamestnanca $koly, od-
borného zamestnanca sSkoly alebo zariadenia poradenstva a prevencie.

Tieto podporné opatrenia je Skola povinna zabezpedit v sulade s pisomnym vyjadrenim riaditela skoly,
okrem pripadov, ak to vzhfadom na persondlne, priestorové, materidlno-technické a finan¢né pod-

mienky v navrhovanom rozsahu preukdzatelne nie je mozné.

7.1. Osobitosti vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

Zakladna skola, ktora vzdelava Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim spolu s ostatnymi Ziakmi Skoly,
vytvdara podmienky na vychovu a vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v sulade s pri-
ncipmi inkluzivneho vzdeldvania a odporucaniami zariadenia poradenstva a prevencie a v spolupréci
so $kolskym podpornym timom. Skola zabezpeéi najma:
® odborné persondlne, materidlne, priestorové a organizacné podmienky zodpovedajuce indivi-
dualnym potrebam Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim a tiez systematicku spolupracu skoly so
zariadenim poradenstva a prevencie alebo Specidlnou skolou;
® v pripade potreby vypracovanie individualneho vzdeldvacieho programu, ktory obsahuje podpo-
rné opatrenia a upravuje jednotlivé casti Skolského vzdelavacieho programu podla Specidlnych
vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka, najma obsah, metddy, formy alebo sp6soby hodnotenia a
spolupracu so zdkonnym zastupcom a pedagogickymi a/alebo odbornymi zamestnancami;
® vyuzivanie réznych odporucanych foriem Specifickej pedagogickej a odbornej podpory a inter-
vencie, ktoré podla individudlnych potrieb Ziaka mézu (ale nemusia) zahfiat aj vyuzivanie dis-

ponibilnych hodin na vyuébu $pecifickych vyuéovacich predmetov2a/alebo na individuélne alebo

1§ 145a, § 145b 3kolského zdkona
2 podla ramcovych uéebnych planov vzdeldvacich programov pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim pre pri-
slusny stupen vzdelavania.
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skupinové vyucovanie v predmetoch, v ktorych sa Ziak vzdeldva podla individudlneho vzdeldva-
cieho programu;

® podmienky pre komplexny rozvoj osobnosti Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Ziak so zdravotnym znevyhodnenim sa vzdeldva podla $kolského vzdeldvacieho programu a u¢ebného
planu skoly. Ak Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby neumoZznuju zZiakovi so zdravotnym znevyhod-
nenim, aby sa vzdeldval podla Skolského vzdeldvacieho programu skoly, Ziak sa vzdeldva podla indivi-
dualneho vzdelavacieho programu.

Pre ziakov s narusenou komunikaénou schopnostou lahkého stupria a ziakov s vyvinovymi poruchami
lahkého stupna, ktori k 1. septembru dosiahli fyzicky vek Sest rokov, nepokraduju v plneni povinného
predprimdrneho vzdelavania, a nie je u nich predpoklad zvladnutia prvého rocnika zakladnej skoly,
mozno zriadit Gvodny ro¢nik3. V pripade, ak $kola zriadi Gvodny roénik, zaradi jeho vzdeldvaci program
do Skolského vzdeldvacieho programu.

Individualny vzdelavaci program Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim vypracovava na zdklade odpo-
rucani zariadenia poradenstva a prevencie a po konzultdcii so zdkonnym zastupcom Ziaka, a ak ide o
Ziaka zakladnej Skoly najmenej v piatom rocniku alebo o Ziaka strednej skoly aj po konzultacii s tymto
Ziakom, pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom Skoly v spolupraci so Skolskym Specidlnym pe-
dagdgom, pedagogickym asistentom a odbornym zamestnancom skoly, pripadne aj s ostatnymi vyu-
cujucimi. Pri tvorbe individudlneho vzdeldvacieho programu je mozné vychadzat zo vzdelavacich pro-
gramov pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim. Je potrebné prihliadat primarne na individudlne
Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby konkrétneho Ziaka.

V Specialnych triedach pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa Ziaci vzdelavaju podla vzdeldvacich
programov pre Ziakov podla druhu zdravotného znevyhodnenia®. Ak zdravotné znevyhodnenie Ziakovi
Specidlnej triedy znemoZiuje, aby sa vzdeldval podla vzdelavacieho programu podla druhu zdravot-
ného znevyhodnenia, Ziak sa vzdeldva podla individualneho vzdeldvacieho programu, ktory reSpektuje

jeho Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreby.

3§29 ods. 9 pism. a), b)
4 Vzdeldvacie programy pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim su zverejnené na webovom sidle Ndrodného
institutu vzdelavania a mladeze.
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7.2. Osobitosti vychovy a vzdeldvania Ziakov s nadanim

Cielom vychovy a vzdeldvania Ziakov s nadanim je umoznit im vzdeldvat sa a rozvijat v sulade s ich
vyvinovymi charakteristikami (napr. akcelerovany kognitivny vyvin) a s prihliadnutim na mozné vyvi-
nové Specifikd, slvisiace s ich nadanim (napr. asynchrénny vyvin).
Nadany Ziak sa vzdeldva podla skolského vzdeldvacieho programu a ucebného planu Skoly, ktory vy-
chadza zo vzdeldvacich programov zameranych na prislusné nadanie.
Nadany Ziak sa vzdeldva podla skolského vzdeldvacieho programu a ucebného planu skoly, ktory vy-
chadza zo vzdelavacich programov zameranych na prislusné nadanie. Ak Speciadlne vychovnovzdeldva-
cie potreby neumoznuju nadanému Ziakovi, aby sa vzdelaval podla Skolského vzdeldvacieho programu
skoly, zZiak sa vzdelava podla individualneho vzdelavacieho programu, ktory obsahuje podporné opat-
renia na zaklade vyjadrenia pedagogického zamestnanca, odborného zamestnanca skoly alebo zaria-
denia poradenstva a prevencie. Individuadlny vzdeldvaci program nadaného Ziaka vypracovava po kon-
zultdcii so zdkonnym zastupcom Ziaka, a ak ide o Ziaka zdkladnej Skoly najmenej v piatom rocniku alebo
o Ziaka strednej Skoly aj po konzultdcii s tymto Ziakom, pedagogicky zamestnanec povereny riaditelom
Skoly v spoluprdci so skolskym Specidlnym pedagégom, pedagogickym asistentom a odbornym zamest-
nancom Skoly, pripadne aj s ostatnymi vyucujucimi. Pri tvorbe individualneho vzdeldvacieho programu
je moZné vychadzat zo vzdeldvacieho programu pre Ziakov so véeobecnym intelektovym nadanim?. Je
potrebné prihliadat primarne na individudlne Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby konkrétneho
Ziaka, vratane potrieb vyplyvajucich zo zdravotného alebo socialneho znevyhodnenia.
Triedy s rozsirenym vyucovanim niektorych predmetov alebo Sportové triedy mozno zriadovat aj pre
tych Ziakov, ktori neboli diagnostikovani ako nadani Ziaci so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potre-
bami, ale vybrani na zaklade kritérii uréenych riaditelom skoly. Za triedy pre Ziakov s nadanim su po-
kladané iba tie triedy, ktorych Ziaci boli ako nadani diagnostikovani zariadenim poradenstva a preven-
cie.
Vo vsetkych organizaénych formach vzdeldvania je ulohou skoly zabezpedit Ziakom s nadanim Speci-
fické podmienky pre Uspesné rozvijanie ich nadania a optimalizaciu vyvinu ich osobnosti, najma:
® specifikovat v Skolskom vzdeldvacom programe, resp. v individudlnom vzdeldvacom programe
ciele vzdelavania s ohfadom na druh a stupen rozvijaného nadania, na potrebu vsSestranného
osobnostného rozvoja nadanych Ziakov a na pripadné Specifické vyvinové charakteristiky, stvi-
siace s nadanim (napr. asynchrdnia, dysfunkcény perfekcionizmus, senzitivita);

® zabezpedit vzdeldvanie nadanych Ziakov materidlne, metodicky i personalne;

5> Vzdelavaci program pre Ziakov so vieobecnym intelektovym nadanim je zverejneny na webovom sidle Narod-
ného institutu vzdeldvania a mladeze.
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v pripade potreby spolupracovat so psycholégom, pripadne s inym odbornym zamestnancom;

v pripade umelecky nadanych Ziakov spolupracovat s odbornym pedagdégom konkrétnej umelec-
kej discipliny a Sportovo nadanych Ziakov so Sportovym trénerom;

akceptovat nadanych Ziakov a reSpektovat $pecifika ich osobnosti a spravania;

dbat na komplexny rozvoj osobnosti nadanych Ziakov;

zamestnavat Ziakov zmysluplne, zadavat im stimulujice dlohy a uplatriovat diferencovany pristup
vo vyucovani, vratane postupov zameranych na rozvoj samostatnosti a tvorivosti Ziakov, napr.
projektové vyucovanie;

umoznit Ziakom vzdelavanie pod vedenim tutora alebo vzdeldvanie v konkrétnom predmete pod
vedenim ucitela Skoly vyssieho stupnia;

viest ziakov k realistickému hodnoteniu vlastnych schopnosti i vysledkov svojej prace, sebareflexii
a sebaprijatiu;

viest Ziakov k vzdjomnej spolupraci.
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8. Charakteristika odboru vzdelavania a jeho dizka

Primarne vzdeldvanie poskytuje zaklady vSeobecného vzdelania, osvojenie si elementdrnej gramot-
nosti a kompetencii nevyhnutnych pre dalSie vzdeldvanie. Formuje a rozvija charakter Ziaka v sulade s
etickymi hodnotami. Primarne vzdelavanie — prvy stupen zakladnej skoly tvori 1. — 4. ro¢nik zakladnej

$koly. Dizka trvania primarneho vzdelavania podla tohto vzdelavacieho programu je tyri (4) roky.

Nizsie stredné vzdelavanie zabezpecuje rozvoj osobného potencidlu kazdého Ziaka, jeho sposobilosti,
zruénosti a vedomosti potrebnych v osobnom i ob¢ianskom Zivote a pre dalSie vzdeldvanie. Formuje a
rozvija charakter Ziakov v sulade s etickymi hodnotami. NizSie stredné vzdeldvanie — druhy stupen za-
kladnej $koly tvori 5. — 9. ro¢nik. Dizka trvania nizdieho stredného vzdeldvania podla tohto vzdelava-

cieho programu je pat (5) rokov.
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9. Forma vychovy a vzdelavania

Formy organizdcie vychovy a vzdeldvania v rdmci primarneho a nizsSieho stredného vzdelavania
realizujeme v sulade s platnou legislativou [§ 54 zakona ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani
(Skolsky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov].

Nasa zakladna skola je plne organizovand, md 9. ro¢nikov a ¢leni sa na prvy a druhy stupen, v ktorych

sa vzdelavanie realizuje spolo¢nym vzdeldvacim programom.

Stratégie, metddy a formy prdce su Specifické podla zamerania jednotlivych predmetov a su uvedené
v uéebnych osnovach iSVP. Vo veobecnosti sa budeme zameriavat na samostatnost a tvorivost Ziakov
aich schopnost aplikovat ziskané vedomosti v beznom Zivote, na schopnost vyuzivat IKT. K tomu sa

budu vyuzivat rbézne praktické formy vyucby, projekty a pomdocky.

Skola realizuje vybrané vyucovacie hodiny alebo ich ¢asti aj mimo budovy a areélu gkoly, v blizkom
okoli na sidlisku Solinky. Ak ¢innost prebieha podla rozvrhu

e naplia ciele a obsah tohto SkVP a prisluinych u¢ebnych osnov

e vedie ju pedagogicky zamestnanec Skoly

e je sucastou riadneho vyucovania.
Patria sem najma pozorovanie prirody, pocasia a okolia Skoly, zber a skimanie prirodného materialu,
praca s mapou a kompasom, orientacia v teréne, environmentalne, vytvarné, Citatelské a matematické
¢innosti, primerané pohybové aktivity vratane atletiky, kondi¢nych cvi¢eni a beznych Sportovych hier

na blizkych ihriskach. Presun sa uskutoc¢ruje iba peso.

Ucitel pred odchodom posudi miesto, pocasie, vek a individudlne alebo zdravotné potreby Ziakov.
Zabezpedi primerané poucenie o BOZ a PO. Podrobnosti sa riadia Skolskym poriadkom a internymi

bezpecnostnymi pokynmi skoly.

Pre takto vymedzené pesie presuny mobze pouzit jeden vSeobecny informovany suhlas na prislusny

Skolsky rok.
Do tohto reZzimu nepatria vylety, exkurzie, jazykové kurzy, Sportové vycviky, pobyty Ziakov v skole v

prirode, uéelové cvicenia, sutaze ani iné osobitné podujatia, aktivity mimo sidliska Solinky, aktivity s

dopravou alebo poplatkom ani ¢innosti nad ramec SkVP.
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V oblasti kognitivnej vychovy je nasim cielom rozvijat u Ziakov tvorivé myslenie, samostatnost, aktivitu

a sebahodnotenie. Osobnostny a socidlny rozvoj budeme realizovat stimuldciou skupin Ziakov so

slabsimi vyucovacimi vysledkami a podporou individudlnych schopnosti.

Vsimame si talent v jednotlivych oblastiach a rozvijame ho do maximalnej moznej miery. Preferujeme

samostatnu pracu Ziakov a ich cielavedomé zvlddanie uciva. Zasadnou je pre nds potreba orientdcie na

pozitivne hodnotenie Ziakov, najma slabSie prospievajlcich, pre zvysenie vnutornej motivacie.

Vychova a vzdelavanie sa na zakladnej Skole organizuje dennou formou studia.

Denna forma $tudia sa méze uskutocnovat aj ako distanéna:

v celom rozsahu vzdelavania zabezpecovaného Skolou pre Ziakov, ktori plnia povinnu skolsku do-
chadzku individualnym vzdelavanim, preto, Ze ich zdravotny stav neumozriuje Ucast na vzdelavani
v Skole alebo preto, Ze boli vzati do vazby alebo su vo vykone trestu odnatia slobody;

v rozsahu podla rozhodnutia riaditela Skoly pre Ziakov, ktori plnia povinnu skolski dochadzku
podla individudlneho ucebného planu;

v rozsahu podla odporucania zariadenia poradenstva a prevencie pre Ziakov so zdravotnym zne-
vyhodnenim, ktori su vzdeldvani podla individudlneho vzdeldvacieho programu alebo ktori su
Ziakmi so vSeobecnym intelektovym nadanim;

v rozsahu podla rozhodnutia riaditela Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnenej osoby v ¢ase
mimoriadne;j situdcie, nidzového stavu alebo vynimoc¢ného stavu pre vsetkych Ziakov; v rozsahu
nevyhnutne potrebnom, najviac vSak 1 mesiac, zdévodu havdrie v budove Skoly alebo rekonstruk-

cie budovy Skoly.

Distan¢né vzdeldvanie je organizované bez priameho kontaktu ucitela alebo odborného zamestnanca

so ziakom, komunikdciou prostrednictvom dostupnych komunikacnych prostriedkov, najma

prostriedkov zaloZenych na vyuZivani pocitacovych sieti.
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10. Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie podla tohto predmetu sa uskutocriuje v slovenskom jazyku alebo v jazyku na-

rodnostnej mensiny®.

6§ 12 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.
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11. Osobitosti vychovy a vzdeldavania cudzincov’

Pri realizacii vychovno-vzdeldvacieho procesu sa berie ohlad na individualne vychovno-vzdelavacie po-
treby Ziaka — dietata cudzinca é(dalej len , Ziak — cudzinec”) a uplatfiuju sa podporné opatrenia v roz-
sahu a intenzite, ktord zodpovedad jeho potrebdm.

Podporné opatrenia mozu byt zamerané na:

uplatfiovanie personalizovaného a diferencovaného pristupu Upravou cielov a obsahu vychovy a vzde-
l[dvania, metdd, foriem a pristupov vo vychove a vzdeldvani, vratane metdd a foriem skusania a hod-
notenia;

podporu na osvojovanie si Statneho (slovenského) jazyka a podporu na osvojovanie si vyucovacieho
jazyka 3koly, pokial nim je iny ako slovensky jazyk®;

vyuzivanie kompenzacnych a Specidlnych edukacnych pomocok;

identifikaciu potrieb, prekazok a bariér vo vychove a vzdelavani formou pedagogickej a orientacnej
diagnostiky, monitoringu a hodnotenia rizik.

Uprava cielov a obsahu vychovy a vzdeldvania sa méze realizovat formou rozloZenia v ramci vzdeld-
vacieho cyklu ¢i stupna vzdelania, tzn., Ze pri realizacii vychovno-vzdeldvacieho procesu sa berie ohlad
na uroven doterajSieho vzdelania, ovladanie vyucovacieho jazyka a na dalsSie individudlne osobitosti
Ziakov — cudzincov.

Hodnotenie Ziakov — cudzincov je nevyhnutna sucast vychovno-vzdeldvacieho procesu, tak ako aj u
ostatnych Ziakov Skoly. Vo vSeobecnosti u vSetkych Ziakov — cudzincov zaradenych na zdkladné vzdela-
vanie v adaptaénom obdobi® plati, Ze je potrebné zohladfovat priich hodnoteni nedostatoénu znalost
$tatneho jazyka, resp. vyucovacieho jazyka, nakolko sa jedna o zavaznd suvislost, ktora ovplyvriuje ich
vykon. Zaroven plati, Ze zakladna Skola moze zohladnit Urover ovladania Statneho jazyka Ziaka — cu-
dzinca aj v dal3ich rokoch jeho vzdeldvania®. Ziaka — cudzinca je Ziaduce hodnotit individudlne, prispd-
sobit hodnotenie $pecifickym potrebdm a rozvojovym moznostiam tohto Ziaka.

Podporny systém hodnotenia Ziaka — cudzinca nastavia pedagogicki zamestnanci v spolupraci s odbor-
nymi zamestnancami alebo so Skolskym podpornym timom, respektive s odbornymi zamestnancami

zariadenia poradenstva a prevencie.

7 § 146 zakona ¢&. 245/2008 Z. z.

8 § 146 ods. 1 zdkona ¢&. 245/2008 Z. z.

9 § 145a zakona ¢&. 245/2008 Z. z.

10 Adapta&né obdobie Ziaka - cudzinca je obdobie prvého roku vzdeldvania (t. j. dve hodnotiace obdobia/jedno
hodnotiace obdobie predstavuje jeden polrok $kolského roka) Ziaka v $kole na Gzemi Slovenskej republiky. 26 §
55 ods. 5 zakona €. 245/2008 Z. z.

-103 -



Pocas adaptacného obdobia Ziaka — cudzinca, v ¢ase osvojovania si vyucovacieho jazyka skoly, sa od-
poruca pri priebeznom aj suhrnnom hodnoteni vyuZivat prevaine slovné hodnotenie, a to najma u
Ziakov 1. stupna zakladnej skoly. U ziakov 2. stupria zakladnej skoly sa odportéa hodnotit slovne, pri-
padne doplnit klasifikaciu slovhym hodnotenim (tzv. kombinované hodnotenie). Pokial je to mozné,
pri hodnoteni Ziaka — cudzinca sa zohladnia aj vysledky predchadzajiceho vzdeldvania na skole v cu-
dzine (dostupné v listinnej alebo digitalnej podobe).

Ak sa trieda, v ktorej je zaradeny Ziak — cudzinec hodnoti klasifikaénymi stupfiami, odporuca sa Ziakovi
minimalne pocas adapta¢ného obdobia upravit formu hodnotenia. Ind forma hodnotenia pre tohto
#iaka — cudzinca, sa uvedie do zapisnice z pedagogickej rady aj s predpokladanou dizkou obdobia, pocas
ktorého bude tento Ziak hodnoteny inak ako ostatni Ziaci prislusnej triedy v prislushom vyu¢ovacom

predmete.

Ostatnym ziakom triedy je vhodné vysvetlit, preco je Ziak — cudzinec hodnoteny inak.
Zakladné principy hodnotenia:

. prihliadat na uroven ovladania vyucovacieho jazyka ziakom — cudzincom,

*  hodnotit pokrok a osvojenie si vzdelavacieho obsahu,

*  zohladrovat pri hodnoteni individudlnu situaciu.

Ziakom — cudzincom sa na odstranenie jazykovych bariér poskytuje jazykova podpora na osvojenie si
statneho (slovenského) jazyka. Jazykovu podporu zabezpecuje skola v rozsahu podla vysledkov jazyko-
vej diagnostiky, aktualne platnych podmienok vzdelavania Ziakov — cudzincov a podmienok skoly. Ja-
zykovl podporu méze poskytovat podla rozhodnutia vedenia skoly pedagogicky zamestnanec Skoly,
alebo skola sprostredkuje jazykovy kurz zabezpecovany externym poskytovatelom, ktory je realizovany
priamo v $kole, mimo Skoly alebo distan¢nou formou prostrednictvom prostriedkov zaloZenych na vy-
uzivani pocitacovych sieti. V pripade distanénej formy sa odporuca Ziakovi zabezpecdit materiadlno-tech-
nicky asistenciu zo strany $koly. Skola vytvara skupiny od 1 do 8 Ziakov. Skupina méze byt z hladiska
prvého (materinského) jazyka Ziakov a veku zmiesana.

Na zdklade vysledkov jazykovej diagnostiky je Ziak — cudzinec zaradeny do jedného z troch variantov

jazykovej podpory.
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Ziak — cudzinec bez znalosti slovenského jazyka'! je vzdeldvany v ramci intenzivnej jazykovej podpory
podla vzdeldvacieho Standardu pre slovensky jazyk ako druhy jazyk — droven 1 s minimalnou ¢asovou

dotdciou 48 hodin a s odporucanou ¢asovou dotaciou 200 vyucovacich hodin.

Ziakovi — cudzincovi so zékladnou Grovfiou ovladania slovenského jazyka (priblizne na trovni A1 — A2
podla Spolo¢ného eurdpskeho referenéného ramca pre jazyky) sa poskytuje jazykova podpora podla
vzdeldvacieho standardu pre slovensky jazyk ako druhy jazyk — Groven 2 s minimalnou ¢asovou dota-
ciou 64 hodin a s odporucanou ¢asovou dotdciou 150 vyucovacich hodin.

Ziakovi — cudzincovi s dostatoénou znalostou slovenského jazyka (prahova droven, t. j. priblizne na
urovni B1 podla Spolo¢ného eurépskeho referenéného ramca pre jazyky) je poskytovana individualna
jazykova podpora podla jeho potrieb a ndrokov vzdeldvania. V pripade nedostatoénej znalosti akade-
mického jazyka je odporucana jazykova podpora s ¢asovou dotaciou 100 vyucéovacich hodin prispéso-
bena individualnym jazykovym potrebdm Ziaka. Podpora je poskytovana subezne aj v rdmci vychovno-

vzdeldvacieho procesu.

Ziakovi — cudzincovi s potrebou podpory pri osvojovani si vyucovacieho jazyka v narodnostnych $kolach
alebo narodnostnych triedach méze Skola poskytnut podporu cez rozsirené vzdelavanie v rdmci povin-
ného vyucovacieho predmetu, volitelného vyucovacieho predmetu, kurzu ¢i doucovania so zameranim
na osvojovanie si vyucovacieho jazyka skoly. V pripade jazykového kurzu ho moze Skola sprostredkovat
aj cez externého poskytovatela, ktory je realizovany priamo v skole, mimo skoly alebo distan¢nou for-
mou prostrednictvom prostriedkov zaloZenych na vyuZivani pocitacovych sieti. V pripade distancnej
formy sa odporuca Ziakovi zabezpetit materialno-technicky asistenciu zo strany koly. Ziaci — cudzinci
v narodnostnych Skoldch a ndrodnostnych triedach, ktori taktiez neovladaju slovensky jazyk, postupuju
pri osvojovani si slovenského jazyka spolu s ostatnymi Ziakmi. V pripade potreby, napriklad ked nastu-
pia do skoly vinom ako 1. ro¢niku, mézu skoly vyuzit i vy$sie zmienené podporné opatrenia na osvoje-

nie si slovenského jazyka.

Skola méze na zaklade odporucania zariadenia a poradenstva a prevencie a s informovanym sthlasom

zadkonného zastupcu vypracovat pre Ziaka individualny vzdeldvaci program®. V ramci individualneho

11 Ziak na najniz$ej Grovni ovlddania jazyka nedokaie odpovedat na otazky tykajlce sa jeho osoby a rodiny, aj
ked mu partner v komunikacii aktivne pomaha. Nerozumie beznym frazam. Neovlada elementarnu slovnu za-
sobu a elementdrne gramatické pravidla pouzivané v najfrekventovanejSich komunikacnych situdciach. Neovlada
dostatoc¢ne slovenskl abecedu.

12 podla § 7a ods. 3 $kolského zékona.
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vzdelavacieho programu na zéklade jazykovej diagnostiky Skola upravi Ziakovi vzdeldvaci program na-
hradenim ¢asti programu vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatura. Ak ide o Ziaka, ktory sa
zacne na Skole vzdelavat vo vyssich rocnikoch a ktory sa vzdeldva v ndrodnostnych skolach a narod-
nostnych triedach, upravi ¢ast programu vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a slovenska literattra

vzdeldvacim programom jazykového kurzu.
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12. Osobitosti vychovy a vzdelavania ziakov v narodnostnych sko-

lach a narodnostnych triedach

Vychovno-vzdeldvacia ¢innost na primarnom stupni vzdeladvania narodnostnych $kol (prvy stupen za-
kladnej skoly) a nizSom strednom stupni vzdeldvania narodnostnych $kél (druhy stupen zakladnej
skoly) sa zameriava aj na zachovanie a rozvoj kultirnej a jazykovej identity Ziakov patriacich k narod-
nostnym mensindm. Vychova a vzdeldvanie v jazyku ndrodnostnej mensiny sa zarucuje v ndrodnost-
nych Skolach a narodnostnych triedach.

Jednym z najdolezitejSich prostriedkov dosiahnutia tychto cielov je vyucovanie jazyka a literatury na-

rodnostnej mensiny a vyucovanie vzdelavacich oblasti a predmetov v jazyku narodnostnej mensiny.

Vyucovaci predmet jazyka narodnostnej mensiny a literatura je povinnym vyucovacim predmetom.

Osobitostami vychovy a vzdeldvania v narodnostnych skolach su:

a) vyucovanie povinného vyuovacieho predmetu jazyk ndrodnostnej mensiny a literatira,

b) vyucovanie povinného vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatiira v rozsahu vyuéovania
potrebného na jeho osvojenie alebo vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a slovenska litera-
tura, ktory sa vyucuje metdédami a formami vychovy a vzdeldvania ako cudzi jazyk, c) vyucovanie
povinnych vyu€ovacich predmetov dejepis a hudobnd vychova®?,

c) pouZivanie edukaénych publikacii, uréenych pre narodnostné skoly a triedy, ktoré su v sulade s
principmi a cielmi vychovy a vzdeldvania,

d) vedenie pedagogickej dokumentdcie $koly dvojjazyéne, a to v $tdthom jazyku a jazyku prislusnej

narodnostnej mensiny** .

13 Dodatok €. 10. k $tatnemu vzdeldvaciemu programu pre sekunddarne vzdeldvanie — 2. stuperi zakladnej $koly
(2015): Dodatok k vzdeldvacim Standardom pre vyucovacie predmety dejepis a hudobnd vychova v skoldch s vy-
ucovacim jazykom ndrodnostnej mensiny — 2. stuperi zdkladnej skoly a Vzdeldvaci Standard z dejepisu pre 2. stu-
peri zdakladnej skoly s vyucovacim jazykom madarskym — schvéleny Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a
$portu Slovenskej republiky s platnostou od 1. 9. 2022

14 Rozsah pedagogickej dokumentdcie a dal$ej dokumentdcie, ktora sa vedie dvojjazyéne uréi vyhldska Minister-
stva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky €. 21/2022 7. z. o pedagogickej dokumentacii a dalsej
dokumentdcii.
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13. Podpora Ziakov a rozvoj podmienok pre vzdelavanie

Systém podpory Ziakov v stlade s principmi inkluzivneho vzdelavania
Systém podpory Ziakov koordinuje skolsky podporny tim. Jeho sicastou su skolsky Specialny pedagog,

Skolsky psycholdg a asistenti uitela; pri praci spolupracuju s vedenim skoly, triednymi ucitel'mi, vyu-
cujucimi, zakonnymi zastupcami a podla potreby so zariadenim poradenstva a prevencie.

Podpora sa uskutocriuje na urovni skoly, triedy a jednotlivého Ziaka. Zahffia najma bezpecnu klimu,
prevenciu, diferencované vyucovanie, primerané Upravy metdd, organizacie ucenia alebo hodnotenia,
odbornu intervenciu, podporu nadania, socidlneho zaélenenia a podporné opatrenia podla platnych
predpisov.

Potrebu podpory méze zachytit vyucujuci, triedny ucitel, skolsky podporny tim, Ziak alebo zdkonny
zastupca. Skola uplatni dostupné pedagogické opatrenia a v dohodnutom termine vyhodnoti ich G&i-
nok. Ak potreby presahuju beznu pedagogicku podporu skoly, Skolsky podporny tim navrhne dalsi po-
stup v sulade s pravnymi predpismi.

Podpora sa dokumentuje iba v rozsahu potrebnom na kontinuitu pomoci, ochranu prav Ziaka a plnenie
zakonnych povinnosti. K Udajom maju pristup len opravnené osoby. Systém podpory vychadza z lcty
k déstojnosti kazdého cloveka a zo spoluprace skoly, rodiny a odbornych partnerov.

V Skolskom roku 2026/2027 skola priebeZne uplatiiuje vybrané prvky systému podpory: ¢innost skol-
ského podporného timu, bezpecnud klimu, preventivne postupy, diferenciaciu vyucovania, primerané
pedagogické Upravy a spolupracu so zakonnymi zdstupcami a odbornymi partnermi podla potrieb
Ziaka.

Systém podpory vychadza najméa z § 7 ods. 4 pism. i) zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon), z Usmernenia pre zédkladné skoly k postupu pripravy a revizie skolskych vzdelavacich
programov (MSVVaM SR, aktualizované znenie, jun 2026) a z metodického zdroja U¢ime: U&enie res-
pektujice rozmanitost. Do 31. augusta 2027 skola systém podpory podrobnejsie rozpracuje na zaklade

vlastnej praxe, ro€ného vyhodnotenia a aktudlnych metodickych podkladov.

Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Stratégiu digitalnej transformacie vzdeldvania koordinuje skolsky digitalny koordinator v spoluprdéci s
vedenim $koly, pedagogickymi zamestnancami a podla potreby so gkolskym podpornym timom. Skola
pouziva digitalne technoldgie pedagogicky odévodnene, veku primerane a tak, aby podporovali uce-
nie, bezpecnost, spolupracu, samostatné myslenie, tvorivost, digitalnu rovnovahu a dostojnost kaz-

dého c¢loveka.

- 108 -



V Skolskom roku 2026/2027 skola priebezne uplatiiuje vybrané prvky digitdlnej transformacie: vyuzi-
vanie dostupného digitdlneho vybavenia pri vyucovani a priprave, bezpeénu skolsku digitdlnu komuni-
kaciu, pedagogické pouzivanie vzdelavacich aplikacii, rozvoj digitalnej bezpecnosti a profesijny rozvoj
zamestnancov podla potrieb Skoly.

Skola ma notebooky pre zamestnancov, tablety pre Ziakov, dve poéitadové uéebne, interaktivne moni-
tory v kazdej kmeriovej triede, Wi-Fi pripojenie pre uditelov, samostatni Wi-Fi siet pre navstevy a dve
LAN zdasuvky v kazdej triede. Zakladnymi digitalnymi prostrediami skoly si EduPage, Microsoft 365 vra-
tane SharePointu, $kolského e-mailu a MS Teams, ako aj vzdeldvacia aplikacia ALF. Ziaci pouZivaju $kol-
ské ucty Microsoft 365 na prihlasovanie do pocitacov v uebniach a na pracu v MS Teams v rozsahu
ur¢enom skolou a primeranom veku.

Digitalne technoldgie Skola vyuziva na vysvetlovanie, tvorbu, skimanie, spatna vazbu, diferenciaciu a
spristupniovanie ucenia len vtedy, ak podporuju konkrétny vzdelavaci ciel. Pri vybere nového nastroja
posudzuje jeho ucel, vekovu primeranost, ochranu tUdajov, podmienky pouzivania a pristupnost pre
Ziakov. Pri planovani digitalnych aktivit zohladriuje potreby Ziakov, dostupnost zariadeni, moznost pri-
meranej podpory a alternativne spdsoby plnenia uloh, ak by ich poutzitie digitdlnej technolégie znevy-
hodnovalo.

Skola rozvija digitalnu bezpe&nost, ochranu stkromia, vedomie digitalnej stopy, kritické posudzovanie
informdcii a digitalnu rovnovahu. Osobné, citlivé a déverné Udaje sa nevkladaju do verejne dostupnych
alebo skolou neschvalenych digitdlnych a Al nastrojov. Bezpecnostny incident zamestnanec alebo Ziak
bez zbytocného odkladu oznami vedeniu Skoly alebo poverenej osobe.

V kurikularnej vetve SVP 2015 $kola v $kolskom roku 2026/2027 pouziva Al vyluéne v spoloénych, udi-
telom vedenych a pedagogicky odévodnenych aktivitach. Ziaci si na tento Géel nezriaduju ani nepou-
Zivaju individudlne Ucty v Al sluzbach a samostatne sa do nich neprihlasuju. U¢itel pouZiva iba ndstroje
schvalené Skolou a prihliada na vekovu primeranost, ochranu osobnych Gdajov a pravidla skoly.
Stratégia vychadza najmé z § 7 ods. 4 pism. j) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zdkon), z Usmernenia pre zakladné skoly k postupu pripravy a revizie skolskych vzdelavacich progra-
mov (MSVVaM SR, aktualizované znenie, jun 2026), z metodického zdroja MSVVaM SR Digitélne kom-
petencie a medialna gramotnost (https://www.minedu.sk/digitalne-kompetencie-amedialna-gramot-
nost/) a z relevantnych zdrojov Narodného centra digitalnej transformacie vzdelavania.

Skola najmenej raz ro¢ne vyhodnocuje stav digitalnej transformacie, najméa vyuzivanie a stav vybave-
nia, bezpeénost, dostupnost technoldgii, digitalnu inklGziu, profesijny rozvoj zamestnancov a potreby
Ziakov. Do 31. augusta 2027 skolska digitalna transformacia bude podrobnejsie rozpracovana na za-

klade vlastnej praxe, rocného vyhodnotenia a aktudlnych metodickych podkladov.
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14. Pouzivanie Skolského vzdeldavacieho programu pre primarne
vzdeldvanie 1. stupen zakladnej Skoly a pre nizsie stredné vzdela-

vanie 2. stupen zakladnej skoly

Podla tohto skolského vzdeldvacieho programu sa mozu naposledy vzdelavat Ziaci, ktori nastupili do

prvych ro¢nikov v skolskom roku 2024/2025.
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15. Hodnotenie ziakov

Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov Ziakov vychddzame z Metodického pokynu ¢. 22/2011 na
hodnotenie Ziakov zakladnej skoly a z prilohy ¢. 2 k Metodickému pokynu ¢. 22/2011 — Zasady
hodnotenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zaéleneného v ZS.

Cielom hodnotenia vzdelavacich vysledkov Ziakov je poskytnut Ziakovi a jeho rodi¢om spatnu vazbu o
tom, ako Ziak zvladol danu problematiku, v com ma nedostatky, kde ma rezervy, aké su jeho pokroky.
Cielom je ohodnotit prepojenie vedomosti so zrué¢nostami a spdsobilostami.

Hodnotenie uskutocfiujeme na zaklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych sledujeme vyvoj

Ziaka, pricom prihliadame na osobitosti Ziaka.

15.1. Hodnotenie Ziakov na prvom stupni
Vsetky predmety, rovnako aj predmety vychov budu klasifikované znamkou.
Od Skolského roku 2020/2021 sa hodnotenie Ziakov zapisuje do elektronickej ziackej knizky formou
znamok. Iba v prvom roé¢niku su v 1. polroku zndmky zapisované formou motivacnych peciatok.

Hodnotenie zndmkou je vo vSetkych predmetoch v rozsahu minimdlne dve znamky za polrok.

Klasifikacia v 1. ro¢niku

Peciatky - znamky:

domcek = domaca uloha

Ziak pracuje velmi pekne, pohotovo a spravne.
Znamka 1 = Vie Citat spravne, plynule a s porozumenim.
vcelicka =  PisSe velmi pekne, tvary pismen su spravne.

=  Podita rychlo a spravne.

Ziak pracuje pekne.
Znamka 2 = Vie Citat spravne a s porozumenim, pomyli sa len ob¢as.
usmiaty smajlik =  PiSe pekne a spravne, ob¢as sa pomyli.

= Pocita spravne, obcas sa pomyli.

Ziak pracuje pomalsie, niekedy potrebuje pomoc uditela.

= Vie ¢itat s ¢astejSimi chybami a bez porozumenia.
Znamka 3 .
=  CastejSie piSe nespravne tvary pismen, robi chyby.
vainy smajlik
= Pocita s viacerymi chybami, potrebuje pomoc.

= Je potrebné zvysit domacu pripravu.

Znamka 4 Ziak pracuje pomaly, robi vela chyb.
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zamraceny = (Cita s chybami, bez porozumenia a pomalsie.
smajlik = PiSe pomaly, schybami a viaceré pismenda nemaju
spravny tvar.

=  Pocita pomaly a s chybami.

Ziak pracuje s chybami, je pomaly, chyby sa stale opakuju. Ne-
osvojil si zakladné vedomosti.

= (Cita s chybami, bez porozumenie a velmi pomaly.

Znamka 5
= PiSe pomaly, s mnohymi chybami a pismend nemaju
Prasiatko
spravny tvar.
= Pocitanie robi Ziakovi velmi velké tazkosti, ma mnoho
chyb.
Slovensky jazyk

Stupnica pre kontrolné diktaty:
0-2 ch—1, (Stvrtaci 0-1ch)

3-4ch-2,
5-7ch -3,
8-10ch-4

11 aviacchyb -5

Pocet plnovyznamovych slov v diktate:
10-15 - 1. ro¢nik
20-30 - 2. ro¢nik
30-40 - 3. roc¢nik
40-50 — 4. rocnik

Bodovanie testov:
100-90% - 1
89-75% -2
74-50% - 3
49-25% - 4
24-0% -5
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15.2. Hodnotenie Ziakov na druhom stupni

Znamkou hodnotime vsetky vyucCovacie predmety na druhom stupni s prihliadnutim na osobitosti
hodnotenia vychovnych predmetov a predmetu katolicke naboZenstvo. DodrZiavame bodové
hodnotenie vykonov vyjadrené v percentdch:

100% - 92% = vyborny,

91% - 78% = chvalitebny,

77% - 55% = dobry,

54% - 26% = dostatocny,

25% - 0% = nedostatocny.

Stupnica pre kontrolné diktaty

0-1ch-1,
2-3ch-2,
4—-7ch-3,
8—-10ch -4,

viac ako 10 ch — 5.
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16. Poznamky

Cirkevna zakladna $kola Dobrého pastiera v Ziline je dynamicka, hodnotovo ukotvend vzdeldvacia in-
Stitdcia, ktora spaja kvalitné vzdelanie s krestanskou vychovou. Kladie déraz nielen na rozvoj vedo-

mosti, ale aj na formovanie charakteru, duchovny rast a osobnostny rozvoj kazdého dietata.

Skola bola zriadena Farnostou Dobrého pastiera a jej ¢innost je Gzko prepojend s katolickou vierou a
krestanskymi hodnotami. Ziaci maju rozsirent vyucbu ndbozenskej vychovy, pricom déraz sa kladie na

rozvoj duchovného Zivota v beZznom $kolskom prostredi.

Cielom skoly je vychovavat samostatnych, laskavych a vyrovnanych ludi, ktori su pripraveni kracat zi-

votom v duchu Jezisovho ucenia.

Duchovny rozmer Skoly

Délezitou sucéastou zivota skoly su aktivity s duchovnym obsahom, ktoré formuji hodnotovy rebricek

Ziakov:

e Ucast na svatych omsiach vo Farskom kostole Dobrého pastiera a v $kolskej kaplnke zasvatenej
Svatej rodine, ktora tvori duchovné srdce Skoly,

e kazdodenné modlitby, adventné a pdstne aktivity,

e duchovné obnovy,

e krizové cesty,

e charitativne zbierky (napr. pomoc chudobnym, misijné aktivity).

Tieto ¢innosti vedu deti k hodnotam ako su sucit, sluzba inym, zodpovednost a empatia.
Kultirne a komunitné aktivity

Skola sa aktivne zapdja do kultirneho a spolocenského Zivota a podnecuje deti k tvorivosti a verejnej

angaZovanosti:

e vystlpenia pre rodic¢ov a verejnost (napr. v obdobi Vianoc, na Hody),

e Ucast na recitacnych, hudobnych a spevackych sutaziach,
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Podpora zdravia a pohybu
Skola kladie déraz na zdravy Zivotny $tyl a pohybovu aktivitu:
e organizuje Sportové hry, olympiddy pre skélkarov, turistické vychadzky,
Spolupraca s rodicmi a komunitou

V $kole panuje otvorena a spolupracujica atmosféra, v ktorej maju rodicia a komunita délezitu ulohu:

e konaju sa dni otvorenych dveri, spolo¢né brigady,
e spolupraca s farnostou a charitativnymi organizaciami je prirodzenou sucastou skolského Zi-

vota.

Podpora a inkltzia

Skola sa snaZi vytvarat bezpecné, podnetné a prijimajtce prostredie, v ktorom sa kazdé dieta citi pri-

jaté:

e venuje sa individudlnej podpore slabsich Ziakov a rozvoju socidlnych zruénosti,
e pedagdgovia kladu dbéraz na osobny pristup, individualne rozhovory a rozvoj vnutornej moti-

vacie zZiakov.

Cirkevna zakladna skola Dobrého pastiera je skolou, ktorad sa snazi prepdjat vzdeldvanie so Zivotom,
vychovavat celistvl osobnost a byt miestom, kde sa dieta udi rast nielen v poznani, ale aj v laske, viere

a ludskosti.
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