Pokyny, upravujice podmienky materskej Skoly na obdobie
Skolského roku 2020/2021

Pokyny upravujiice podmienky CZS s MS Dobrého pastiera pre MS na obdobie $k. roku
2020/2021 su v sulade s Organizaciou a podmienkami vychovy a vzdeldvania v materskych
Skolach pre $kolsky rok 2020/2021, ktoré vydalo MSVVaS$.

MSVVa$ ponuka pre $koly manual odpora¢ani v troch trovniach — zelenej, oranZovej a
cervenej. Zelena faza predstavuje stav, kedy sa v materskej Skole nevyskytlo ziadne podozrivé
ani pozitivne diet’a ¢i zamestnanec na ochorenie COVID-19. Oranzova faza zachytava situdciu,
kedy sa v materskej Skole vyskytlo diet'a alebo zamestnanec podozrivy na ochorenie COVID19.
Cervena fiza obsahuje zoznam opatreni pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch
medzi det'mi alebo nepedagogickymi pracovnikmi alebo jednym pedagdégom.

Zelena faza

1 Prevadzka a vnitorny reZim materskej Skoly
1.1 Prevadzka materskej Skoly

1.1.1 Prevadzka materskej §koly od 1. 9 .2020 do 18. 9. 2020
e Prevadzka materskej skoly je zabezpecena od 7:00 do 16:00 hod..

e Materska $kola bude otvorena v ¢ase od 7:00 do 7:50 (prichod deti), od 11:30 do 12:15
aod 14:30 do 16:00 hod.
e Do materskej skoly sa bude vchadzat’ cez zadny vchod.

1.1.2 Prevadzka materskej Skoly od 21. 9. 2020
e Prevadzka materskej skoly je zabezpecena od 6:30 do 17:00 hod.

e Materska $kola bude otvorena v ¢ase od 6:30 do 7:50 (prichod deti), od 11:30 do 12:15
aod 14:30 do 17:00 hod.

e Do materskej Skoly sa bude vchadzat’ cez zadny vchod.

o Prevadzka materskej skoly je zabezpecena aj v zbernych triedach (od 6:30 do 7:00, 7:30
a 15:30 do 17:00, 16:00 do 17:00 hod.) pre deti zakonnych zastupcov, ktori to nevyhnutne
potrebuju vzhl'adom Kk pracovnym povinnostiam.

1.2 Ranny prichod do materskej skoly
e Ranny prichod deti prebieha od 7:00 do 7:50 hod. v ¢ase od 1. 9. 2020 do 18. 9. 2020
a od 6:30 do 7:50 hod. v ¢ase od 21.9.2020
e Pred vstupom do budovy je potrebné dodrziavat’ rozostupy podl'a uréenych znaciek.
e Pri vchode do MS dieta prejde kazdodennym rannym zdravotnym filtrom (meranie
teploty bezdotykovym teplomerom, dezinfekciou ruk).
o Zakonny zastupca predkladd pri prvom nastupe dieta do materskej Skoly cestné
vyhlasenie (,,Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu dietata®). Po kazdom
preruseni dochadzky diet'a do materskej Skoly v trvani viac ako tri dni predkladd pisomné
vyhlasenie o tom, Ze diet’a neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nemé nariadené
karanténne opatrenie (,,Vyhlasenie zakonného zastupcu o bezinfek¢nosti).



e Po odloZeni osobnych veci do Satne a pred vstupom do triedy je dieta povinné si umyt’
ruky v stlade s aktudlnymi hygienicko-epidemiologickymi nariadeniami.

e Zakonny zastupca odovzdava dieta vyhradne zamestnancovi materskej skoly.

o Diet’a pri podozreni na COVID-19 (zvySena telesna teplota, kaSel’, zvracanie, kozna
vyrazka, hnacky, ndhla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich
ciest) nesmie vstapit’ do priestorov $koly.

1.2 Organizacia tried

1.3.1 Organizacia tried od 1.9.2020 do 18. 9. 2020
o Kazda trieda bude v prevadzke od 7:00 do 16:00 hod.
e V kazdej triede bude pocas celého obdobia v doobediajsich hodindch jeden ucitel
a Vv poobednajsich hodinach druhy ucitel’ (pokial to situdcia dovoli).

1.3.2 Organizacia tried od 21.9.2020
e Triedy materskej Skoly budii mat’ rozdielnu dobu prevadzky (€as pobytu deti tej istej
skupiny), aby sa zabezpetila prevadzka MS od 6:30 do 17:00 hod.

Trieda Cas pobytu Schadzanie Rozchadzanie
1. 6:30 - 17.00 od 6:30 do 17:00
2. 7.00-15.30 od 6.30 do 7.00 v 1. triede od 15.30 v 1. triede
3. 7.00 - 16.00 od 6.30 do 7.00 v 1. triede od 16.00 v 1. triede
4. 7.00 - 16.00 od 6.30 do 7.00 v 1. triede od 16.00 v 1. triede
5. 7.00-16.00 | o0d6.30 do 7.00 v 1. triede 00 16.00 V6. triede

od 16:30 v 1. triede

6. 7.00-16.30 od 6.30 do 7.00 v 1. triede od 16:30 v 1. triede

od 15.30 v 6. triede

7. 7.30-15.30 od 6.30 do 7.30 v 1. triede od 16:30 v 1. triede

od 16.00 v 6. triede

8. 7.00 - 16.00 od 6.30 do 7.00 v 1. triede od 16:30 v 1. triede

1.4 Vyucdovaci proces

e 'V zavislosti od poveternostnych podmienok sa prevazna vacsina aktivit s detmi a pre
deti organizuje v exteriéri, ¢i uz v areali MS, alebo mimo neho.

o Pripobyte v interiéri a v exteriéri materskej Skoly deti nemusia nosit’ ruska.

e ZvySenu pozornost je potrebné venovat rozvijaniu a upevilovaniu hygienickych
navykov osobitne pred stravovanim a po prichode zvonku. Je potrebné dbat’ na to, aby
st deti osvojili navyk umyvat’ si ruky efektivnym sposobom.

e Pracovnici materskej Skoly podl'a svojho uvdzenia a moznosti zabezpecia rozptyl medzi
det'mi pri hrovych aktivitach, vzdeldvani i oddychu.



Telocvicia a ostatné vnitorné priestory na Sport sa do 20.9.2020 nevyuzivaju.

1.5 Organizacia stravovania
Organizacia stravovania je upravena tak, aby sa skupiny deti nepremiesavali.
Stravu vydava personal spolu s ¢istym priborom.
Deti si sami jedlo a pitie nedokladaji a neberu si ani pribory.
Je zakazana konzumacia jedla donesena z domaceho prostredia (sladkosti, ovocie
a pod.).

1.6 Odpocinok deti
Odpocinok deti bude prebiehat’ obvyklym spésobom.
Zabezpecia sa dostato¢né vzdialenosti medzi 16zkami.
Vymena postelnej bielizne sa odporaca 1x do tyzdna beznym sposobom.

2 Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia deti

Pri ceste do MS sa sprevadzajuce osoby a deti riadia opatreniami UVZ SR a pokynmi
RUVZ. Celkovy &as zdrziavania sa 0sdb sprevadzajucich deti do materskej $koly vo
vonkajSich a vnutornych priestoroch materskej §koly odpori¢ame minimalizovat’ na
nevyhnutné minimum. Diet'a mdze sprevadzat’ len jeden zdkonny zéstupca
Sprevadzajlica osoba sa v priestoroch materskej Skoly pohybuje vzdy v rasku resp. v
sulade s aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami (dieta tuto
povinnost’ nema) a to hlavne za u¢elom odovzdania a vyzdvihnutia dietata pri vstupe
do budovy pouzije dezinfekciu ruk.

Dezinfekcia ruk je umiestnena pri vstupe do budovy a pred vstupom do jedalne
a v kazdej umyvarni.

Pred vstupom do $koly st vyznacené stanoviska, aby boli dodrzané odstupy, ak by sa
pred Skolou stretlo viac I'udi (prosime nevytvarajte skupiny).

Kazdé rano pri vstupe do $koly prebieha u deti ranny zdravotny filter (meranie teploty)
Dieta prichadza do Skoly zdravé, z rodin, ktoré nie su v karanténe.

Materska Skola, v pripade podozrenia na akttne ochorenie (nielen na COVID-19), dieta
nepreberie.

Ak diet’a v priebehu dna vykazuje niektory z priznakov COVID-19, bude umiestnené
do samostatnej miestnosti a budu kontaktovani zakonni zastupcovia, ktori ho
bezodkladne vyzdvihni. O podozreni na nakazu COVID-19 skola informuje prislus$ny
RU VZ tak, ako je to v pripade inych infekénych ochoreni.

Sprevadzajlica osoba zabezpeci umiestnenie rezervného ruska svojho dietata do jeho
skrinky alebo na miesto na to uréené zamestnancom materskej skoly, ktoré je podpisané.
Dezinfekcia priestorov sa vykonava podl'a usmerneni RU VZ.

Zakonny zastupca reSpektuje zdkaz nosenia hraciek a iného materialu alebo pomdcok z
domaceho prostredia do materskej skoly.

Zakonny zastupca je povinny v pripade, Ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené
ochorenie na COVID 19, bezodkladne o tejto situdcii informuje prislusného
vyucujuceho a riaditel’a Skoly.



e Povinnostou zakonného zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola
dietat'u nariadend lekarom vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo
miestne prislusnym regiondlnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo Skoly
vylucené.

e Zakonny zastupca dodrziava pokyny riaditela Skoly, ktoré upravuju podmienky
konkrétnej materskej Skoly na obdobie do konca Skolského roku 2019/2020.

e Pyzama si deti budu kazdy den odkladat’ do skriniek.

« Nepedag. zamestnanec $koly nosi rugko alebo ochranny §tit podl’a opatreni UVZ SR.

e Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. pedagogicky asistent alebo
Specialny pedagdg) maji odporucené nosit’ rasko alebo ochranny §tit pri vykone
vychovno-vzdelavacieho procesu

e 'V miestnosti, kde sa zdrzuje skupina deti, je zabezpecené Casté a intenzivne vetranie.

e Priestory materskej Skoly a hygienické zariadenia a priestory umyvarni, ako aj hrové
prvky v exteriéri sa dezinfikuju najmenej dvakréat denne a podl'a potreby aj opakovane.

e Osobitnd pozornost’ sa venuje dezinfikovaniu Satiiovych/vstupnych priestorov, do
ktorych vstupuju sprevddzajice osoby; rovnako dezinfikovaniu dotykovych ploch
kl'uciek, vypinacov, zabradli a ich okolia.

e Toalety su vybavené mydlom v dévkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami
(obruskami) pre bezpe¢né osuSenie ruk. Pohariky, zubné pasty a zubné kefky st
uskladnené a nepouzivaju sa.

Oranzova faza

Zakladné odporucania Oranzova faza nastava v pripade podozrivého dietat’a na ochorenie
COVID-19 alebo podozrivého pracovnika, ¢ pri vyhlaseni takejto fazy Uradom verejného
zdravotnictva.

Dieta, ¢ zamestnanca moze uréit’ ako podozrivého jedine miestne prislugné RUVZ alebo
spadovy vSeobecny lekar.

V pripade, Ze:

a) Mieste prislusny RUVZ oznami $kole podozrenie vyskytu ochorenia u dietata alebo
pracovnika Skoly, Skola postupuje podl'a nizSie uvedenych krokov a ¢aka na pokyny a poskytuje
plnt su¢innost’ miestne prislugnému RUVZ.

b) Zakonny zastupca alebo zamestnanec oznami po indikacii vS§eobecnym lekarom Skole, Ze je
u jeho diet’at’a (v pripade zdkonného zastupcu) alebo untho (v pripade zamestnanca) podozrenie
na ochorenie COVID-19:

- v pripade ak RUVZ neskontaktuje $kolu do 48 hodin, tak $kola kontaktuje miestne prisluné
RUVZ a informuje o podozreni u $tudenta / pracovnika

- Skola nasledne postupuje podl'a nizSie uvedenych krokov a ¢aka na pokyny a poskytuje pln
st¢innost’ miestne prislusnému RUVZ.

Pri podozreni na ochorenie v pripade diet’at’a:
Podozrivé dieta nenavitevuje matersku $kolu a $kola do usmernenia prislusnym RUVZ alebo
vSeobecnym lekarom dietata (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar) alebo



vysledkov jeho RT-PCR testu vyluc¢i zo Skolskej dochadzky tizke kontakty dietat’a (napr.
spoluziaci v triede).

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je :

e negativny, vyucba sa obnovuje pre vsetky vylucené osoby. Podozrivé diet'a manazuje miestne
prislusny RUVZ alebo vieobecny lekar pred deti a dorast, ostatné deti prinesi vyhlasenie o
bezinfek¢nosti, podpisané zakonnym zastupcom.

e pozitivny, vsetky vylucené osoby ostdvaju mimo vyucby az do doby urcenia postupu miestne
prislusného RUVZ. Ak vyli¢ena nebola cela trieda, tak sa prerudi $kolska dochadzka na celu
triedu aZ do doby uréenia iného postupu miestne prislusnym RUVZ.

e ak sa potvrdi 2 a viac pozitivnych deti, prechadza sa do Cervenej fazy.

Pri podozreni na ochorenie v pripade pedagogického a odborného pracovnika

Podozrivy pracovnik nenavitevuje materska $kolu a $kola do usmernenia prislusnym RUVZ
alebo vSeobecnym lekarom pracovnika (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar)
alebo vysledkov jeho RT-PCR testu vyluci zo Skolskej dochadzky jeho uzke kontakty (napr.
napriklad kolegov zdiel'ajucich jednu pracovni miestnost).

AK je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je :

e negativny, informuje zamestnavatela a vylucené¢ Uzke kontakty sa vracaji do préace.
Podozrivého manazuje prisluiny vieobecny lekar alebo RUVZ, ktori rozhodni o navrate
pracovnika do pracovného procesu,

e pozitivny, informuje zamestnavatel’a, situaciu d’alej manazuje miestne prislusny RUVZ a
prechadza sa do Cervenej fazy.

Pri podozreni na ochorenie v pripade nepedagogického pracovnika
Podozrivy pracovnik nenavitevuje materska §kolu a $kola do usmernenia prislusnym RUVZ
alebo vSeobecnym lekarom pracovnika (v pripade ak podozrenie na ochorenie vyslovil lekar)
alebo vysledkov jeho RT-PCR testu vyluc¢i zo skolskej dochadzky jeho tzke kontakty. V
pripade zamestnanca stravovacieho zariadenia uzatvorit’ zariadenie do urcenia d’alSieho
postupu miestne prisluiného RUVZ.

Ak je podozrivy podrobeny RT-PCR testu a vysledok je:

e negativny, informuje zamestnavatela a vylucené tzke kontakty sa vracaji do prace.
Podozrivého manazuje prisluiny vieobecny lekar alebo RUVZ, ktori rozhodni o navrate
pracovnika do pracovného procesu

e pozitivny, informuje zamestnavatel'a a situaciu d’alej manazuje miestne prislusny RUVZ,ak
sa potvrdi viac pozitivnych pracovnikov, prechadza sa do Cervenej fazy

Pri podozreni na ochorenie v pripade zakonného zastupcu alebo osoby v izkom kontakte
s dietat’om alebo pracovnikom Skoly.

e materské §kola ¢aka na pokyny a poskytuje plnt su¢innost’ miestne prislusnému RUVZ.

Cervena faza



Cervena faza nastava pri dvoch a viac potvrdenych pozitivnych pripadoch medzi detmi,
nepedagogickymi pracovnikmi alebo jednym pedagogickym pracovnikom alebo v pripade
nariadenia UVZ SR. Nad ramec opatreni zelenej a oranzovej fazy, platia nasledovné:

V pripade potvrdeného diet’at’a:

e ak sa ochorenie COVID-19 potvrdi u 2 a viac deti, prerusi sa vyucovanie v triedach deti s
potvrdenym ochorenim COVID-19 a vylucia sa z vyucovacieho procesu ich uzke kontakty.
Dalej sa postupuje podla usmernenia prislusného vieobecného lekara alebo miestne
prislusného RUVZ. V $kole sa uskutoéni dezinfekcia podla aktualne platného usmernenia
hlavného hygienik,

e ak sa u niektorého z 0s6b vylucenych zo skolského procesu objavia pocas doby zatvorenia
Skoly priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislichajuci lekar vSeobecnej
starostlivosti,

e po ukonéeni Setrenia miestne prisluiného RUVZ sa §kola vracia do zelenej fazy.

V pripade potvrdeného pedagogického alebo odborného pracovnika:

e vyliigia sa zo kolského procesu osoby v tizkom kontakte daného pracovnika. Dalej sa
postupuje podl'a usmernenia prislu$ného vieobecného lekéra alebo miestne prislusného RUVZ.
V materskej Skole sa uskuto¢ni dezinfekcia podla aktudlne platného usmernenia hlavného
hygienika,

e ak sa u nejakého z priamych kontaktov pracovnikov objavia pocas doby zatvorenia Skoly
priznaky na COVID-19, doty¢ného manazuje prislichajuci lekar v§eobecne;j starostlivosti.

V pripade potvrdeného nepedagogického pracovnika

e vylu¢ia sa zo $kolského procesu osoby v uzkom kontakte daného pracovnika. Dalej sa
postupuje podla usmernenia prislugného vieobec. lekara alebo miestne prisluného RUVZ. V
Skole sa uskuto¢ni dezinfekcia podl'a aktualne platného usmernenia hlavného hygienika.

V pripade potvrdeného ziakonného zastupcu alebo osoby v uzkom kontakte s dietat’om
alebo pracovnikom

e materska $kola ¢aka na pokyny a poskytuje plna su¢innost’ miestne prislusnému RUVZ.

e diet’ata — materska Skola sa riadi usmerneniami z oranZovej fazy tohto dokumentu.

Opatrenia Skoly kvoli prevencii nakazy COVID-19 nad ramec opatreni predchadzajicich
faz:

e Obmedzenie vstupu sprevadzajicich osdb do priestorov materskej $koly na nevyhnutny cas,
a to max. 10 min.

e Nepedagogicky zamestnanec Skoly nosi raSko alebo ochranny stit tak, ako to uklad4 aktualne
opatrenie Uradu verejného zdravotnictva SR.

e Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. asistent ucitel'a alebo Specialny
pedagdg) musi mat’ rusko alebo ochranny stit.

e Mimo priestorov vlastnej triedy v interiéri nutnost’ nasadit’ ruSka aj detom.



¢ Odpocinok deti : zabezpecit’ Co najvacsiu vzdialenost medzi okrajmi 16zok deti vzh'adom na
pocet deti navstevujucich danu triedu pocas Cervenej fazy.

Preberanie diet’at’a v ¢ervenej faze:

e Odporucame minimalizovanie zhromazd'ovania oséb pred materskou Skolou; Skola si
zabezpeCi organizaciu pohybu 0sob pred svojimi priestormi.

¢ Diet’a i sprevadzajica osoba prichddza do materskej skoly v rusku, resp. v stlade s aktualnymi

hygienicko — epidemiologickymi nariadeniami.

Specidlne usmernenie po¢as obdobia pri otvoreni $kolského roku 2020/2021 Pocas
obdobia 2. 9 — 14.9 . 2020 sa nad ramec zelenej fazy

Skola neorganizuje hromadné otvorenie $kolského roku.

Pri vstupe do materskej Skoly sa vykonava ranny filter (priloha ¢. 3 obsahuje najcastejSie
otazky ohl'adom ranného filtra).

Deti maju odporic¢ané nosit’ ruska, ostatni povinne nosia rusko (ochranny §tit) vSade vo
vnutornych priestoroch materskej Skoly, vratane svojej triedy v internych priestoroch skoly.
Nepedagogicky zamestnanec $koly nosi risko alebo ochranny §tit v stulade s aktualnymi
opatreniami UVZ SR. Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. asistent
ucitel’a alebo Specialny pedagog) nosi rasko alebo ochranny stit.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebiecha miniméalne 3x denne a podl'a potreby.

Dokladné cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa deti, pedagogicki zamestnanci a odborni
zamestnanci a d’al$i zamestnanci §koly nachadzajt, sa musi vykondvat’ najmenej raz denne
Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvlast
velky pocet 'udi, musi byt vykondvana minimalne 2x denne a podl’a potreby (napr. kl'ucky
dveri).

Vyss§ie uvedené opatrenia sa podl'a epidemiologickej situacie mozu predizit aj pocas
obdobia 16.9 — 23.9. 2020

Tento dokument slaZi ako dodatok ku Skolskému poriadku v obdobi od 1. 9. 2020.

V Ziline, 31.8.2020

Mgr. Radovan Hrabovsky
riaditel’ Skoly



